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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения – детского сада 

комбинированного вида «Колосок» на 2026-2027учебный год 

I . Пояснительная записка 

Календарный учебный график МАДОУ – детского сада «Колосок» разработан в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации на основе нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

2. Федеральный закон от 31 июля 2020г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 № 19 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» ; 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2) 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013, № 30384). 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации 

осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» 

7. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18.10.2013 г. N 544 н г. 

Москва "Об утверждении профессионального стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)"; 

8. Постановление Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. N 1441 «Об утверждении Правил оказания 

платных образовательных услуг» 

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г.№1014 «Об утверждении ФОП ДО»; 

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г.№1022 «Об утверждении ФАОП ДО для 

обучающихся с ОВЗ»; 

11. Устав. 

 

II. Режим работы МАДОУ-детского сада «Колосок» в 2026-2027 учебном году: 

 Начало учебного года 01 сентября 2026г. , конец учебного года 31 мая 2027г.; 

 Продолжительность учебного года: 

 Продолжительность рабочего дня  - 12-часовой режим пребывания детей (с 7.00 до 19.00) 

 Продолжительность рабочей недели – 5 дней (с понедельника до пятницы 

включительно); 

 Продолжительность учебного года 37 учебных недель; 

 Каникулы – 31 декабря 2026 года- 10 января 2027 года (ОП ДО); 

 Летний оздоровительный период с 1 июня по 31 августа 2027 года; 

Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни – в соответствии с графиком отдыха, 

утверждаемым постановлением Правительства России , В предпраздничные дни- рабочий день на 1 час 

короче. Санитарные дни - один раз в квартал (в соответствии с СанНПиН), дни прохождения 

обязательных медицинских осмотров (по графику). 

 

Ремонтные работы: с 01.07.2027 по 31.08.2027 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Графики работы сотрудников : 

Заведующий:  8.00-17.00 час. Обед 13.00-14.00 час.(ненормированный рабочий день) 

Зам.руководителя : 8.00-17.00 час. Обед 13.00-14.00 час. 

Старший воспитатель: 8.00-16.00 час. Обед 13.00-14.00 час. 

Воспитатели: 1 смена:7.00-14.00 час. 2 смена:12.00-19.00 час. 

Обед за 30 мин до окончания 1 смены и за 30 мин до начала 2 смены. 

Младший воспитатель: 8.00 -18.00 час. Обед: 14.00-15.00 

Медицинский персонал(ЦРБ): 1 смена:7.30-15.00 2 смена 11.00-18.00 час. 

Обед с 13.00 час. до 14.00 час. 

Музыкальный  руководитель: 1 смена 8.00-12.50 час 2 смена: 12.00-16.50час. 

     Учителя-логопеды(дефектологи):1 смена 8.30-12.30 2 смена:14.00 до 18.00 час. 

     Педагоги-психологи: 8.00-16.00 час. Обед 13.00-14.00 час. 

     Тьютор: 8.00-16.00 час. Обед 13.00-14.00 час. 

     Ассистент: 8.00-17.00 час. Обед12.00 13.00 

Инструктор  по физкультуре:1 смена:8.00-15.00 час. 2 смена:11.00-18.00 час. 

Обед: с 13.00 час. до 14.00 час. 

Шеф-повар: 8.00-17.00 час. Обед:12.00-13.00 час 

Повар:1 смена:6.00-14.00 час 2 смена 10.00-18.00час. Обед 30 мин до и после смены 

Кухонный  рабочий : 1 смена:6.00-14.00 час 2 смена 10.00-18.00час. Обед:13.00-14.00 

час. 

Технический персонал:8.00-17.00 час. Обед12.00 13.00 

  

III. Регламентирование образовательного процесса на неделю (общее количество 

занятий в неделю) 

 

№ п\п Возрастная категория Количество занятий 

в неделю 

Продолжительность 

занятий 

1.  Первая младшая группа  

(2-3 года) 

              10             10 мин 

2.  Вторая младшая группа  

(3-4 года) 

10 15 мин 

3.  Средняя группа (4-5 лет) 10 20 мин 

4.  Средняя группа (4-5 лет) 

компенсирующей 

направленности 

13 15-20 мин 

5.  Старшая группа (5-6 лет) 12 25 мин 

6.  Старшая группа (5-6 лет) 

компенсирующей 

направленности  

15 25 мин 

7.  Подготовительная к школе 

группа (6-7лет) 

12 30 мин 

8.  Подготовительная к школе 

группа (6-7лет) 

компенсирующей 

направленности 

15 30мин 

 

Перерыв между занятиями 10 минут (СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. N 2)) 

 

 

 

 

 

 

 



 

Дополнительные платные услуги по выбору родителей* 

 
 Вторая 

младшая 

группа (3-4 

года) 

Средняя 

(4-5 лет) 

Старшая 

(5-6 лет) 

Подготовительная к школе 

группа(6-7лет) 

 Количество занятий в неделю/ Продолжительность 1 занятия 

Бассейн 

(индивидуальное 

плавание) 

2/30мин 2/30мин 2/30мин 2/30мин 

Вокал Не 

проводятся 

 

2/20мин 2/25мин 2/30мин 

Хореография 2/30мин 2/30мин 2/30мин 

Обучение живописи 2/30мин 2/30мин 2/30мин 

Театральная студия 2/30мин 2/30мин 2/30мин 

«Волшебный 

мяч» 

2/30мин 2/30мин 2/30мин 

«Песочные 

ладошки» 

Не 

проводятся 

 

2/30мин 2/30мин 2/30мин 

* оказываются во время пребывания воспитанников в образовательном учреждении по выбору 

родителей. Ежедневная нагрузка на ребенка не превышается за счет фактического отсутствия 

ребенка в группе при реализации ОП ДОУ и выбора родителей формы получения ребенком 

образования. (Письмо Министерства образования и науки №08-249 от 28.02.2014 г. 

"Комментарии к ФГОС дошкольного образования" (комментарии к разделу II п.2.5.)) 

Дополнительные образовательные программы 
  Средняя 

 (4-5 лет) 

Старшая  

(5-6 лет) 

Подготовительная к 

школе группа 

(6-7лет) 

 Количество занятий в неделю/ Продолжительность 1 занятия 

Изобразительная деятельность 

«Мультстудия»  

2/20мин 2/25мин 2/30мин 

«Общее развитие инженерного 

мышления, работа с группами 

младше 7 лет»  

2/30мин 2/30мин 2/30мин 

«Шашки»  2/30мин 2/30мин 2/30мин 

 

IV. Расписание занятий 

 

Содержание Возрастные группы общеразвивающей направленности 

Первая 

младшая 

группа (2-3 

года) 

Вторая 

младшая 

группа (3-4 

года) 

Средняя(4 

-5 лет) 

Старшая(5 

-6 лет) 

Подготови

тель ная к 

школе 

группа(6-

7лет) 

Разновозр

астнная  

Количество 

групп/детей в них 

4/ 5/ 6/ 4/ 6/ 5-7 лет – 1/ 

 

4-6 лет – 1/ 

 

Начало занятий 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 

Окончание 

занятий 

9.30 9.40 9.50 9.55 10.50 3-5лет – 

9.50 

5-7 лет – 

10.50 

4-6 лет – 

9.55 



Перерыв между 

занятиями 

10 мин 10мин 10мин 10мин 10мин 10мин 

Объем 

образовательной 

нагрузки в неделю 

(кол-во/мин) 

10/1ч40мин 10/2ч.30 

мин 

10/3ч.10м

ин 

12/5 ч. 12/6ч. 3-5лет – 

10/3ч.10м

ин  

5-7 лет – 

12/6 ч. 

4-6 лет – 

12/5 ч. 

Объем 

образовательной 

нагрузки в год 

(кол-во/мин) 

360/60ч.  360/90ч. 360/120ч. 432/180ч 432/ 216ч. 3-5лет – 

360/120ч 

5-7 лет – 

432/ 216ч. 

4-6 лет – 

432/180ч 

Периодичность 

проведения 

родительских 

собраний 

4 в год 4 в год 4 в год 4 в год 4 в год 4 в год 

 

 

Содержание Возрастные группы компенсирующей,комбинированной 

направленности 

Средняя(4-5 лет)  Старшая 

(5-6 лет) 

 

Подготовительная к 

школе группа 

(6-7лет)  

Количество групп/детей в 

них 

1/18 1/19 2/39 

Начало занятий 9.00 9.00 9.00 

Окончание занятий 9.50 9.55 10.50 

Перерыв между 

занятиями 

10мин 10мин 10мин 

Объем образовательной 

нагрузки в неделю (кол- 

во/мин) 

13/4ч.20мин 15/6 ч.15мин 15/7ч.30 мин. 

Объем образовательной 

нагрузки в год (кол- 

во/мин) 

468/156ч. 540/225ч. 540/270ч. 

Периодичность 

проведения родительских 

собраний 

4 в год 4 в год 4 в год 



V. Реализация приоритетных направлений 

 

Содержание Возрастные группы 

 Вторая 

младшая 

группа (3-

4 

года) 

Средн

яя (4-

5 лет) 

Старшая 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа  

(6-7лет) 

1. Развитие двигательной активности детей 

дошкольного возраста, формирование 

ценности здоровья, здорового образа жизни 

и укрепление их эмоционального 

благополучия посредством использования в 

воспитательно- образовательной работе 

подвижных игр, общеразвивающих 

упражнений 

В режимных моментах, на прогулке, на занятиях 

физической культурой 

2. Формирование у воспитанников 

навыков правильного поведения в 

нестандартных, опасных ситуациях в 

окружающей действительности. 

В режимных моментах, в совместной и 

самостоятельной деятельности, в беседах с 

детьми 

3. Воспитание 

уважительного отношения к истории своего 

государства и народа, формирование  

ценностей Родины и природы 

В беседах с детьми, 

на занятиях 

В беседах с детьми, в 

занятиях, совместный проект 

с лицеем№13 по 

патриотическому 

воспитанию 

4. Развитие художественно-

эстетическое восприятие мира, 

формирование ценности культуры и 

красоты 

В занятиях, в режимных моментах, в создании РППС 

5. Адаптация к условиям детского сада и 

детскому коллективу, социализация ребенка. 

Во всех 

видах 

деятельн 

ости 

Не является 

приоритетным 



VI. Организация проведения мониторинга достижений детьми планируемых результатов 

освоения ОП ДО (без отрыва от деятельности)*: 

 

Содержание Возрастные группы 

 Первая 

младшая 

группа (2-

3 года) 

Вторая 

младшая 

группа (3- 

4 года) 

Средняя(4 

-5 лет) 

Старшая( 

5-6 лет) 

Подготовитель 

ная к школе 

группа(6-7лет) 

 

Сроки проведения 

диагностики 

Октябрь, 

май 

Сентябрь, 

май 

Сентябрь, 

май 

Сентябрь, 

май 

Сентябрь, май 

Анализ  уровня 

двигательной 

подготовленности, 

развития физических 

качеств 

Октябрь, 

май 

Сентябрь, 

май 

Сентябрь, 

май 

Сентябрь, 

май 

Сентябрь, май 

Анализ 

заболеваемости детей 

декабрь декабрь декабрь декабрь декабрь 

Анализ адаптации 

детей к условиям 

детского сада 

Декабрь, 

май 

Декабрь, май 

(для вновь 

поступивши

х) 

Не  

проводится 

Не  

проводится 

Не  проводится 

Анализ диагностики 

психологической 

готовности детей к 

обучению в школе 

Не  

проводится 

Не  

проводится 

Не  

проводится 

Не  

проводится 

январь 

*Мониторинг проводится в соответствии с ОП МАДОУ-детского сада «Колосок» 

 

VII. Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

 

Содержание Возрастные группы 

 Пер

вая 

мла

дша

я 

гру

ппа 

(2-3 

год

а) 

Вторая 

младшая 

группа (3- 

4 года) 

Средняя 

(4 

-5 лет) 

Старшая 

( 5-6 лет) 

Подготовительная к 

школе группа  (6-7л  

ет) 

Родительские 

собрания 

4 в год 4 в год 4 в год 4 в год 4 в год 

Общее родительское 

собрание 

2 раза в год 

День открытых дверей 1 раз в год 

Участие в районных 

конкурсах 

По плану УО Новосибирского района 

Беседы и 

консультации 

По запросу родителей и планам групп 

Участие в утренниках, 

праздниках 

В течение года 

Участие в выставках, 

конкурсах детского 

сада 

В течение года, согласно годового плана МАДОУ-детского 

сада  

«Колосок» 



Проектная 

деятельность совместно с 

родителями 

В течение года, согласно годового плана МАДОУ-детского 

сада 

«Колосок» и по планам групп детского сада. 

Родительские опросы, 

анкеты, мониторинги 

по оценке качества 

оказываемых услуг 

октябрь, февраль, апрель 

Родительский клуб В течение года ежемесячно 

Работа консультационного 

центра для родителей, 

чьи дети не посещают 

детский сад 

По запросу родителей 

Мониторинг родительского 

мнения 

по результатам реализации 

ОП ДО 

Сентябрь, апрель 

 

 

 

  


