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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1. Пояснительная записка 

 
Дошкольное образование является первой ступенью непрерывного 

образования человека. Именно в дошкольном детстве закладываются 
ценностные установки развития личности ребенка, основы его идентичности, 
отношения к миру, обществу, семье и самому себе. 

На современном этапе развития дошкольного образования речь 
рассматривается как одна из главных составляющих воспитания и обучения 
детей, так как от ее развития, связности, правильности, словарного богатства 
зависит успешность обучения в школе, коммуникативное и интеллектуальное 
развитие ребенка. 
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
детей с тяжелыми нарушениями речи Муниципального автономного 
дошкольного образовательного учреждения – детского сада 
комбинированного вида «Колосок» (далее МАДОУ - детский сад «Колосок», 
ДОУ) составлена в соответствии с Федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования (приказом 
МИНОБРНАУКИ РФ№ 1155 от 17.10.2013 «Об утверждении Федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования»). 

Нормативно-правовой базой для разработки Программы являются: 
1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 

Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года. 
2. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 
организаций, действующие на момент реализации программы. 

3. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 
(редактирован от 31декабря 2014, с изменениями от 02 мая 2015) «Об 
образовании в Российской Федерации». 

4. Распоряжение Минпросвещения России от 9 сентября 2019 г. № 
Р-93 «Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом 
консилиуме образовательной организации» 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 
(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013, № 30384). 
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6. Федеральный государственный образовательный стандарт 
дошкольного образования. (Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013, 
№1155.) 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.07.2020 № 
373 «Об утверждении Порядка организации осуществления образовательной 
деятельности по основным образовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования» 

8. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1022 «Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 
дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья» 

9. Федеральная адаптированная образовательная программа 
дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья 

10. Образовательная программа дошкольного образования, 
разработанная и утвержденная МАДОУ на основе федеральной 
образовательной программы дошкольного образования. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2013/11/PR_1155.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2013/11/PR_1155.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2013/11/PR_1155.pdf
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1.1.1. Цель и задачи адаптированной программы 
 

Цель реализации адаптированной основной образовательной 
программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 
речи (далее – АОП МАДОУ-детского сада «Колосок») – проектирование 
модели коррекционно-развивающей и психолого-педагогической работы, 
максимально обеспечивающей создание условий для развития ребенка с 
тяжелыми нарушениями речи, его позитивной социализации, личностного 
развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 
сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту 
видах деятельности. 

Коррекционно-образовательный процесс представлен в 
адаптированной основной образовательной программе для детей с тяжелыми 
нарушениями речи как целостная структура, а сама адаптированная основная 
образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи 
является комплексной. Адаптированная основная образовательная программа 
для детей с тяжелыми нарушениями речи разрабатывалась как примерная 
адаптированная основная образовательная программа для дошкольников с 
тяжелыми нарушениями речи, поэтому ее целесообразно использовать как 
основу для организации коррекционно-образовательного процесса при 
тяжелом нарушении речи у детей, а также в ходе проектирования 
индивидуальных коррекционных программ. Однако гибкие базисные 
универсальные примерные программы могут найти широкое применение и в 
практике психолого-педагогической коррекции. 

Задачи адаптированной основной образовательной программы для 
детей с тяжелыми нарушениями речи: 

• помочь специалистам дошкольного образования в психолого- 
педагогическом изучении детей с речевыми расстройствами; 

• способствовать общему развитию дошкольников с тяжелыми 
нарушениями речи; 

• способствовать коррекции психофизического развития детей с 
тяжелыми нарушениями речи; 

• способствовать подготовке детей с тяжелыми нарушениями речи к 
обучению в школе; 

• создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями; 
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• обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого 
ребенка с тяжелыми нарушениями речи, как субъекта отношений с самим 
собой, с другими детьми, взрослыми и миром в целом; 

• способствовать объединению обучения и воспитания в целостный 
образовательный процесс. 

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы 
возможно лишь при условии комплексного подхода обучению и воспитанию 
детей с тяжелыми нарушениями речи, тесной взаимосвязи в работе всех 
специалистов (учителя-логопеда, педагога-психолога, учителя-дефектолога, 
воспитателей и других педагогов) дошкольной организации, а также при 
участии родителей в реализации программных требований. 

Ответственность за реализацию адаптированной основной 
образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи 
полностью возлагается на администрацию дошкольной организации 
(заведующего, старшего воспитателя), психолого-педагогический консилиум 
и специалистов службы сопровождения. Решение данных задач позволит 
сформировать у дошкольников с тяжелыми нарушениями речи 
психологическую готовность к обучению в школе, реализующей 
образовательную программу или адаптированную образовательную 
программу для детей с тяжелыми нарушениями речи, а также достичь 
основных целей дошкольного образования, которые сформулированы в 
концепции дошкольного образования. 

 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию адаптированной 
программы 

 
Теоретической основой адаптированной основной образовательной 

программы для детей с тяжелыми нарушениями речи стали: 
• концепция о соотношении первичных и вторичных нарушений 

(Л.С. Выготский); 
• учение об общих и специфических закономерностях развития 

аномальных детей (Л.С. Выготский, Н.Н. Малофеев); 
• концепция о соотношении мышления и речи (Л.С. Выготский, 

А.А. Леонтьев, А.Р. Лурия, Ж. Пиаже и другие); 
• концепция о целостности языка как системы и роли речи в психическом 

развитии ребенка (В.М. Солнцев); 
• концепция о соотношении элементарных и высших психических 

функций в процессе развития ребенка (Л.С. Выготский, А.Р. Лурия); 
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• современные представления о структуре речевого дефекта (Р.И. Лалаева, 
Е.М. Мастюкова, Е.Ф. Соботович, Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина и другие). 

Эффективное решение проблемы преодоления тяжелых нарушений 
речи возможно при соблюдении ряда условий, одним из которых является 
определение теоретической базы, обеспечивающей научно-теоретический 
подход к осуществлению диагностики и коррекции недоразвития речи у 
детей. При этом необходимо учитывать, что язык представляет собой 
функциональную систему семиотического или знакового характера, которая 
используется как средство общения (В.М. Солнцев). Системность 
предполагает не механическую связь, а единство компонентов языка, 
наличие определенных отношений между языковыми единицами одного 
уровня и разных уровней. Язык существует и реализуется через речь. В 
сложном строении речевой функциональной системы выделяются различные 
компоненты (фонетический, лексический, грамматический, семантический), 
которые тесно взаимосвязаны на всех этапах развития речи ребенка. 

Нарушения, которые могут возникать в тех или иных компонентах 
речевой функциональной системы, приводят к появлению разнообразных 
нарушений. Характер нарушения определяется тем, какие компоненты 
речевой функциональной системы оказались нарушенными, и действие каких 
механизмов привело к нарушению. Сложность структурно-функциональной 
организации речевой функциональной системы обусловливает расстройство 
речевой деятельности в целом при нарушении даже отдельных ее 
компонентов. Это и определяет значимость изучения речевой 
функциональной системы в целом и воздействия на все компоненты речи при 
устранении ее недоразвития. 

Существенную роль в комплексной диагностике и коррекции 
недоразвития речи играет положение о необходимости выделения ведущего 
дефекта и вторичных нарушений в развитии детей с нарушениями развития. 
Исходя из концепции системного строения дефекта, Л.С. Выготский 
предложил различать в аномальном развитии две группы симптомов: 
первичные, то есть непосредственно вытекающие из биологического 
характера нарушения, и вторичные: возникающие опосредованно, в процессе 
отклоняющегося развития. Недоразвитие речи не связано с какой-либо одной 
формой патологии и может вызываться разнообразными причинами, а также 
иметь разный механизм возникновения, определяющий структуру речевой 
недостаточности при различных формах речевого недоразвития. Поэтому 
важно в диагностике и в процессе коррекционно-развивающего обучения и 
воспитания  дошкольников  с  тяжелыми  нарушениями  речи  определить 
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структуру дефекта, выявить в ней характер ведущего нарушения, характер 
соотношения первичных и вторичных расстройств. 

Развитие психики ребенка с нарушениями речи подчиняется в 
основном тем же закономерностям, что и развитие психики ребенка в норме. 
В соответствии с концепцией Л.С. Выготского об общих и специфических 
закономерностях развития аномальных детей в структуре речевого дефекта 
детей с тяжелыми нарушениями речи прежде всего следует выделить общее, 
свойственное всем детям с недоразвитием речи, а затем специфическое, 
характерное лишь определенным их группам. Соотношение общих и 
специфических закономерностей речевого развития дошкольников с 
тяжелыми нарушениями речи может стать причиной характерных 
особенностей структуры речевого дефекта, что обусловливает 
необходимость осуществления дифференцированного подхода в процессе 
комплексной коррекционно-образовательной работы. 

При разработке адаптированной основной образовательной программы 
для детей с тяжелыми нарушениями речи исходным положением стало то, 
что речь является одной из самых сложных форм проявления высших 
психических процессов. Ни одна форма психической деятельности не 
протекает без прямого или косвенного участия речи. С помощью речи 
осуществляется отвлечение и обобщение сигналов действительности. 
Благодаря речи ребенок получает возможность отражать те связи и 
отношения реальной действительности, которые выходят за пределы 
чувственного восприятия, а само восприятие приобретает избирательный 
характер. Возникновение речи существенным образом перестраивает память, 
восприятие и особенно мышление. Речь оказывает огромное влияние на 
мышление, позволяя совершенствовать мыслительные операции. Слово само 
по себе становится орудием мышления, включаясь в познавательную 
деятельность ребенка. Вместе с тем речевое развитие во многом 
определяется формированием познавательных процессов. Уровень развития 
мыслительных операций отражается в основе высказывания. Уровень 
развития аналитико-синтетической деятельности сказывается на способности 
ребенка овладеть формально-языковыми средствами. Поскольку язык и речь 
формируются в рамках общего психического развития ребенка, 
последовательность овладения языковыми единицами и правилами их 
использования тесно взаимосвязана с общим психическим развитием и 
подчинена тем же законам, что и развитие психики в целом. В связи с этим 
комплексная коррекционно-образовательная работа по преодолению речевой 
недостаточности  предусматривает  единство  формирования  речевых 
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процессов, мышления и познавательной активности детей с тяжелыми 
нарушениями речи. 

Психологические данные о соотношении элементарных и высших 
психических функций в процессе онтогенеза свидетельствуют о том, что на 
первоначальных этапах развития сложная психическая деятельность 
опирается на элементарные функции. Чувственное познание является 
необходимой частью любого процесса отражения действительности. Оно 
лежит в основе формирования конкретного, а затем и логического 
мышления, служит необходимой основой для развития не только мышления, 
но и речи. В раннем возрасте поражение или недоразвитие какой-либо зоны 
коры головного мозга, обеспечивающей функционирование элементарных 
психических функций, неизбежно приводит ко вторичному недоразвитию, то 
есть недоразвитию высших психических функций. Педагоги дошкольной 
организации, принимающие участие в коррекционно-воспитательном 
процессе, не только помогают становлению личности ребенка с речевой 
патологией, закладывают основы его нравственного воспитания, но и все 
вместе решают задачи преодоления нарушений умственного, сенсорного и 
физического развития детей, создавая тем самым благоприятные 
предпосылки для работы над речью. Таким образом, недоразвитие речи в 
большинстве случаев представляет собой синдром, в структуре которого 
выделяются сложные и неоднозначные связи между речевыми и неречевыми 
симптомами, соотношение первичного и вторичного, общие и специфические 
закономерности. Поэтому его преодоление должно осуществляться в 
процессе многоаспектного воздействия, то есть должно быть направлено на 
весь синдром в целом. 

Коррекционно-развивающая психолого-педагогическая работа должна 
быть сформирована с учетом подходов обучения и воспитания детей 
дошкольного возраста: 

1. Деятельностный подход – сравнение в функциональном плане обе 
сферы образования: обучение и воспитание. При реализации деятельностного 
подхода они в равной мере способствуют становлению субъектности 
ребенка. 

2. Индивидуально-личностный подход – организация учебного процесса с 
учетом индивидуальных особенностей детей. Данный подход позволяет 
создать оптимальные условия для реализации потенциальных возможностей 
каждого ребенка. Индивидуализация обучения осуществляется в условиях 
коллективной работы в рамках общих задач и содержания коррекционной 
работы. 
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3. Дифференцированный подход заключается в том, что организация 
учебной деятельности дошкольников, при которой, с помощью отбора 
содержания, форм, методов, темпов, объемов образования, создаются 
оптимальные условия для усвоения знаний каждым ребенком. 

4. Системный подход предполагает отношение к педагогике как к 
системе, а именно, как к совокупности хорошо структурированных и тесно 
взаимосвязанных между собой элементов. 

5. Ценностно-смысловой подход, направлен на создание условий для 
обретения ребенком смысла своего учения, жизни, на воспитание 
личностных смыслов всего происходящего в его общении с природой, 
социумом, культурой. 

6. Синергетический подход - создание условий, при которых становятся 
возможными процессы приобретения знаний самим обучающимся, его 
активное и продуктивное творчество. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования, адаптированная основная 
образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи 
построена на следующих принципах: 

• полноценное проживание ребенком всех этапов детства 
(младенческого, раннего и дошкольного), обогащение (амплификация) 
детского развития; 

• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок проявляет 
активность в выборе содержания своего образования, становится субъектом 
образования; 

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
• сотрудничество организации с семьями; 
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 
• формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 
• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностей развития); 
• учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Коррекционно-развивающая психолого-педагогическая работа должна быть 
направлена на: 
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1. Преодоление нарушений развития различных категорий детей с 
тяжелыми нарушениями речи, оказание им квалифицированной помощи в 
освоении адаптированной основной образовательной программы для детей с 
тяжелыми нарушениями речи; 

2. Разностороннее развитие детей с ограниченными возможностями 
здоровья, которое должно осуществляться с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, 
социальной адаптации. 

В адаптированной основной образовательной программе для детей с 
тяжелыми нарушениями речи учитываются: 

1) Индивидуальные потребности ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 
связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие 
особые условия получения им образования. 

2) Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 
условий, требований, методов возрасту и особенностям развития ребенка с 
тяжелыми нарушениями речи). 

3) Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка с тяжелыми нарушениями речи, когда сам 
ребенок становится субъектом образования. 

4) Возможности освоения ребенком с нарушением речи адаптированной 
основной образовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями 
речи на разных этапах ее реализации. 

5) Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми 
нарушениями речи: использование специальных методов, методических 
пособий и материалов, проведение коррекционных занятий и осуществление 
квалифицированной помощи. 

 
1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе, характеристики особенностей развития 
воспитанников МАДОУ – детский сад «Колосок» 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи—это дети с пора- 
жением центральной нервной системы (или проявлениями перинатальной 
энцефалопатии), что обусловливает частое сочетание у них стойкого рече- 
вого расстройства с различными особенностями психической деятельно- 
сти. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и речи (Л. С. 
Выготский), можно сказать, что интеллектуальное развитие ребенка в из- 
вестной мере зависит от состояния его речи. Системный речевой дефект 
часто приводит к возникновению вторичных отклонений в умственном 
развитии, к своеобразному формированию психики. 



12  

Общая характеристика детей с первым уровнем речевого развития (по 
Р.Е. Левиной)1 

 
Активный словарь детей с тяжелыми нарушениями речи находится в 

зачаточном состоянии. Он включает звукоподражания, лепетные слова и 
небольшое количество общеупотребительных слов. Значения слов не- 
устойчивы и недифференцированны. 

Звуковые комплексы непонятны окружающим (пол — ли, дедушка — 
де), часто сопровождаются жестами. Лепетная речь представляет собой 
набор речевых элементов, сходных со словами (петух — уту, киска — 
тита), а также совершенно непохожих на произносимое слово (воробей — 
ки). 

В речи детей могут встречаться отдельные общеупотребительные 
слова, но они недостаточно сформированы по структуре и звуковому со- 
ставу, употребляются в неточных значениях. Дифференцированное обо- 
значение предметов и действий почти отсутствует. 

Дети с тяжелыми нарушениями речи объединяют предметы под од- 
ним названием, ориентируясь на сходство отдельных частных признаков. 
Например, слово лапа обозначает лапы животных, ноги человека, колеса 
машины, то есть все, с помощью чего живые и неживые предметы могут 
передвигаться; слово лед обозначает зеркало, оконное стекло, полирован- 
ную крышку стола, то есть все, что имеет гладкую блестящую поверх- 
ность. 

Исходя из внешнего сходства, дети с ТНР один и тот же объект в раз- 
ных ситуациях называют разными словами, например, паук — жук, тара- 
кан, пчела, оса и т. п. 

Названия действий дети часто заменяют названиями предметов (от- 
крывать — дверь) или наоборот (кровать — спать). 

Небольшой словарный запас отражает непосредственно воспринима- 
емые детьми предметы и явления. Слова, обозначающие отвлеченные по- 
нятия, дети с ТНР не используют. Они также не используют морфологиче- 
ские элементы для выражения грамматических значений. У детей отмеча- 
ется преобладание корневых слов, лишенных флексий, или неизменяемых 
звуковых комплексов. Лишь у некоторых детей можно обнаружить попыт- 
ки грамматического оформления с помощью флексий (акой — открой). 

Пассивный словарь детей с первым уровнем речевого развития шире 
активного, однако понимание речи вне ситуации ограничено. 

На первый план выступает лексическое значение слов, в то время как 
грамматические формы детьми не учитываются. Для них характерно непо- 
нимание значений грамматических изменений слова: единственное и мно- 
жественное число существительных, прошедшее время глагола, мужской и 

 
1 Левина Р. Е. Основы теории и практики логопедии. — М.: Просвещение, 1968. 
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женский род прилагательного и т. д., например, дети одинаково реагируют 
на просьбу «Дай карандаш» и «Дай карандаши». У них отмечается смеше- 
ние значений слов, имеющих сходное звучание (например, рамка — марка, 
деревья — деревня). 

Фразовая речь у детей первого уровня речевого развития почти пол- 
ностью отсутствует. Лишь иногда наблюдаются попытки оформления 
мысли в лепетное предложение: Папа туту — папа уехал. 

Способность воспроизводить звуковую и слоговую структуру слова у 
детей не сформирована. Бедность словарного запаса не позволяет точно 
определить состояние звукопроизношения у таких детей. При этом отме- 
чается непостоянный характер звукового оформления одних и тех же слов: 
дверь — теф, вефь, веть. Произношение отдельных звуков лишено посто- 
янной артикуляции. 

Способность воспроизводить слоговые элементы слова у детей с ТНР 
ограничена. В их самостоятельной речи преобладают односложные и дву- 
сложные образования. В отраженной речи заметна тенденция к сокраще- 
нию повторяемого слова до одного-двух слогов: кубики — ку. Лишь неко- 
торые дети используют единичные трех- и четырехсложные слова с доста- 
точно постоянным составом звуков (обычно это слова, часто употребляе- 
мые в речи). 

Звуковой анализ слова детям с ТНР недоступен. Они не могут выде- 
лить отдельные звуки в слове. 

 
Общая характеристика детей со вторым уровнем речевого развития (по 

Р.Е. Левиной)2 

Активный словарь детей расширяется не только за счет существи- 
тельных и глаголов, но и за счет использования некоторых прилагательных 
(преимущественно качественных) и наречий. В результате коррекционно- 
логопедической работы дети начинают употреблять личные местоимения, 
изредка предлоги и союзы в элементарных значениях. 

Пояснение слова иногда сопровождается жестом (слово чулок — нога и 
жест надевания чулка, режет хлеб — хлеб, ножик и жест резания). Не- 
редко нужное слово заменяется названием сходного предмета с добавлени- 
ем частицы не (помидор — яблоко не). 

В речи детей встречаются отдельные формы словоизменения, наблю- 
даются попытки изменять слова по родам, числам и падежам, глаголы — по 
временам, но часто эти попытки оказываются неудачными. 

Существительные употребляются в основном в именительном падеже, 
глаголы — в инфинитиве или в форме 3-го лица единственного и множе- 
ственного числа настоящего времени. При этом глаголы могут не согласо- 
вываться с существительными в числе и роде. 

 
 

2 Левина Р.Е. Основы теории и практики логопедии. — М.: Просвещение, 1968. 
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Употребление существительных в косвенных падежах носит случай- 
ный характер. Фраза, как правило, бывает аграмматичной (играет с мячи- 
ку). Также аграмматично изменение имен существительных по числам (две 
уши). Форму прошедшего времени глагола дети нередко заменяют формой 
настоящего времени и наоборот (например, Витя елку иду). 

В речи детей встречаются взаимозамены единственного и множе- 
ственного числа глаголов (кончилась чашки), смешение глаголов прошед- 
шего времени мужского и женского рода (например, мама купил). 

Средний род глаголов прошедшего времени в активной речи детей не 
употребляется. 

Прилагательные используются детьми значительно реже, чем суще- 
ствительные и глаголы, они могут не согласовываться в предложении с 
другими словами (вкусная грибы). 

Предлоги в речи детей встречаются редко, часто заменяются или 
опускаются (собака живет на будке, я был елка). 

Союзами и частицами дети пользуются крайне редко. 
Обнаруживаются попытки найти нужную грамматическую форму 

слова, но эти попытки чаще всего бывают неуспешными (например, при 
составлении предложения по картинке: на…на…стала ле- 
то…лета…лето). 

Способами словообразования дети не владеют. 
У детей начинает формироваться фразовая речь. Они начинают более 

или менее развернуто рассказывать о хорошо знакомых событиях, о семье, 
о себе, о товарищах. Однако в их речи еще очень отчетливо проявляются 
недостатки: незнание многих слов, неправильное произношение звуков, 
нарушение структуры слов, аграмматизмы. 

Понимание речи детьми улучшается, расширяется их пассивный сло- 
варь. Они начинают различать некоторые грамматические формы, но это 
различение неустойчиво. Дети способны дифференцировать формы един- 
ственного и множественного числа существительных и глаголов, мужского 
и женского рода глаголов прошедшего времени, особенно с ударными 
окончаниями. Они начинают ориентироваться не только на лексическое 
значение, но и на смыслоразличительные морфологические элементы. В 
тоже время у них отсутствует понимание форм числа и рода прилагатель- 
ных, значения предлогов они различают только в хорошо знакомых ситуа- 
циях. 

Звукопроизношение у детей значительно нарушено. Обнаруживается 
их неподготовленность к овладению звуковым анализом и синтезом. В то 
же время отмечается более точная дифференциация звуковой стороны ре- 
чи. Дети могут определять правильно и неправильно произносимые звуки. 
Количество неправильно произносимых звуков в детской речи достигает 
16–20. Нарушенными чаще оказываются звуки [С], [С′], [З], [З′], [Ц], [Ш], 
[Ж], [Ч], [Щ][Р], [Р′], [Т], [Т′], [Д], [Д′], [Г], [Г′].Для детей характерны за- 
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мены твердых согласных мягкими и наоборот. Гласные артикулируются 
неотчетливо. 

Между изолированным воспроизведением звуков и их употреблением 
в речи существуют резкие расхождения. Несформированность звукопроиз- 
ношения у детей ярко проявляется при произнесении слов и предложений. 

Детям доступно воспроизведение слоговой структуры слов, но звуко- 
вой состав этих слов является диффузным. Они правильно передают зву- 
ковой состав односложных слов без стечения согласных (мак), в то же 
время повторить двусложные слова, состоящие из прямых слогов, во мно- 
гих случаях не могут (ваза — вая). 

Дети испытывают ярко выраженные затруднения при воспроизведе- 
нии звукового состава двусложных слов, включающих обратный и прямой 
слог. Количество слогов в слове сохраняется, но звуковой состав слов, по- 
следовательность звуков и слогов воспроизводятся неверно: окно — кано. 
При повторении двусложных слов с закрытым и прямым слогом в речи де- 
тей часто обнаруживается выпадение звуков: банка — бака. Наибольшие 
затруднения вызывает у детей произнесение односложных и двусложных 
слов со стечением согласных. В их речи часто наблюдается пропуск не- 
скольких звуков: звезда — вида. 

В трехсложных словах дети, наряду с искажением и пропуском зву- 
ков, допускают перестановки слогов или опускают их совсем: голова — 
ава, коволя. Искажения в трехсложных словах по сравнению с двусложны- 
ми более выражены. Четырех-, пятисложные слова произносятся детьми 
искаженно, происходит упрощение многосложной структуры: велосипед — 
сипед, тапитет. Еще более часто нарушается произнесение слов во фра- 
зовой речи. Нередко слова, которые произносились правильно либо с 
небольшими искажениями, во фразе теряют всякое сходство с исходным 
словом:В клетке лев. — Клеки вефь. 

Недостаточное усвоение звукового состава слов задерживает форми- 
рование словаря детей и овладение ими грамматическим строем, о чем 
свидетельствуют смешения значений слов (грива понимается как грибы, 
шерсть как шесть). 

 
Общая характеристика детей с третьим уровнем речевого развития (по 

Р.Е. Левиной)3 
 

На фоне сравнительно развернутой речи наблюдается неточное знание 
и неточное употребление многих обиходных слов. В активном словаре 
преобладают существительные и глаголы, реже употребляются слова, 
характеризующие качества, признаки, состояния предметов и действий, а 
также способы действий. При использовании простых предлогов дети 
допускают большое количество ошибок и почти не используют сложные 
предлоги. 

 
3 Левина Р.Е. Основы теории и практики логопедии. — М.: Просвещение, 1968. 
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Отмечается незнание и неточное употребление некоторых слов 
детьми: слова могут заменяться другими, обозначающими сходный 
предмет или действие (кресло — диван, вязать — плести) или близкими по 
звуко- вому составу (смола — зола). Иногда, для того чтобы назвать 
предмет или действие, дети прибегают к пространным объяснениям. 

Словарный запас детей ограничен, поэтому часто отмечается неточ- 
ный выбор слов. Некоторые слова оказываются недостаточно 
закрепленными в речи из-за их редкого употребления, поэтому при 
построении предложений дети стараются избегать их (памятник — героям 
ставят). Даже знакомые глаголы часто недостаточно дифференцируются 
детьми по значению (поить — кормить). 

Замены слов происходят как по смысловому, так и по звуковому 
признаку. 

Прилагательные преимущественно употребляются качественные, 
обозначающие непосредственно воспринимаемые признаки предметов — 
величину, цвет, форму, некоторые свойства предметов. Относительные и 
притяжательные прилагательные используются только для выражения 
хорошо знакомых отношений (мамина сумка). 

Наречия используются редко. 
Дети употребляют местоимения разных разрядов, простые предлоги 

(особенно для выражения пространственных отношений — в, к, на, под и 
др.). Временные, причинные, разделительные отношения с помощью 
предлогов выражаются значительно реже. Редко используются предлоги, 
выражающие обстоятельства, характеристику действия или состояния, 
свойства предметов или способ действия (около, между, через, сквозь и 
др.). Предлоги могут опускаться или заменяться. Причем один и тот же 
предлог при выражении различных отношений может и опускаться, и 
заменяться. Это указывает на неполное понимание значений даже простых 
предлогов. 

У детей третьего уровня недостаточно сформированы грамматические 
формы. Они допускают ошибки в падежных окончаниях, в употреблении 
временных и видовых форм глаголов, в согласовании и управлении. Спо- 
собами словообразования дети почти не пользуются. Большое количество 
ошибок допускается при словоизменении, из-за чего нарушается синтакси- 
ческая связь слов в предложениях: смешение окончаний существительных 
мужского и женского рода (висит ореха); замена окончаний существи- 
тельных среднего рода в именительном падеже окончанием существитель- 
ного женского рода (зеркало — зеркалы, копыто — копыта); склонение 
имен существительных среднего рода как существительных женского рода 
(пасет стаду); неправильные падежные окончания существительных жен- 
ского рода с основой на мягкий согласный (солит сольи, нет мебеля); не- 
правильное соотнесение существительных и местоимений (солнце низкое, 
он греет плохо); ошибочное ударение в слове (с пола , по ство лу); неразли- 
чение вида глаголов (сели, пока не перестал дождь — вместо сидели); 
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ошибки в беспредложном и предложном управлении (пьет воды, кладет 
дров); неправильное согласование существительных и прилагательных, 
особенно среднего рода (небо синяя), реже — неправильное согласование 
существительных и глаголов (мальчик рисуют). 

Словообразование у детей сформировано недостаточно. Отмечаются 
трудности подбора однокоренных слов. Часто словообразование 
заменяется словоизменением (снег — снеги). Редко используются 
суффиксальный и префиксальный способы словообразования, причем 
образование слов яв- ляется неправильным (садовник — садник). 

Изменение слов затруднено звуковыми смешениями, например, к сло- 
ву город подбирается родственное слово голодный (смешение [Р] — [Л]), к 
слову свисток — цветы (смешение [С] — [Ц]). 

В активной речи дети используют преимущественно простые предло- 
жения. Большие затруднения (а часто и полное неумение) отмечаются у 
детей при распространении предложений и при построении сложносочи- 
ненных и сложноподчиненных предложений. Во фразовой речи детей 
обнаруживаются отдельные аграмматизмы, часто отсутствует правильная 
связь слов в предложениях, выражающих временные, пространственные и 
причинно-следственные отношения (Сегодня уже весь снег растаял, как 
прошел месяц.). 

У большинства детей сохраняются недостатки произношения звуков и 
нарушения звукослоговой структуры слова, что создает значительные 
трудности в овладении детьми звуковым анализом и синтезом. 

Дефекты звукопроизношения проявляются в затруднениях при разли- 
чении сходных фонем. Диффузность смешений, их случайный характер 
отсутствуют. 

Дети пользуются полной слоговой структурой слов. Редко наблюда- 
ются перестановки звуков, слогов (колбаса — кобалса). Подобные наруше- 
ния проявляются главным образом при воспроизведении незнакомых и 
сложных по звукослоговой структуре слов. 

Понимание обиходной речи детьми в основном хорошее, но иногда 
обнаруживается незнание отдельных слов и выражений, смешение смыс- 
ловых значений слов, близких по звучанию, недифференцированность 
грамматических форм. 

Возникают ошибки в понимании речи, связанные с недостаточным 
различением форм числа, рода и падежа существительных и прилагатель- 
ных, временных форм глагола, оттенков значений однокоренных слов, а 
также тех выражений, которые отражают причинно-следственные, вре- 
менные, пространственные отношения. 
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Общая характеристика детей с четвертым уровнем 
речевого развития (по Т.Б. Филичевой)4 

 
Дети, отнесенные кчетвертому уровню речевого развития, не имеют 

грубых нарушений звукопроизношения, но у них наблюдается 
недостаточно четкая дифференциация звуков. 

Нарушения звукослоговой структуры слов проявляются у детей в 
различных вариантах искажения звуконаполняемости, поскольку детям 
трудно удерживать в памяти грамматический образ слова. У них 
отмечаются персеверации (бпибиблиотекарь — библиотекарь), 
перестановки звуков и слогов (потрной — портной), сокращение 
согласных при стечении (качиха кет кань — ткачиха ткет ткань), замены 
слогов (кабукетка— табуретка), реже — опускание слогов (трехтажный 
— трехэтажный). 

Среди нарушений фонетико-фонематического характера наряду с 
неполной сформированностью звукослоговой структуры слова у детей 
отмечаются недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая 
дикция, создающие впечатление общей смазанности речи, смешение 
звуков, что свидетельствует о низком уровне сформированности 
дифференцированного восприятия фонем и является важным показателем 
незавершенного процесса фонемообразования. 

Дети этого уровня речевого развития имеют отдельные нарушения 
смысловой стороны языка. Несмотря на разнообразный предметный 
словарь, в нем отсутствуют слова, обозначающие некоторых животных 
(филин, кенгуру), растений (кактус, вьюн), профессий людей (экскурсовод, 
пианист), частей тела (пятка, ноздри). Отвечая на вопросы, дети 
смешивают родовые и видовые понятия (деревья — березки, елки, лес). 

При обозначении действий и признаков предметов дети используют 
типовые и сходные названия (прямоугольный — квадрат, перебежал — 
бежал). Лексические ошибки проявляются в замене слов, близких по зна- 
чению (мальчик чистит метлой двор вместо мальчик подметает), в 
неточном употреблении и смешении признаков (высокий дом — 
большой, смелый мальчик — быстрый). 

В то же время для детей этого уровня речевого развития характерны 
достаточная сформированность лексических средств языка и умения 
устанавливать системные связи и отношения, существующие внутри 
лексических групп. Они довольно легко справляются с подбором 
общеупотребительных антонимов, отражающих размер предмета 
(большой — маленький), пространственную противоположность (далеко — 
близко), оценочную характеристику (плохой — хороший). 

 
 
 

4 Филичева Т. Б. Особенности формирования речи у детей дошкольного возраста: Монография.— М., 2000. 
— С.234−250. 
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Дети испытывают трудности при выражении антонимических отно- 
шений абстрактных слов (бег — хождение, бежать, ходить, набег; жад- 
ность — нежадность, вежливость; вежливость — злой, доброта, 
невежливость), которые возрастают по мере абстрактности их значения 
(моло- дость — немолодость; парадная дверь — задок, задник, не 
передничек). 

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка 
особенно ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с 
переносным значением (румяный как яблоко трактуется ребенком как 
много съел яблок). 

При наличии необходимого запаса слов, обозначающих профессии, у 
детей возникают значительные трудности при назывании лиц мужского и 
женского рода (летчик вместо летчица), появляются собственные формы 
словообразования, не свойственные русскому языку (скрепучка вместо 
скрипачка). 

Выраженные трудности отмечаются при образовании слов с помощью 
увеличительных суффиксов. Дети либо повторяют названное слово 
(большой дом вместо домище), либо называют его произвольную форму 
(дому- ща вместо домище). 

Стойкими остаются ошибки при употреблении уменьшительно- 
ласкательных суффиксов (гнездко — гнездышко), суффиксов единичности 
(чайка — чаинка). 

На фоне использования многих сложных слов, часто встречающихся в 
речевой практике (листопад, снегопад, самолет, вертолет), у детей 
отмечаются трудности при образовании малознакомых сложных слов 
(лодка вместо ледокол, пчельник вместо пчеловод). 

Сложности возникают при дифференциации глаголов, включающих 
приставки ото-, вы- (выдвинуть — подвинуть, отодвинуть — двинуть). 

В грамматическом оформлении речи детей часто отмечаются ошибки 
в употреблении существительных родительного и винительного падежа 
множественного числа (Дети увидели медведев, воронов). Имеют место 
нарушения согласования прилагательных с существительным мужского и 
женского рода (Я раскрашиваю шарик красным фломастером и красным 
ручкой), единственного и множественного числа (Я раскладываю книги на 
большом столах и маленьком стулах), нарушения в согласовании 
числительных с существительными (Собачка увидела две кошки и 
побежала за двумями кошками). 

Особую сложность для детей четвертого уровня речевого развития 
представляют конструкции с придаточными предложениями, что выража- 
ется в пропуске союзов (Мама предупредила, я не ходил далеко — чтобы не 
ходил далеко), в замене союзов (Я побежал, куда сидел щенок — где сидел 
щенок), в инверсии (Наконец все увидели долго искали которого котенка 
— увидели котенка, которого долго искали). 
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Лексико-грамматические формы языка у всех детей сформированы 
неодинаково. С одной стороны, может отмечаться незначительное количе- 
ство ошибок, которые носят непостоянный характер, возможность 
осуществления верного выбора при сравнении правильного и 
неправильного ответов. С другой стороны, ошибки имеют устойчивый 
характер, особенно в самостоятельной речи. 

Отличительной особенностью детей четвертого уровня речевого 
развития являются недостатки связной речи: нарушения логической 
последо- вательности, застревание на второстепенных деталях, пропуски 
главных событий, повторы отдельных эпизодов при составлении рассказа 
на заданную тему, по картине, по серии сюжетных картин. 

При рассказывании о событиях из своей жизни, при составлении 
рассказов на свободную тему с элементами творчества дети используют в 
основном простые малоинформативные предложения. 

 
АОП МАДОУ-детског сада «Колосок» для детей с ТНР строится на 

основе общих закономерностей развития детей дошкольного возраста с 
учетом сензитивных периодов в развитии психических процессов. 

Дети различных возрастных категорий могут иметь качественно 
неоднородные уровни речевого развития. Поэтому при выборе 
образовательного маршрута, определяемого требованиями Программы, 
следует учитывать не только возраст ребенка, но и уровень его речевого 
развития, а также индивидуально-типологические особенности развития 
ребенка. 

Таким образом, Программа направлена на: 

− охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее 
(физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое и ху- 
дожественно-эстетическое) развитие, коррекцию нарушений речевого 
развития; 

− обеспечение равных возможностей для полноценного развития 
каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от тяжести 
речевого нарушения; 

− раскрытие потенциальных возможностей каждого ребенка через 
осуществление индивидуального и дифференцированного подхода в орга- 
низации всех форм образовательной деятельности и формирование уровня 
готовности к школе; 

− использование адекватной возрастным, типологическим и инди- 
видуальным возможностям детей с ТНР модели образовательного процес- 
са, основанной на реализации деятельностного и онтогенетического прин- 
ципов, принципа единства диагностики, коррекции и развития; 

− реализацию преемственности содержания общеобразовательных 
программ дошкольного и начального общего образования; 
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− обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повы- 
шение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
развития и образования, охраны и укрепление здоровья детей. 

Целенаправленная и последовательная работа по всем направлениям 
развития детей с тяжелыми нарушениями речи в дошкольной 
образовательной организации обеспечивается целостным содержанием 
Программ. 
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1.2 Планируемые результаты 
 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 
системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 
требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 
достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 
целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 
возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 
дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач адаптированной программы 
направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, 
которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные 
характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 
возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 
дошкольного детства. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 
К семи годам: 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 
проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 
конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать 
себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, 
обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 
сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 
договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 
неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в 
том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

• ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и 
видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым 
правилам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать 
свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, 
чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 
может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 
грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, 
владеет основными произвольными движениями, может контролировать свои 
движения и управлять ими; 



23  

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 
нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 
безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 
людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую 
картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о 
природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с 
произведениями детской литературы, обладает элементарными 
представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 
истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 
знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка 
их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 
существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни 
и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития 
личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в 
развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом 
развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, 
познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые 
ориентиры основной образовательной программы Организации, реализуемой 
с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), 
должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его 
личности, степень выраженности различных нарушений, а также 
индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 
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1.3 . Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 
по адаптированной программе 

 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой 

организацией по адаптированной основной образовательной программе для 
детей с тяжелыми нарушениями речи, представляет собой важную составную 
часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 
усовершенствование. Концептуальные основания такой оценки 
определяются требованиями федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации», а также с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования, в котором 
определены государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия 
образовательной деятельности, реализуемой организацией, заданным 
требованиям федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования в дошкольном образовании направлено в первую 
очередь на оценивание созданных организацией условий в процессе 
образовательной деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная, 
предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, 
обеспечиваемых организаций, включая психолого-педагогические, кадровые, 
материально-технические, финансовые, информационно-методические 
условия. Не предусматривается оценивание качества образовательной 
деятельности организации на основе достижения детьми планируемых 
результатов. Представленные целевые ориентиры: 

• не подлежат непосредственной оценке; 
• не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так 

и промежуточного уровня развития детей; 
• не являются основанием для их сравнения с реальными достижениями 

детей; 
• не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 
• не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 
Предусмотренная система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе 
наблюдения и включает: 

• педагогические наблюдения; 
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• педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности 
педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

• детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 
образовательной деятельности; 

• карты развития ребенка; 
• различные шкалы индивидуального развития. 

Адаптированная общая образовательная программа предоставляет 
организации право самостоятельного выбора инструментов педагогической и 
психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики. В 
соответствии с принципами оценка качества образовательной деятельности 
по адаптированной общей образовательной программе, диагностика: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации 
ребенка дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях 
современного постиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 
вариативности используемых образовательных программ и организационных 
форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 
образовательной организации и для педагогов организации в соответствии: с 
разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 
разнообразием вариантов образовательной среды, разнообразием местных 
условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской 
Федерации; 

Система оценки качества реализации, адаптированной общей 
образовательной программы дошкольного образования на уровне 
организации, должна обеспечивать участие всех участников образовательных 
отношений и в то же время выполнять свою основную задачу – обеспечивать 
развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования. Адаптированной основной образовательной 
программой для детей с тяжелыми нарушениями речи предусмотрены 
следующие уровни системы оценки качества: 

• диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 
инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных 
педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной 
работы с детьми по адаптированной общей образовательной программе; 

• внутренняя оценка, самооценка организации; 
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• внешняя оценка организации, в том числе независимая 
профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества 
реализации, адаптированной общей образовательной программе решает 
задачи: 

• повышения качества реализации, адаптированной общей 
образовательной программы дошкольного образования; 

• реализации требований федерального государственного стандарта 
дошкольного образования к структуре, условиям и целевым ориентирам 
адаптированной общей образовательной программе дошкольной 
организации; 

• обеспечения объективной экспертизы деятельности организации в 
процессе оценки качества адаптированной общей образовательной 
программы дошкольного образования; 

• задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 
перспектив развития самой организации; 

• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 
общим образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 
образования в дошкольной организации является оценка качества психолого- 
педагогических условий реализации основной образовательной программы, и 
именно психолого-педагогические условия являются основным предметом 
оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне 
организации. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения 
качества вариативного, развивающего дошкольного образования в 
соответствии с федеральным государственный образовательным стандартом 
дошкольного образования посредством экспертизы условий реализации, 
адаптированной общей образовательной программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 
процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и 
педагогический коллектив образовательной организации. Система оценки 
качества предоставляет педагогам и администрации организации материал 
для рефлексии своей деятельности и для работы над адаптированной общей 
образовательной программой, которую они реализуют. Важную роль в 
системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи 
воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, 
участвующие в оценивании образовательной деятельности организации, 
предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов 
организации. 
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Система оценки качества дошкольного образования: 
• должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических 

и других условий реализации адаптированной общей образовательной 
программе в образовательной организации в пяти образовательных областях, 
определенных федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования; 

• учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 
дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

• исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 
контексте оценки работы образовательной организации; 

• исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, 
форм и методов дошкольного образования; 

• способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, 
педагогов, общества и государства; 

• включает как оценку педагогами образовательной организации 
собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную 
оценку условий образовательной деятельности в дошкольной организации; 

• использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 
программы в образовательной организации, как для самоанализа, так и для 
внешнего оценивания. 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
2.1 Общие положения 

 
В содержательном разделе АОП для детей с тяжелыми нарушениями 

речи представлены: 
• описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 
социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно- 
эстетической и физического развития, с учетом используемых вариативных 
программ дошкольного образования и методических пособий, 
обеспечивающих реализацию данного содержания; 

• описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
адаптированной основной образовательной программы для детей с тяжелыми 
нарушениями речи с учетом возрастных и индивидуально-психологических 
особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей, 
мотивов и интересов. 

В соответствии с положениями ФГОС и принципами АОП для детей с 
тяжелыми нарушениями речи предоставлено право выбора способов 
реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных 
условий, предпочтений педагогического коллектива организации и других 
участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных 
особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и 
интересов. При организации образовательной деятельности по направлениям, 
обозначенным образовательными областями, необходимо следовать 
принципам АОП для детей с тяжелыми нарушениями речи, а также 
принципам предложенным ФГОС, а именно: поддержки разнообразия 
детства, индивидуализации дошкольного образования, возрастной 
адекватности образования и другим. Определяя содержание образовательной 
деятельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во 
внимание разнообразие интересов и мотивов детей, значительные 
индивидуальные различия между детьми, неравномерность формирования 
разных способностей у ребенка, а также особенности социокультурной 
среды, в которой проживают семьи воспитанников, и особенности места 
расположения образовательной организации. 

Все направления коррекционно-образовательной работы с детьми с 
нарушениями речи тесно взаимосвязаны и взаимодополняют друг друга, что 
позволяет комплексно решать конкретные задачи во всех формах ее 
организации. Каждый возраст описнный в АОП для детей с тяжелыми 
нарушениями речи включает работу по пяти образовательным областям, 
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определенным ФГОС ДО. В совокупности они позволяют обеспечить 
коррекционно-образовательную работу с дошкольниками с тяжелыми 
нарушениями речи комплексно и многоаспектно. Содержание коррекционно- 
развивающей работы в образовательных областях сгруппировано по 
разделам, которые являются сквозными на весь период дошкольного 
образования и отрабатываются в процессе разнообразных видов 
деятельности. 

При разработке АОП для детей с тяжелыми нарушениями речи 
учитывалось, что приобретение социального и познавательного опыта 
осуществляется, как правило, двумя путями: под руководством педагогов 
(учителей- логопедов, воспитателей и других специалистов) в процессе 
коррекционно-развивающей работы и в ходе самостоятельной деятельности, 
возникающей по инициативе детей. Программное содержание обеспечивает 
организацию и синтез разных видов деятельности, которые помогают 
ребенку овладевать средствами и способами получения элементарных 
знаний, дают возможность проявлять самостоятельность, реализовывать 
позицию субъекта деятельности. Это позволяет детям в игре, труде, общении 
усвоить некоторые общие понятия и затем перейти к выделению частных 
представлений и отношений. Данная АОП для детей с тяжелыми 
нарушениями речи является целостной и комплексной как по содержанию, 
так и по построению. 

Вариативные формы организации деятельности детей учитывают их 
индивидуально-типологические особенности. Коррекционно-развивающая 
работа проводится в процессе занятий, экскурсий, экспериментирования, 
подвижных, дидактических, сюжетно-ролевых и театрализованных игр, 
коллективного труда и т. д. В современной дошкольной педагогике эти 
формы работы рассматриваются как взаимодействие ребенка и взрослого. 

Таким образом, реализация «Программы» обеспечивает условия для 
гармоничного взаимодействия ребенка с окружающим миром в обстановке 
психологического комфорта, способствующего его физическому здоровью. 

При разработке «Программы» учитывалось, что приобретение 
дошкольниками с ТНР социального и познавательного опыта 
осуществляется, как правило, двумя путями: под руководством педагогов 
(учителей - логопедов, воспитателей и других специалистов) в процессе 
коррекционно-развивающей работы и в ходе самостоятельной деятельности, 
возникающей по инициативе детей. 

Программное содержание обеспечивает организацию и синтез разных 
видов деятельности, которые помогают ребенку овладевать средствами и 
способами получения элементарных знаний, дают возможность проявлять 
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самостоятельность, реализовывать позицию субъекта деятельности. Это 
позволяет детям в игре, труде, общении усвоить некоторые общие понятия и 
затем перейти к выделению частных представлений и отношений. 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками с ТНР в 
основном представляет собой игровую деятельность. Педагогический 
замысел каждого игрового занятия направлен на решение коррекционно- 
развивающих, образовательных и воспитательных задач. Все специалисты, 
работающие с дошкольниками с ТНР, используют в разных формах 
организации деятельности детей именно игровой метод как ведущий. 

Данная «Программа» является целостной и комплексной как по 
содержанию, так и по построению. Содержание программного материала 
изложено в соответствии с концентрическим принципом. Это означает, что 
ознакомление детей с определенной областью действительности, 
включенной в содержание логопедической работы и образовательных 
областей, от ступени к ступени усложняется, то есть содержание одной и той 
же темы раскрывается в следующей последовательности: предметная, 
функциональная и смысловая стороны, сфера отношений, причинно- 
следственных, временных и прочих связей между внешними признаками и 
функциональными свойствами. Кроме того, между разделами программы 
существуют тесные межпредметные связи, активно используется интеграция 
логопедической работы и образовательных областей, а также 
образовательных областей между собой и т. п. В одних случаях это 
тематические связи, в других - общность педагогического замысла. Это 
позволяет формировать в работе с детьми достаточно прочные представления 
об окружающем мире, социализировать детей, обеспечивать их всестороннее 
развитие, предупреждать и преодолевать психомоторные нарушения. 

Многоаспектное содержание «Программы», учитывающее особенности 
дошкольников с ТНР, способствует грамотной организации коррекции 
отклонений в речевом развитии детей, дает возможность подключить к 
участию в педагогическом процессе смежных специалистов, родителей или 
лиц, их заменяющих, что может положительно сказаться на его сроках и 
эффективности. 
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2.2 Описание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития детей среднего дошкольного возраста, 
представленными пяти областях 

 
2.2.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 
По приобщению к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным): 
• развивать эмоциональную отзывчивость - проявление сочувствия к 

близким людям, привлекательным персонажам литературных произведений, 
мультфильмов, кинофильмов, сопереживания с ними, совместной радости; 

• развивать адекватный отклик на прошедшие, текущие и будущие 
радостные и печальные события в семье, детском саду (болезнь, праздник и 
др.); 

• учить инициировать общение, вежливо откликаться на предложение 
общения со стороны других людей, устанавливать вербальные и 
невербальные контакты со взрослыми и детьми в различных видах 
деятельности; 

• формировать умение выполнять некоторые просьбы и поручения 
взрослых (например, «Помоги Анне Олеговне накрыть на стол», «Полей 
вместе со мной цветы» и др.); развивать положительное отношение к 
требованиям взрослого по поводу выполнения норм и правил поведения 
(«Нельзя громко кричать, потому другие дети меня не услышат»); 

• формировать умение участвовать в коллективных играх и занятиях, 
устанавливая положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, 
сверстниками и др. на основе соблюдения элементарных норм и правил 
поведения (не мешать друг другу, при необходимости – помогать, считаться 
с интересами и желаниями партнеров и др.); 

• развивать некоторые нравственные чувства и эмоции (стыд, любовь и 
др.); 

• формировать представление о некоторых моральных нормах и 
правилах поведения, отражающих 2-3 противоположных моральных понятия 
(например, «взаимопомощь» («взаимовыручка») – «себялюбие», «жадность» 
- «щедрость» и др.); умение приводить соответствующие примеры из жизни, 
мультфильмов, литературы и др.; 

• развивать  нравственно-ценный  словарь:  «жадность»,  «щедрость», 
«помощь», «помощник», «взаимопомощь» и др.; 
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• формировать умение в практике общения и взаимоотношений по 
просьбе взрослого и самостоятельно совершать нравственно-направленные 
действия (например, поделиться чем-либо, помочь одеться и др.); 

По формированию первичных личностных, гендерных представлений, 
первичных представлений о семье, обществе, государстве, мире: 

• продолжать формировать представление о личных данных (имя, 
фамилия, возраст в годах); 

• развивать положительную самооценку на основе выделения некоторых 
собственных позитивных характеристик (качеств, особенностей) – «Я 
веселый и умный!», «Я всегда убираю игрушки!», «У меня получается 
хорошо рисовать динозавров!» и др.; 

• развивать интерес к личному прошлому и будущему, побуждать 
задавать вопросы о себе, о родителях, о детском саде, школе, о профессиях 
взрослых и др.; 

• формировать представление о своей половой принадлежности, 
проявлениях гендерных ролей (мужчины ответственные, сильные, защищают 
слабых, женщин, детей, стариков; женщины заботливые, ласковые; 
мальчикам нельзя обижать девочек, их надо защищать, заступаться за них, 
вести себя с ними вежливо и т.д.); 

• формирование представлений о семье как обо всех тех, кто живет 
вместе с ребенком, ее составе (папа, мама, бабушка, дедушка, братья и 
сестры, дядя, тетя и др.) и своей принадлежности к ее членам; формировать 
представление об обязанностях всех членов семьи и самого ребенка (убирать 
игрушки, помогать накрывать на стол, звонить бабушке и т. п.); 

• формирование представлений о себе как члене группы детского сада, 
обогащать представления о детском саде и его сотрудниках, привлекать к 
поздравлению сотрудников детского сада с днем рождения, праздниками, к 
праздничному оформлению групповой комнаты и детского сада, 
совместному празднованию, звонить заболевшим детям и хорошо знакомым 
взрослым и др. ; 

• формирование представлений о собственной национальности, 
национальности родителей; 

• формирование представлений о собственном адресе (страна, город 
(село) и улица, на которой живет); 

• закреплять умение ориентироваться в помещении и на участке 
детского сада; 
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• формирование первичных представлений о столице России, ее 
президенте и флаге государства, государственных праздниках («День флага» 
и др.); 

• знакомить с Российской армией, некоторыми родами войск (морской 
флот, ракетные войска и т.п.), с некоторыми историческими событиями; 

• воспитывать любовь к родному краю, знакомить с названиями главных 
улиц города (села), с его красивыми местами, достопримечательностями. 

По развитию трудовой деятельности: 
• обеспечить самостоятельное и качественное выполнение процессов 

самообслуживания (без помощи взрослого одеваться и раздеваться; 
складывать и вешать одежду, обувь, контролировать качество полученного 
результата, с помощью взрослого приводить одежду и обувь в порядок - 
почистить, просушить); 

• обращать внимание ребенка на непорядок во внешнем виде и учить 
самостоятельно его устранять; 

• поощрять стремление оказать помощь другому при выполнении 
процессов самообслуживания; 

• под контролем взрослого обеспечивать поддерживание порядка в 
группе и на участке (выполнять необходимые трудовые действия по 
собственной инициативе или включаясь в инициативу сверстника); 

• учить самостоятельно выполнять трудовые процессы, связанные с 
дежурством по столовой, контролировать качество, стремиться улучшить 
результат; 

• обеспечить самостоятельное выполнение доступных трудовых 
процессов по уходу за растениями (поливать, рыхлить, опрыскивать, 
протирать листья, мыть поддоны) и животными в уголке природы и на 
участке (насыпать корм, менять воду, чистить клетку); 

• стимулировать активное включение в более сложные, выполняемые 
взрослым трудовые процессы (пересадка комнатных растений, высадка 
рассады в грунт), учить соотносить их со своими возможностями; 

• помогать ребенку планировать самостоятельную и коллективную 
трудовую деятельность, учить организовывать ее, контролировать процесс 
выполнения действий, оценивать результаты; 

• учить соблюдать инструкцию взрослого при выполнении трудовой 
деятельности с опасными инструментами (ножницами, клеем), формировать 
знания и представления о соблюдении безопасности в сложных видах 
трудовой деятельности, связанных с использованием острых инструментов 
(грабли, тяпки, лопатка); 
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• учить замечать опасные ситуации в быту при выполнении различных 
видов труда; 

• формировать представления о способах общения и взаимодействия в 
процессе коллективной деятельности; развивать способы общения со 
сверстниками на различных этапах трудового процесса (общаться по поводу 
распределения трудовых поручений, материалов и оборудования и т.д.); 

По формированию представлений о труде взрослых: 
• формировать представление о ряде более сложных профессий, 

направленных на удовлетворение потребностей человека и общества 
(помощник воспитателя, повар, врач, водитель, продавец др.), трудовых 
операциях и механизмах, первичные представления о мотивах труда людей; 

• формировать представления о видах трудовой деятельности, 
приносящей пользу людям и описанных в художественной литературе, учить 
сравнивать профессии, в прочитанных художественных произведениях по 
степени их значимости, видеть средства описания людей героического труда 
в художественных произведениях; 

• научить вычленять цели, основное содержание конкретных видов 
труда, имеющих понятный ребенку результат; 

• познакомить с наиболее распространёнными видами профессиональной 
деятельности, связанными с чрезвычайными ситуациями (спасатель, 
пожарники и т.д.); 

По воспитанию ценностного отношения к собственному труду: 
• поощрять и закреплять желание трудиться самостоятельно и 

участвовать в труде взрослых, проявления настойчивости в преодолении 
препятствий. 

По формированию основ безопасности собственной 
жизнедеятельности: 

• формировать представления о некоторых видах опасных ситуаций 
(бытовых, социальных, природных); 

• формировать представления о некоторых способах безопасного 
поведения в стандартных опасных ситуациях (не включать кран горячей 
воды в отсутствие взрослого, не играть вблизи работающей кухонной плиты, 
использовать по назначению столовые приборы, входить в лифт после 
взрослого, переходить дорогу на зеленый сигнал светофора рядом со 
взрослым или держа его за руку и др.), в том числе в различных видах 
детской деятельности (продуктивной, двигательной, музыкально- 
художественной, трудовой); 
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• приобщать к способам безопасного поведения в некоторых 
стандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих 
инструментов, бытовых приборов, на проезжей части дороги, при переходе 
улиц, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле) и учить 
следовать им при напоминании взрослого; 

• учить обращаться за помощью к взрослому в стандартной ситуации; 
• стимулировать осторожное и осмотрительное отношение к 

стандартным опасным ситуациям; 
По формированию основ безопасности окружающего мира природы: 

• формировать первичные представления о некоторых источниках 
опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные 
действия человека) и некоторых видах опасных для окружающего мира 
природы ситуаций (лесные пожары, вырубка деревьев); 

• расширять и уточнять представления о правилах безопасного для 
окружающего мира природы поведения и добиваться их ситуативного 
выполнения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и 
ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не 
оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без взрослого); 

• поощрять проявления осторожного и осмотрительного отношения к 
природе. 

По развитию игровой деятельности: 
• побуждать включаться в совместные со взрослым и сверстниками (с 3- 

4 детьми) игры, предлагать несложные сюжеты для игр на темы из 
окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, 
мультфильмов; 

• учить распределять роли между партнерами по игре, отбирать 
необходимые для игры атрибуты, предметы, игрушки использовать их в 
соответствии с ролью; 

• воспроизводить в играх по указанию взрослого или самостоятельно 
некоторые образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей 
литературных произведений, мультфильмов), выполнять разнообразные роли 
(мать, отец, ребенок, врач, больной, парикмахер и его клиенты и др.), 
взаимодействуя с другими действующими лицами; 

• устанавливать положительные взаимоотношения в игре, считаться с 
интересами других детей, позитивно разрешать споры и конфликтные 
ситуации; 

• в театрализованных и режиссерских играх разыгрывать ситуации по 
несложным  сюжетам  (из  мультфильмов,  сказок),  используя  игрушки, 
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предметы и некоторые (1-2) средства выразительности - жесты, мимику, 
интонацию; 

 
2.2.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 

 
Задачи психолого-педагогической работы: 

• создавать условия для развития игровой воображаемой ситуации, 
включая принятие роли, сюжета, игровых действий, игровых предметов и 
предметов-заместителей; насыщать игровую деятельность игровыми 
смыслами, разнообразными сюжетами и ролями; 

• развивать конструирование из строительного материала по плану, 
предложенному взрослым, а также по собственному плану; поощрять 
постройку различных конструкций одного и того же объекта (например, 
дома); 

• развивать восприятие, обогащать представления детей о наглядных 
свойствах предметов, ставить перцептивные задачи на восприятие 
пространственных и временных отношений; 

• развивать познавательное и эмоциональное воображение: использовать 
различные схематические изображения для их последующей детализации в 
процессе обсуждения с детьми, создавать условия для проживания 
различных ситуаций; 

• развивать наглядно-действенное мышление в процессе детского 
экспериментирования; 

• развивать исследовательскую деятельность детей с использованием 
простейших наглядных схем; выявлять и анализировать такие отношения, 
как начало процесса, середина и окончание, для чего организовывать 
наблюдение за изменениями объектов живой и неживой природы с 
последующим их схематическим изображением; 

• развивать наглядно-образное мышление, используя схематизированные 
изображения: ставить задачи, решение которых возможно на основе 
применения простых схем - ориентировка в пространстве, предвосхищение 
наступления тех или иных событий в результате взаимодействия объектов; 
осваивать использование простых схем наблюдаемых событий и историй; 

• развивать все компоненты устной речи детей, диалогическую форму 
речи, монологическую речь, используя наглядные модели; 

• создавать проблемные ситуации, которые могут быть решены с 
применением простых схем. 
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2.2.3 Образовательная область «Речевое развитие» 
 

Задачи психолого-педагогической работы: 
• инициативности и самостоятельности в общении со взрослыми и 

сверстниками при решении бытовых и игровых задач (желание задавать 
вопросы, рассказывать о событиях, начинать разговор, приглашать к 
деятельности); 

• желания и умения отгадывать и сочинять описательные загадки о 
предметах; 

• осваивать элементарные правила речевого этикета: не перебивать 
взрослого, вежливо обращаться к нему; 

• ориентироваться на ролевые высказывания партнеров, поддерживать 
их в процессе игрового общения, при разрешении конфликтов; 

• использовать в речи слова-участия, эмоционального сочувствия, 
сострадания для поддержания сотрудничества со сверстниками и взрослыми; 
передавать с помощью образных средств языка эмоциональные состояния 
людей и животных; 

• посредством общения со взрослыми и сверстниками узнавать новую 
информацию, выражать просьбу, жалобу, высказывать желания, избегать и 
разрешать конфликты; 

• воспитывать потребность в сотрудничестве со сверстниками во всех 
видах деятельности; 

• рассказывать о впечатлениях и событиях из личного опыта, 
содержании сюжетной картины, знакомой игрушке, предмете, 
последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических 
навыков: одевания на прогулку, приема пищи и пользовании столовыми 
приборами, пользовании предметами личной гигиены (расчески, зубной 
щетки, носового платка, полотенца), пользе процедуры закаливания; 

• самостоятельно пересказывать небольшие литературные произведения 
в форме игры-драматизации, показа настольного театра; 

• задавать вопросы причинно-следственного характера (почему? зачем?) 
по прочитанному произведению; 

• использовать в речи сложноподчиненные предложения; 
• выразительно читать стихи, используя средства интонационной 

речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи), 
передавая свое отношение к героям и событиям; 
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• чисто произносить звуки родного языка, воспроизводить фонетический 
и морфологический рисунок слова, дифференцировать на слух гласные и 
согласные звуки; 

• обогащать словарь детей, необходимый для освоения ими всех 
образовательных модулей Программы, в т.ч. за счет названий свойств и 
качеств предметов (цвет, размер, форма, характер поверхности, способы 
использования), обследовательских действий (погладить, сжать, намочит, 
разрезать, насыпать и др.), характерных признаков предметов, объединенных 
в видовые категории (чашки и стакана, платья и юбки, стула и кресла и др.); 

• приобщать к разговору о книге, героях, их облике, поступках, 
отношениях; 

• развивать творческие способности: дополнять прочитанные книги 
своими версиями сюжетов, эпизодов, образов; 

• акцентировать внимание детей на отдельных средствах 
художественной выразительности, которые наиболее полно и точно 
характеризуют героев (внешность, внутренние качества), а также 
окружающий мир (живой и неживой природы); 

• развивать желание использовать свой читательский опыт (отдельные 
средства художественной выразительности) в других видах детской 
деятельности. 

Направления логопедической работы 
Важнейшая задача в обучении детей с тяжелыми нарушениями речи в 

среднем дошкольном возрасте состоит в формировании у них способности к 
усвоению элементарных языковых закономерностей. Содержание 
логопедических занятий в этот период направлено на актуализацию и 
систематизацию речевого материала, усвоенного на предыдущей ступени 
обучения, совершенствование механизмов сенсомоторного уровня и 
формирование механизмов языкового уровня речевой деятельности в 
процессе расширения импрессивного и экспрессивного словаря детей, 
развитие навыков понимания и употребления грамматических форм слова и 
словообразовательных моделей, а также различных типов синтаксических 
конструкций. Продолжается работа по развитию у детей понимания речи, 
накоплению и уточнению понятий, дифференциации значений слова, 
закрепляются умения детей правильно и отчетливо называть предмет, 
действия, признаки, качества и состояния, отвечать на вопросы, 
самостоятельно моделировать собственные речевые высказывания. 

В ходе логопедической работы употребляемые детьми слова по своей 
звукослоговой структуре приближаются к нормативно произносимым (с 
учетом  произносительных  возможностей  детей).  Совершенствование 
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импрессивного и экспрессивного словаря, звукопроизношения, 
фонематического восприятия способствует усвоению детьми грамматических 
форм слова и словообразовательных моделей, формированию понимания и 
различения значений измененных форм слова, выделению звуковых и 
морфологических элементов слова, образующих новую форму (слово). 

На основе дальнейшего развития фонематического восприятия, 
отработки правильного произношения звуков и правильного 
воспроизведения звукослоговой структуры слова осуществляется обучение 
детей элементарным формам фонематического анализа с опорой на 
материализованные действия. В логопедической работе с детьми с 
дизартрией развитию фонематического восприятия предшествует работа по 
формированию сенсорно-перцептивного уровня восприятия в процессе 
имитации слогов, поскольку при дизартрии первичные расстройства 
возникают на гностико-праксическом уровне, который с неврологической 
точки зрения обусловливает механическую имитацию звуков речи. 

Одним из основных направлений логопедической работы на данной 
ступени обучения является развитие коммуникативной функции речи, 
расширение возможностей участия детей в диалоге, формирование связной 
монологической речи. Детей учат вести беседу на близкие и хорошо 
знакомые темы, описывать предмет, используя словосочетания, простые 
нераспространенные и распространенные предложения. 

Ведущим на данном этапе работы с детьми по данной программе 
остается принцип «логопедизации». Сформированные на логопедических 
занятиях речевые умения детей закрепляются в процессе развития их 
представлений об окружающем мире, элементарных математических 
представлений, в ходе физического и музыкального воспитания, в 
конструктивной и изобразительной деятельности, при обучении 
элементарным трудовым навыкам, а также в условиях семейного воспитания. 

Педагогические ориентиры: 
• развивать произвольность мыслительной деятельности детей и 

формировать ее основные компоненты; 
• способствовать развитию у детей заинтересованности в деятельности, 

накоплению знаний, достаточных для решения поставленных задач, 
формированию навыка самоконтроля; поддерживать положительное 
эмоциональное состояние детей в течение всего занятия; 

• совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу движений 
детей в процессе развития общей, ручной и артикуляторной моторики; 
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• расширять возможности понимания детьми речи параллельно с 
расширением их представлений об окружающей действительности и 
формированием познавательной деятельности; 

• обогащать предметный (существительные), предикативный (глаголы) и 
адъективный (прилагательные) словарь импрессивной и экспрессивной речи 
в ономасиологическом (обращается внимание на названия объектов) и 
семасиологическом (обращается внимание на семантику слова) аспектах; 

• формировать грамматические стереотипы словоизменения и 
словообразования в импрессивной и экспрессивной речи; 

• формировать синтаксические стереотипы и работать над усвоением 
синтаксических связей в составе предложения; 

• расширять возможности участия детей в диалоге, формировать их 
монологическую речь; 
учить детей включать в повествование элементы описаний действующих 
лиц, природы, диалоги героев рассказа, соблюдая последовательность 
рассказывания; 

• осуществлять коррекцию нарушений дыхательной и голосовой 
функций; 

• создавать благоприятные условия для последующего формирования 
функций фонематической системы; 

• осуществлять коррекцию нарушений фонетической стороны речи, 
развивать фонематические процессы; 

 
2.2.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 
Задачи психолого-педагогической работы: 
Общие: 

• продолжать формировать у детей интерес к изобразительной 
деятельности (рисованию, лепке, аппликации, конструированию); 

• обращать внимание детей на красоту природы и любоваться вместе с 
детьми совершенством формы, цвета, строения, деревьев, кустарников и 
других представителей растительного и животного мира; 

• проявлять уважение к художественным интересам и работам ребенка, 
бережно относиться к результатам его творческой деятельности; 

• учить сохранять правильную позу при работе за столом: не горбиться, 
не наклоняться низко над столом, к мольберту, сидеть свободно, не 
напрягаясь; приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место 
в порядке, по окончании работы убирать все со стола; 
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• систематически информировать родителей о том, как протекает 
художественно-эстетическое развитие их ребенка и консультировать 
относительно того, как организовать изобразительную деятельность в 
домашних условиях; 

По развитию продуктивной деятельности: 
• продолжать работу по формированию у детей технических умений и 

навыков: проводить узкие и широкие полосы краской (концом кисти и 
плашмя), рисовать кольца, точки, дуги, мазки, трилистник (тройной мазок из 
одной точки), смешивать краску на палитре для получения светлых, темных 
и новых цветовых тонов, разбеливать основной тон для получения более 
светлого оттенка, накладывать одну краску на другую, сочетать некоторые 
изобразительные материалы (гуашь и восковые мелки, уголь); закреплять 
умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета; 

• учить с учетом интересов девочек и мальчиков в рисунке 
выразительно передавать образы окружающего мира (овощи и фрукты, 
цветы, деревья, кустарники, животные и человек, сооружения и машины и 
др.), а также явления природы (дождь, снегопад и др.) и яркие события 
общественной жизни (праздники), самостоятельно находить простые сюжеты 
в окружающей жизни, художественной литературе, участвовать в выборе 
сюжета для коллективной работы; расширять тематику детских работ в 
согласовании с содержанием других образовательных модулей; 

• побуждать в штрихах, мазках и пластической форме улавливать образ 
и рассказывать о нем; 

• познакомить с обобщенными способами рисования, лежащими в 
основе изображения многих животных (например, у бегущих животных 
туловище может быть изображено в виде дуги; у сидящих животных – в виде 
овала); побуждать использовать для большей выразительности образа 
изображение позы, различных деталей, передавать характерные особенности 
изображаемых объектов (городской дом сделан из кирпича, блоков, а 
деревенский – из дерева); при создании изображения правильно использовать 
формообразующие движения, соотносить качество движении с создаваемым 
образом (легкость, плавность, размах, нажим), правильно располагать 
изображение на листе бумаги (вертикально или горизонтально); 

• знакомить с цветовой гаммой, вариантами композиций и разным 
расположением изображения на листе бумаги ; 

• в процессе лепки закреплять приемы, с которыми дети познакомились 
в предыдущей группе; познакомить со способами лепки (из целого куска 
глины, комбинированным и конструктивным), которые направлены на 
создание  объемного  образа  (овощи,  фрукты  и  др.  предметы  питания, 
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животные и птицы, простейшее изображение человека); содействовать 
освоению детьми некоторых новых приемов лепки: оттягивание деталей из 
целого куска (клюв и хвост птички), соединение частей путем прижимания и 
примазывания их (голову к туловищу, ручку к чашке и т.д.); вызвать интерес 
к украшению вылепленных изделий с помощью стеки и налепов ; 

• в аппликации поощрять составление композиций из готовых и 
самостоятельно вырезанных или иным способом подготовленных форм 
(полосок, кругов, треугольников, трапеций, рваных и мятых комочков 
бумаги); создавать на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) 
предметные, сюжетные и декоративные композиции из геометрических форм 
и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; 
пользоваться ножницами, резать по прямой линии (для создания лесенки, 
заборчика и др.), перерезать квадрат по диагонали (крыша, парус и др.), 
срезать углы у прямоугольника (лодочка, крыша дома и др.), делать косой 
срез (ель, ракета), вырезать округлую форму из квадрата, прямоугольника 
(яблоко, помидор, огурец и др.); составлять аппликации из природного 
материала (осенних листьев простой формы) и кусочков ткани; 

• продолжать учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его 
кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры, 
прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно 
прижимать салфеткой; формировать навыки аккуратной работы; 

• побуждать составлять по образцу композицию из 2-4 готовых 
вырезанных из бумаги форм и наклеивать их; 

• развивать способность передавать одну и ту же форму или образ в 
разных техниках (изображать солнце, цветок, птичку в рисунке, аппликации, 
лепке); 

• в конструировании продолжать учить различению цвета, формы 
(кубик, кирпичик, пластина, призма) в процессе создания простейших 
построек, располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по 
периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на 
определенном расстоянии; подводить к различению пространственных 
характеристик объектов - протяженности (высоты, ширины); к установлению 
месторасположения частей и деталей (сверху, снизу, над, под и др.); учить 
анализировать объекты (части, детали и т.п.); помогать овладевать 
конструктивными свойствами геометрических объемных форм, такими как 
устойчивость, прочность постройки, заменяемость деталей; 

• формировать обобщенные представления о конструируемых объектах; 
представлять одну тему несколькими постепенно усложняющимися 
конструкциями (например, 5-6 домиков, 4-5 трамвайчиков); организовывать 
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освоение этих конструкций как по образцам, так и в процессе их 
самостоятельного преобразования детьми по заданным условиям (построй 
такой же, но высокий), побуждать к созданию вариантов конструкций с 
добавлением других деталей (на столбики ворот ставить трехгранные 
призмы, рядом со столбами — кубики и др.), изменять постройки двумя 
способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, 
длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд); 

• практически знакомить со свойствами разной бумаги (одна хорошо 
намокает, легко рвется, режется и склеивается, а другая (ватман, картон) с 
трудом поддается деформированию и т.п.); приобщать к богатству 
естественных цветовых оттенков, фактуры и форм природного материала ; 

• помогать овладевать двумя новыми способами конструирования – 
складыванием квадратного листа бумаги: 1) по диагонали; 2) пополам с 
совмещением противоположных сторон и углов; способствовать их 
обобщению: изготавливать простые поделки на основе этих способов; на 
основе одного и того же способа делать разные поделки; 

По развитию детского творчества: 
• создавать возможности в ходе экспериментирования с новым 

материалом (типа «Лего») самим открывать способы крепления и создавать 
простейшие постройки для игры; 

• привлекать к рассматриванию материала с целью «обнаружения» в 
разлохмаченной шишке, в корнях и ветках причудливой формы какого-то 
образа  (змея,  муравья  и  т.п.);  совместно  достраивать  образ  способом 
«опредмечивания» - путем дополнения основы (ветки, шишки, корни и т.п.) 
разными деталями; 

• продолжать помогать изучать свойства песка, снега, сооружать из них 
постройки, дополняя задуманное игрушками; 

• проводить (не реже одного раза в месяц) занятия рисованием, лепкой, 
аппликацией, конструированием по замыслу детей; 

• создавать условия для коллективного и самостоятельного 
художественного творчества; 

По приобщению к изобразительному искусству: 
• продолжать работу по знакомству с 2-3 видами произведений 

народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства с 
понятным и интересным содержанием; формировать представление о 
присущих им средствах выразительности (элементы узора, их цвет, 
расположение на форме); развивать интерес детей к народному и 
декоративному искусству; 
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• побуждат принимать активное участие в рассматривании 
произведений народного, декоративно-прикладного и изобразительного 
искусства, подбирая тематику с учетом интересов девочек и мальчиков, 
вызывать желание задавать вопросы, помогать понять те произведения 
искусства, в которых переданы разные эмоциональные состояния людей, 
животных (радуется, сердится). 

• развивать конструирование из строительного материала по замыслу с 
его предварительным изображением; изображать варианты различных 
конструкций одного и того же объекта с последующей постройкой; 

• приобщать к разговору о книге, героях, их облике, поступках, 
отношениях; 

• продолжать развивать любознательность, активность, интерес к разным 
видам самостоятельной музыкальной деятельности; 

• развивать эмоциональную отзывчивость на яркие «изобразительные» 
образы, способность понимать «значения» образа (это – лошадка); 

• развивать способности решать интеллектуальные и личностные задачи, 
связанные с самостоятельным выбором предпочитаемых видов музыкальной 
деятельности, творческими импровизациями в предпочитаемых видах 
музыкальной деятельности ; 

• формировать первичные представления о «изобразительных» 
возможностях музыки, богатстве музыкальных образов; 

• стимулировать к овладению средствами общения и способами 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками в совместной музыкальной 
деятельности (слушание, пение, танец, элементарное музицирование); 

• формировать умение соблюдать элементарные правила поведения в 
коллективной музыкальной деятельности; 

• формировать умения следовать показу и объяснению при разучивании 
песен, танцев и т.д.; 

Слушание: 
• развитие и обогащение представлений о свойствах музыкального звука, 

опыта слушания музыки, музыкальных впечатлений, слушательской 
культуры, умений интерпретировать характер музыкальных образов, 
ориентируясь в средствах их выражения, понимать и интерпретировать 
выразительные средства музыки в процессе слушания соответствующей 
возрасту народной, классической, детской музыки, музыкально- 
дидактических игр, продуктивной интегративной деятельности (рисование 
под музыку); 

Исполнительство: 
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• развитие и обогащение двигательного восприятия метроритмической 
основы музыкальных произведений, координации слуха и голоса, певческих 
навыков (чистоты интонирования, дыхания, дикции, слаженности), умений 
игры на детских музыкальных инструментах, освоение элементов танца и 
ритмопластики, умений общаться и сообщать о себе, своем настроении с 
помощью музыки в процессе совместного и индивидуального музыкального 
исполнительства, упражнений, попевок, распевок, двигательных, 
пластических, танцевальных этюдов; 

Творчество: 
• развитие и обогащение потребности и желания пробовать себя в 

попытках самостоятельного исполнительства, выбирать предпочитаемый вид 
исполнительства, переноса полученных знаний и умений в самостоятельную 
деятельность, импровизировать, проявляя творчество в процессе исполнения 
музыки в совместной деятельности педагога и детей, творческих заданиях, 
концертах-импровизациях. 

 
2.2.5 Образовательная область «Физическое развитие» 

 
Задачи психолого-педагогической работы: 
По формированию культурно-гигиенических навыков: 

• развивать умения самостоятельно и правильно совершать процессы 
умывания, мытья рук, помогать в осуществлении этих процессов 
сверстникам, младшим детям; самостоятельно следить за своим внешним 
видом и видом других детей; помогать взрослому в организации процесса 
питания, адекватно откликаясь на его просьбы; самостоятельно есть, 
соблюдая культуру поведения за столом; самостоятельно одеваться и 
раздеваться, стремясь помочь сверстникам или младшим детям; элементарно 
ухаживать за своими вещами (вещами личного пользования) и игрушками, 
проявляя инициативность и самостоятельность; 

По формированию первичных ценностных представлений о здоровье и 
здоровом образе жизни: 

• развивать и закреплять представления о человеке (себе, сверстнике и 
взрослом), особенностях его здоровья; правилах здоровьесообразного 
поведения в обществе; формировать умения элементарно описывать свое 
самочувствие; привлечь внимание взрослого в случае неважного 
самочувствия, недомогания; 

• обогащать представления об алгоритме процессов умывания, одевания, 
купания, еды, уборки помещения; атрибутах и основных действиях, 
сопровождающих эти процессы; 
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• способствовать становлению все более устойчивого интереса к 
правилам здоровьесберегающего и безопасного поведения, развитию 
самостоятельности детей; 

• воспитывать желание разрешать проблемные игровые ситуации, 
связанные с охраной здоровья; 

• развивать умения самостоятельно переносить в игру правила 
здоровьесберегающего и безопасного поведения. 

По становлению мотивации к двигательной активности и развитию 
потребности в физическом совершенствовании: 

• поддерживать интерес и самостоятельность в двигательной 
деятельности, ее различных формах, активизировать творчество детей; 

• создавать условия для самостоятельной активности детей с 
использованием физкультурного оборудования и инвентаря в подвижных 
играх в группе и на улице; 

По накоплению и обогащению двигательного опыта (развитию 
основных движений), воспитанию культуры движений: 

• совершенствовать двигательные умения и навыки, развивать умения их 
самостоятельного применения и использования детьми; 

• развивать умения согласовано ходить, бегать, соблюдая красоту, 
легкость и грацию движений, демонстрируя пластичность и 
выразительность, свои двигательные возможности; 

• осваивать различные варианты ползанья и лазанья, прыжков, метания и 
бросания предметов вдаль, ловли, технику выполнения движений; 

• продолжать формировать правильную осанку; 
• обогащать опыт подвижных игр у детей, развивать детскую 

самостоятельность в них, инициативность; 
По развитию физических качеств: 

• ориентировки в пространстве, быстроты, выносливости, гибкости, 
ловкости и пр. 

По развитию интереса к спортивным играм и упражнениям: 
• расширять кругозор детей в области спортивных игр, обогащать 

представления об их разнообразии; 
• учить катанию на двухколесном велосипеде, ходьбе на лыжах, 

построениям и перестроениям на месте и в движении; 
• развитие инициативности, активности, самостоятельности, 

произвольности во всех формах двигательной деятельности, умений 
сосоциально-коммуникативное развитиеничать и помогать друг другу в 
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выполнении основных движений, спортивных упражнениях и подвижных 
играх; 

• воспитывать стремление действовать по правилам, соблюдая их. 
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2.3 Описание образовательной деятельности в соотвестствии с 
направлениями развития детей старшего дошкольного возраста 
представленными в пяти областях 

 
2.3.1 Образовательная область «Социально-куммуникативное развитие» 

 
Задачи психолого-педагогической работы: 

По формированию первичных личностных, гендерных представлений, 
первичных представлений о семье, обществе, государстве, мире: 

• продолжать формировать представление о личных данных (имя, 
фамилия, возраст в годах), умение называть их в типичных ситуациях; 

• развивать положительную самооценку на основе выделения 
собственных некоторых достоинств («Я научился кататься на велосипеде») и 
перспектив в собственном развитии («Зимой буду учиться кататься на лыжах 
вместе с папой»); 

• формировать представление о собственной (и других людей) половой 
принадлежности (мальчик-девочка, мужчина-женщина), гендерных ролях 
людей (например, мужчины всегда работают, обеспечивают своих родных и 
близких, служат в армии, в случае войны – защищают родину, женщины – 
рожают детей, заботятся о близких и т. д.); 

• формировать представление о составе семьи, родственниках (отец, 
мать, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди и тети, двоюродные братья 
и сестры), своей принадлежности к ней, родственных связях и зависимостях 
внутри нее (например, «Я сын для мамы, а для бабушки я – внук», «Тетя Катя 
– дочь моей бабушки Оли»), профессиях и занятиях родителей и 
родственников; привлекать к рассматриванию фотографий родственников, 
акцентировать внимание на внешнем сходстве ребенка с родителями и 
другими родственниками; 

• формировать умения, необходимые для участия в выполнении 
некоторых семейных обязанностей (например, умение сервировать стол, 
кормить рыбок в аквариуме и др.) и в семейных традициях (изготовление 
елочных украшений к празднованию Нового года, подготовка подарков к 
дням рождения членов семьи и др.); 

• формировать представление о собственном адресе (страна, город 
(село), улица, дом, квартира); 

• формировать представление о себе как члене группы детского сада, 
участвующем в совместных с другими детьми играх и занятиях и др.; 

• привлекать к мероприятиям, организуемым в детском саду (спектакли, 
праздники и развлечения, выставки детских работ и др.); 
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• совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещении и на 
участке детского сада; 

• формировать уважительное отношение к детям и работникам детского 
сада; 

• развивать чувство гордости за собственные успехи и достижения, 
успехи и достижения родителей, близких людей, друзей и др. людей, 
живущих в России; 

• расширять представления детей о родной стране, о государственных и 
народных праздниках; 

• формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) 
— огромная многонациональная страна; показывать на карте Россию, ее 
моря, озера, реки, горы, леса, отдельные города; 

• формировать представление о символах государства (флаг, герб), в 
котором живет; о столице нашей Родины – Москве, о некоторых 
выдающихся людях страны (писатели, композиторы и др.) ; 

• расширять представления о Российской армии, о почетной обязанности 
защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность, о воинских 
сражениях прадедов, дедов, отцов для защиты страны от врагов; знакомить с 
военными, ветеранами, рассматривать картины, репродукции, альбомы с 
военной тематикой; 

• продолжать формировать интерес к «малой Родине», представления о 
достопримечательностях, культуре, традициях и некоторых выдающихся 
людях родного края; 

• формировать представление о некоторых странах и государствах 
(Россия, Украина, Белоруссия, Германия, Англия, Америка и др.) и их 
населении. 

По развитию трудовой деятельности: 
• обеспечить самостоятельное, быстрое и аккуратное выполнение 

процессов самообслуживания (одеваться и раздеваться, складывать одежду, 
без напоминания по мере необходимости сушить мокрые вещи, ухаживать за 
обувью); 

• учить самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде, 
бережно относиться к личным вещам; 

• поощрять проявление готовности помочь другому ; 
• обеспечить самостоятельное поддержание порядка в группе и на 

участке, выполнение обязанностей дежурного по столовой, по занятиям, по 
уголку природы; 
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• помогать в осознании зависимости цели и содержания трудовых 
действий ребенка от потребностей живого объекта; 

• учить контролировать и оценивать качество полученного результата, 
мотивировать оценку; 

• помогать замечать и осознавать влияние половых и индивидуальных 
особенностей детей на их трудовую деятельность; 

• приобщать к коллективной трудовой деятельности (выдвигать цель, 
обосновывать ее, планировать, организовывать, контролировать основные 
этапы и результаты, включаться в труд как исполнитель, соотнося и 
координируя свои действия с действиями других); 

• способствовать умению помогать другим людям в процессе 
выполнения трудовой деятельности; 

• требовать от других детей соблюдения техники безопасности при 
выполнении трудовой деятельности; формировать умения использовать 
различные безопасные способы выполнения собственной трудовой 
деятельности, объяснить другому ребёнку о соблюдении правил 
безопасности в процессе совместного труда; 

• формировать представления о формах высказывания собственной 
точки зрения (предложить свой вариант, способ выполнения) другим детям в 
процессе выполнения различных видов труда, способы общения для 
привлечения к сотрудничеству других людей при выполнении трудовой 
деятельности; 

По формированию представлений о труде взрослых: 
• расширять и систематизировать представления о труде взрослых, 

материальных и нематериальных результатах труда, его личностной и 
общественной значимости, о разнообразных видах техники, облегчающей 
выполнение трудовых функций человека; 

• формировать первоначальные представления о труде как 
экономической категории; 

• продолжать формировать представления о различных сторонах 
трудовой деятельности детей средствами художественной литературы ; 

По воспитанию ценностного отношения к собственному труду: 
• поощрять устойчивую самостоятельность, настойчивость, 

ответственность при выполнении трудовых процессов; 
• стимулировать проявления отзывчивости, взаимопомощи; 
разделять с ребенком чувство удовлетворения от процесса 

индивидуального и коллективного труда, чувство гордости, поддерживать 
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стремление получить от взрослого и сверстников положительную оценку 
результата и своих качеств, проявленных в труде 

По формированию основ безопасности собственной 
жизнедеятельности: 

• расширять и уточнять представления о некоторых видах опасных 
ситуаций (стандартных и нестандартных), причинах их возникновения в 
быту, социуме, природе; 

• расширять и уточнять представления о способах безопасного 
поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях, различных 
видах детской деятельности (трудовой, продуктивной, двигательной, 
музыкально-художественной); 

• обеспечить освоение способов безопасного поведения в некоторых 
стандартных опасных ситуациях (на проезжей части дороги, при переходе 
улиц, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле) и использование 
их без напоминания взрослого; 

• обучать способам обращения за помощью к взрослому в стандартной и 
нестандартной опасной ситуации; 

• поощрять предложение помощи другому в стандартной опасной 
ситуации; 

• поощрять осторожное и осмотрительное отношение к стандартным 
опасным ситуациям; 

По формированию основ безопасности окружающего мира природы: 
• расширять и уточнять представления о некоторых источниках 

опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные 
действия человека, деятельность людей, опасные природные явления - гроза, 
наводнение, сильный ветер); 

• расширять и уточнять представления о некоторых видах опасных для 
окружающего мира природы ситуаций (загрязнение воздуха, воды, вырубка 
деревьев, лесные пожары); 

• расширять и уточнять представления о способах безопасного для 
окружающего мира природы поведения и учить выполнять их без 
напоминания взрослого (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, 
листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять 
водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, пользоваться огнем в специально 
оборудованном месте, тщательно заливать место костра водой перед 
уходом); 

• поощрять осторожное и осмотрительное отношение к природе. 
По развитию игровой деятельности: 
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• продолжать развивать интерес к совместным с другими детьми играм; 
• учить самостоятельно воспроизводить и творчески интерпретировать 

образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей 
литературных произведений, мультфильмов и др.) в играх; 

• учить организовывать игры, самостоятельно предлагая несколько 
сюжетов на выбор («Если не хочешь играть в «Золушку», давай играть в 
«Белоснежку»), вариативно использовать соответствующие игре игрушки, 
атрибуты, предметы (например, если не хватает какой-то куклы – заменить ее 
похожим предметом и др.), распределять их между детьми в соответствии с 
ролями, делиться и обмениваться ими при необходимости с другими детьми; 

• формировать умение развивать сюжет игры на основе имеющихся 
знаний; договариваться с другими детьми о последовательности совместных 
действий, согласовывать их; организовывать театрализованные и 
режиссерские игры по сказкам, стихотворениям, песням, ситуациям из 
жизни; передавать эмоциональное состояние героев, используя некоторые (2- 
3) средства выразительности (интонация, мимика, жест, движение и др.), 
выступать перед детьми, воспитателями, родителями; 

По приобщению к элементарным общепринятым нормам и правилам 
взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным): 

• развивать интерес к совместной со сверстниками и взрослыми 
деятельности, учить инициировать общение и совместную деятельность, 
вежливо откликаться на предложение общения, совместной игры со стороны 
других людей; взаимодействовать с ними в различных видах деятельности; 

• формировать умение устанавливать положительные взаимоотношения 
с родителями, педагогами, сверстниками и др. в коллективных играх и 
другой деятельности на основе соблюдения элементарных норм и правил 
поведения (не мешать друг другу, не ссориться, договариваться, соблюдать 
правила, помогать друг другу и др.); 

• развивать нравственные чувства и эмоции (любовь, ответственность, 
гордость, стыд); 

• формировать представления о нормах и правилах поведения, 
отражающих основные моральные понятия (3-4), умение приводить 
соответствующие примеры (2-3) из жизни, кино, литературы и др.; 
формировать соответствующую морально-оценочную лексику (например, 
«справедливо» - «несправедливо», «смелый» - «трусливый», «вежливый» - 
«невежливый» («грубый») и др.); 

• формировать позитивное отношение к требованиям выполнения 
основных норм и правил поведения; 
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• формировать умения, необходимые для выполнения поручений и 
просьб взрослых и детей в детском саду (дежурства, поручения типа «Отнеси 
книгу, пожалуйста», просьбы типа «Помоги, мне, пожалуйста, у меня не 
получается!» и др.) и для выполнения некоторых семейных обязанностей и 
участия в семейных традициях (собрать игрушки, полить цветы, протереть 
пыль, принять участие в украшении новогодней елки, вместе с папой 
подготовить подарок маме к 8 марта и др.) ; 

• формировать умение в повседневной практике общения и 
взаимоотношений по просьбе взрослых и самостоятельно совершать 
нравственно-направленные действия и поступки ; 

• побуждать совершать положительный нравственный выбор как в 
воображаемом плане, так и реальный (например, отказаться от чего-то 
приятного или выгодного в пользу интересов и потребностей близкого 
человека, друга и др.); 

 
2.3.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 

 
Задачи психолого – педагогической работы: 

• создавать условия для развития игровой воображаемой ситуации, 
включая принятие роли, сюжета, игровых действий, игровых предметов и 
предметов-заместителей; вводить нормы игровой деятельности (правила, по 
которым дети по очереди исполняют наиболее привлекательные роли); 
насыщать игровую деятельность игровыми смыслами, разнообразными 
сюжетами и ролями; развивать игровое пространство, проявляя в игре 
смысловой центр и периферии; насыщать игровыми действиями не только 
центр, но и периферию, так чтобы игровые действия детей были 
максимально разнообразны; вовлекать в игровую деятельность всех детей; 

• развивать конструирование из строительного материала по замыслу с его 
предварительным изображением; изображать варианты различных 
конструкций одного и того же объекта с последующей постройкой; 

• продолжать систематизировать представления детей о свойствах 
объектов: анализировать устройство различных объектов с точки зрения их 
формы, расположения в пространстве, величины, цвета и т.д.; ставить перед 
детьми задачу на упорядочивание объектов по какому-либо основанию 
(например, сначала по высоте, а потом по ширине); развивать оценку длины 
непрямолинейного объекта; вводить понятие меры и действия измерения 
длины объектов с применением соответствующих средств; сравнивать 
расположение групп однородных объектов в пространстве (на плоскости); 
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• активизировать развитие познавательного и эмоционального 
воображения: развивать детализацию и оригинальность образов 
воображения, механизм построения образа на основании какой-либо 
незначительной детали, построение наглядной модели текста с его 
последующим воспроизведением с помощью модели; 

• продолжать развивать наглядно-действенное мышление в процессе 
детского экспериментирования; 

• продолжать развивать исследовательскую деятельность детей: выявлять 
и анализировать начало процесса, середину и окончание в процессе 
наблюдений за изменениями объектов живой и неживой природы с 
последующим их схематическим изображением; 

• продолжать развивать наглядно-образное мышление: решать задачи в 
наглядном плане, совершать преобразования объектов, оценивать 
последовательность взаимодействия групп объектов, перемещающихся 
навстречу друг другу; строить и применять наглядные модели с целью 
ориентировки в различных ситуациях; передавать основные отношения 
между элементами ситуации с последующим анализом самой модели и 
возможными выводами на ее основе; развивать представления, которые 
отражают разнообразные свойства объекта, а также стадии его 
преобразования; прослеживать состояние одного и того же объекта в 
зависимости от стадии изменения; развивать у детей умения обобщать, 
классифицировать один и тот же набор предметов (до 20 объектов) по 
разным основаниям; 

• развивать монологическую речь, используя в качестве наглядных 
моделей графические образы, создаваемые детьми, и специальные карточки; 
развивать смысловую сторону речи; разворачивать сюжет истории; 

• ставить детей в различные проблемные ситуации, в том числе и перед 
противоречиями; 

• создавать условия для развития проектной деятельности. 
 

2.3.3 Образовательная область «Речевое развитие» 
 

Задачи психолого – педагогической работы: 
• развивать умение строить деловой диалог в процессе самостоятельной 

деятельности детей; 
• активно использовать в процессе общения форму описательного и 

повествовательного рассказа; 
• использовать форму прямой и косвенной речи в общении; 
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• воспитывать интерес к социальным событиям, отражающимся в 
средствах массовой информации, разговаривать о них со взрослыми и 
сверстниками; 

• составлять описательные рассказы об игрушках, картинках, своей 
внешности, своих положительных качествах и умениях; 

• составлять повествовательные рассказы по картине, схеме, серии 
сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек; 

• анализировать простые трехзвуковые слова, определяя место звука в 
слове, гласные и согласные звуки; 

• использовать в речи средства интонационной выразительности: 
регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию; 

• обогащать словарь детей, необходимый для освоения ими всех 
образовательных модулей Программы, в т.ч. за счет: 

- отражения в речи представлений о разнообразных свойствах и качествах 
предметов: форме, цвете (оттенках цвета), размере, пространственном 
расположении, способах использования и изменения предмета, родо-видовых 
отношений объектов и явлений с указанием характерных и существенных 
признаков; 

- употребления названий обследовательских действий; 
- рассказов об участии в экспериментировании; 
- комментирования своих действий в процессе деятельности и их оценки; 
- обобщающих слов, синонимов, антонимов, оттенков значений слов, 

многозначных слов; 
- названий профессий, социальных учреждений, трудовых действий, 

качеств действий, отношения людей к профессиональной деятельности; 
- названий страны, города (села), символов государства и др.; 
• отгадывать и сочинять описательные загадки и загадки со сравнением; 
• использовать форму прямой и косвенной речи в общении, при 

пересказе литературных текстов; 
• правильно использовать сложные случаи грамматики; 
• чисто произносить все звуки родного языка; 
• оценивать литературного героя с точки зрения соответствия его 

поступков общепринятым моральным нормам и правилам, использовать в 
речи слова и выражения, отражающие представления ребенка о 
нравственных качествах людей, их эмоциональных состояниях; 

• использовать в речи средства интонационной выразительности: 
регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию. 
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• формировать интерес к многообразию проявлений человеческих 
отношений в разных обстоятельствах в книгах и в жизни, способность 
«видеть» в содержании прочитанного коллизии и конфликты персонажей, 
способы их разрешения; 

• развивать способность самостоятельно устанавливать причинно- 
следственные связи событий, поступков героев, их эмоциональных 
состояний; 

• стимулировать желание описывать состояние героя, его настроение, 
своё отношение к событию в монологической форме; 

• развивать способность к регулированию громкости голоса и темпа речи 
в зависимости от того, какого героя или ситуацию ребенок описывает; 

• способствовать развитию творческого потенциала: устного 
иллюстрирования отрывков из текста, додумывания эпизода, сочинения 
небольшого стихотворения; 

• начинать формировать интерес к чтению произведений больших форм 
(чтение с продолжением); 

• развивать желание активного участия в процессе чтения, анализа, 
инсценировки прочитанных текстов, рассматривания книг и иллюстраций и 
др.; 

 
Направледния логопедической работы: 

В старшей группе важнейшая задача обучения детей с тяжелыми 
нарушениями речи состоит в формировании у них способности к усвоению 
элементарных языковых закономерностей. 

Содержание логопедических занятий в этот период направлено на 
актуализацию и систематизацию речевого материала, усвоенного на 
предыдущей ступени обучения, совершенствование механизмов 
сенсомоторного уровня и формирование механизмов языкового уровня 
речевой деятельности в процессе расширения импрессивного и 
экспрессивного словаря детей, развитие навыков понимания и употребления 
грамматических форм слова и словообразовательных моделей, а также 
различных типов синтаксических конструкций. 

Продолжается работа по развитию у детей понимания речи, 
накоплению и уточнению понятий, дифференциации значений слова, 
закрепляются умения детей правильно и отчетливо называть предмет, 
действия, признаки, качества и состояния, отвечать на вопросы, 
самостоятельно моделировать собственные речевые высказывания. 

В ходе логопедической работы употребляемые детьми слова по своей 
звукослоговой структуре приближаются к нормативно произносимым (с 



57  

учетом произносительных возможностей детей). Совершенствование 
импрессивного и экспрессивного словаря, звукопроизношения, 
фонематического восприятия способствует усвоению детьми грамматических 
форм слова и словообразовательных моделей, формированию понимания и 
различения значений измененных форм слова, выделению звуковых и 
морфологических элементов слова, образующих новую форму (слово). 

На основе дальнейшего развития фонематического восприятия, 
отработки правильного произношения звуков и правильного 
воспроизведения звукослоговой структуры слова осуществляется обучение 
детей элементарным формам фонематического анализа с опорой на 
материализованные действия. В логопедической работе с детьми с 
дизартрией развитию фонематического восприятия предшествует работа по 
формированию сенсорно перцептивного уровня восприятия в процессе 
имитации слогов, поскольку при дизартрии первичные расстройства 
возникают на гностико-праксическом уровне, который с неврологической 
точки зрения обусловливает механическую имитацию звуков речи. 

Одним из основны направлени логопедической работы на данной 
ступени обучения является развитие коммуникативной функции речи, 
расширение возможностей участия детей в диалоге, формирование связной 
монологической речи. Детей учат вести беседу на близкие и хорошо 
знакомые темы, описывать предмет, используя словосочетания, простые 
нераспространенные и распространенные предложения. 

Сформированные на логопедических занятиях речевые умения детей 
закрепляются в процессе развития их представлений об окружающем мире, 
элементарных математических представлений, в ходе физического и 
музыкального воспитания, в конструктивной и изобразительной 
деятельности, при обучении элементарным трудовым навыкам, а также в 
условиях семейного воспитания. 
Педагогические ориентиры: 

• развивать произвольность мыслительной деятельности детей и 
формировать ее основные компоненты; 

• способствовать развитию у детей заинтересованности в деятельности, 
накоплению знаний, достаточных для решения поставленных задач, 
формированию навыка самоконтроля; поддерживать положительное 
эмоциональное состояние детей в течение всего занятия; 

• совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу движений 
детей в процессе развития общей, ручной и артикуляторной моторики; 
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• расширять возможности понимания детьми речи параллельно с 
расширением их представлений об окружающей действительности и 
формированием познавательной деятельности; 

• обогащать предметный (существительные), предикативный (глаголы) и 
адъективный (прилагательные) словарь импрессивной и экспрессивной речи 
в ономасиологическом (обращается внимание на названия объектов) и 
семасиологическом (обращается внимание на семантику слова) аспектах; 

• формировать грамматические стереотипы словоизменения и 
словообразования в импрессивной и экспрессивной речи; 

• формировать синтаксические стереотипы и работать над усвоением 
синтаксических связей в составе предложения; 

• расширять возможности участия детей в диалоге, формировать их 
монологическую речь; 

• учить детей включать в повествование элементы описаний 
действующих лиц, природы, диалоги героев рассказа, соблюдая 
последовательность рассказывания; 

• осуществлять коррекцию нарушений дыхательной и голосовой 
функций; 

• создавать благоприятные условия для последующего формирования 
функций фонематической системы; 

• осуществлять коррекцию нарушений фонетической стороны 
речи, развивать фонематические процессы; 

 
• 2.3.4 Образовательная область «Художественно – 

эстетическое развитие» 
 

Общие: 
• продолжать обращать внимание детей на красоту природы и 

любоваться вместе с детьми совершенством формы, цвета, строения, 
деревьев, кустарников и других представителей растительного и животного 
мира; 

• продолжать формировать интерес к изобразительной деятельности; 
• проявлять уважение к художественным интересам и работам ребенка, 

бережно относиться к результатам его творческой деятельности; 
• закреплять умение сохранять правильную позу при работе за столом, 

мольбертом, быть аккуратными; 
• систематически информировать родителей о том, как протекает 

художественно-эстетическое развитие их ребенка  и консультировать 
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относительно того, как организовать изобразительную деятельность в 
домашних условиях; 

По развитию продуктивной деятельности: 
• продолжать работу по формированию технических умений и навыков: 

учить проводить узкие и широкие полосы краской (концом кисти и плашмя), 
рисовать кольца, точки, дуги, мазки, трилистник (тройной мазок из одной 
точки), смешивать краску на палитре для получения светлых, темных и 
новых цветовых тонов, разбеливать основной тон для получения более 
светлого оттенка, накладывать одну краску на другую; закреплять умение 
чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета; 

• развивать желание использовать в рисовании разнообразные цвета и 
оттенки; познакомить со способами различного наложения цветового пятна; 
научить использовать цвет, как средство передачи настроения, состояния, 
отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного; 

• продолжать учить сочетать некоторые изобразительные материалы 
(гуашь и восковые мелки, уголь); рисовать гуашью (по сырому и сухому); 

• продолжать учить в рисунке выразительно передавать образы 
окружающего мира, явления природы и яркие события общественной жизни; 
учить самостоятельно находить простые сюжеты в окружающей жизни, 
художественной литературе, участвовать в выборе сюжета для коллективной 
работы; расширять тематику детских работ в согласовании с содержанием 
других образовательных модулей и учетом гендерных интересов детей; 

• познакомить с приемами украшения созданных изображений; 
• упражнять в использовании обобщенных способов, лежащих в основе 

изображения ряда образов; побуждать использовать для большей 
выразительности образа изображение позы, различных деталей, передавать 
характерные особенности изображаемых объектов; при создании 
изображения правильно использовать формообразующие движения, 
соотносить качество движения с создаваемым образом (легкость, плавность, 
размах, нажим); учить располагать изображение на листе бумаги; 

• упражнять в способах лепки из целого куска глины, комбинированном 
и конструктивном; учить моделировать вылепленную форму кончиками 
пальцев, сглаживать места соединения; содействовать закреплению знакомых 
приемов лепки: оттягивание деталей из целого куска, соединение частей 
путем прижимания и примазывания, украшение вылепленных изделий с 
помощью стеки и налепов; 

• в аппликации поощрять составление композиций из готовых и 
самостоятельно вырезанных или иным способом подготовленных форм 
(полосок,  кругов,  треугольников,  трапеций,  рваных  и  мятых  комочков 
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бумаги); создавать на бумаге разной формы предметные, сюжетные и 
декоративные композиции из геометрических форм и природных 
материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; создавать 
аппликационный образ путем обрывания и составления его из частей с 
последовательным наклеиванием; 

• продолжать учить пользоваться ножницами (вырезать круги из 
квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 
геометрические фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, 
прямоугольник – в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники), клеем; 

• учить составлять аппликации из природного материала (осенних 
листьев простой формы) и кусочков ткани, подбирая тематику с учетом 
интересов девочек и мальчиков; 

• продолжать развивать способность передавать одну и ту же форму или 
образ в разных техниках (изображать солнце, цветок, птичку в рисунке, 
аппликации, лепке); 

• продолжать формировать обобщенные представления о 
конструируемых объектах; представлять одну тему несколькими постепенно 
усложняющимися конструкциями (например, 5-6 домиков, 4-5 трамвайчиков 
и др.); организовывать освоение этих конструкций, как по образцам, так и в 
процессе их самостоятельного преобразования детьми по заданным 
условиям; 

• учить сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 
соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта), а 
также объединенные общей темой (улица, машины, дома и т.п.), подбирая 
тематику с учетом гендерных интересов детей; планировать процесс 
возведения постройки и определять, какие детали более всего для неё 
подходят и как их целесообразнее скомбинировать; преобразовывать свои 
постройки в соответствии с заданными условиями (машины для разных 
грузов; гаражи для разных машин и др.); понимать зависимость структуры 
конструкции от ее практического использования ; 

• научить обобщенным способам формообразования в работе с 
бумагой (закручивать прямоугольник в цилиндр, круг в тупой конус) и 
создавать разные выразительные поделки на основе каждого из них; 

• научить изготавливать простые игрушки для игр с водой, ветром, 
оформления помещений в праздники, игр-драматизаций, спортивных 
соревнований, театральных постановок и др. с учетом интересов и 
потребностей девочек и мальчиков; познакомить со способами изготовления 
предметов путем переплетения полосок из различных материалов, а также в 
технике папье-маше; 
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• применять способы конструирования из бумаги при изготовлении 
простых поделок: складывание квадратного листа бумаги: 1) по диагонали; 2) 
пополам с совмещением противоположных сторон и углов; 

• продолжать приобщать к восприятию богатства естественных 
цветовых оттенков, фактуры и форм природного материала; 

По развитию детского творчества: 
• побуждать при создании изображения проявлять элементы 

воображения, фантазии; в штрихах, мазках и в пластической форме 
улавливать образ и рассказывать о нем; 

• создавать условия для коллективного и самостоятельного 
художественного творчества; 

• проводить (не реже одного раза в месяц) занятия рисованием, лепкой, 
аппликацией, конструированием по замыслу детей; 

По приобщению к изобразительному искусству: 
• продолжать работу по знакомству с 2-3 видами произведений 

народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства с 
понятным и интересным содержанием; 

• начинать знакомить с историей народных промыслов, материалом из 
которого они изготовлены; 

• вызывать и формировать устойчивый интерес к рассматриванию 
произведений народного, декоративно-прикладного и изобразительного 
искусства, желание задавать вопросы; побуждать эмоционально откликаться 
на произведения искусства, в которых с помощью средств выразительности 
переданы разные эмоциональные состояния людей, животных и освещены 
проблемы, связанные с личным и социальным опытом детей, и с учетом их 
гендерных различий. 

• развивать конструирование из строительного материала по замыслу с 
его предварительным изображением; изображать варианты различных 
конструкций одного и того же объекта с последующей постройкой; 

• развивать желание активного участия в процессе чтения, анализа, 
инсценировки прочитанных текстов, рассматривания книг и иллюстраций и 
др.; 

• формировать устойчивый интерес к процессу чтения, запоминанию 
прочитанного, работе в книжном уголке; 

• начинать формировать интерес к чтению произведений больших форм 
(чтение с продолжением); 
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• способствовать развитию творческого потенциала: устного 
иллюстрирования отрывков из текста, додумывания эпизода, сочинения 
небольшого стихотворения; 

• развивать любознательность, активность, интерес к музыке как 
средству познания эмоций, чувств, настроений; 

• развивать эмоциональную отзывчивость на настроение и характер 
музыки, способность понимать настроение образа (болезнь куклы); 

• способствовать овладению средствами сообщения о своем настроении 
с помощью музыки; 

• развивать способности решать интеллектуальные и личностные задачи, 
связанные с самостоятельным исполнением музыки разными способами 
(пение, танец, элементарное музицирование), творческой интерпретацией, 
придумыванием характеров музыкальных образов и средств выразительности 
; 

• формировать первичные представления о «выразительных» 
возможностях музыки, богатстве музыкальных настроений и эмоций; 

• стимулировать стремление к достижению результата музыкальной 
деятельности (спеть хорошо песню, хорошо станцевать танец; 

• воспитывать культуру поведения в коллективной музыкальной 
деятельности; 

Слушание: 
• развитие и обогащение представлений об эмоциональных состояниях и 

чувствах, способах их выражения, опыта слушания музыки, музыкальных 
впечатлений, слушательской культуры, представлений о средствах 
музыкальной выразительности, жанрах и музыкальных направлениях, 
умений понимать характер музыки в процессе слушания соответствующей 
возрасту народной, классической, детской музыки, музыкально- 
дидактических игр, бесед элементарного музыковедческого содержания, 
продуктивной интегративной деятельности; 

Исполнительство: 
• развитие и обогащение умений использовать музыку для передачи 

собственного настроения, певческих навыков (чистоты интонирования, 
дыхания, дикции, слаженности), умений игры на детских музыкальных 
инструментах, танцевальных умений в процессе совместного и 
индивидуального музыкального исполнительства, упражнений, попевок, 
распевок, двигательных, пластических, танцевальных этюдов, танцев; 

Творчество: 
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• развитие и обогащение самостоятельного, сольного исполнения, 
умений импровизировать, проявляя творчество в процессе изменения 
окончания музыкальных произведений, разворачивать игровые сюжеты по 
мотивам музыкальных произведений в процессе совместной деятельности 
педагога и детей, творческих заданиях, концертах-импровизациях, 
музыкальных сюжетных играх. 

 
2.3.5 Образовательная область «Физическое развитие» 

 
Задачи психолого - педагогической работы 
По формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности: 
• расширять и уточнять представления о некоторых видах опасных 

ситуаций (стандартных и нестандартных), причинах их возникновения в 
быту, социуме, природе; 

• расширять и уточнять представления о способах безопасного 
поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях, различных 
видах детской деятельности (социально-коммуникативное развитиеовой, 
продуктивной, двигательной, музыкально-художественной); 

• обеспечить освоение способов безопасного поведения в некоторых 
стандартных опасных ситуациях (на проезжей части дороги, при переходе 
улиц, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле) и использование 
их без напоминания взрослого; 

• обучать способам обращения за помощью к взрослому в стандартной и 
нестандартной опасной ситуации; 

• поощрять предложение помощи другому в стандартной опасной 
ситуации; 

• поощрять осторожное и осмотрительное отношение к стандартным 
опасным ситуациям; 

По формированию основ безопасности окружающего мира природы: 
• расширять и уточнять представления о некоторых источниках 

опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные 
действия человека, деятельность людей, опасные природные явления - гроза, 
наводнение, сильный ветер) ; 

• расширять и уточнять представления о некоторых видах опасных для 
окружающего мира природы ситуаций (загрязнение воздуха, воды, вырубка 
деревьев, лесные пожары); 
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• расширять и уточнять представления о способах безопасного для 
окружающего мира природы поведения и учить выполнять их без 
напоминания взрослого (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, 
листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять 
водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, пользоваться огнем в специально 
оборудованном месте, тщательно заливать место костра водой перед 
уходом); 

• поощрять осторожное и осмотрительное отношение к природе. 
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2.4 Описание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития детей в подготовительной к школе группе 
представленными в пяти областях 

 
2.4.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное 
развитие» 

 
Задачи психолого - педагогической работы 
По приобщению к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным): 
• развивать интерес к совместной со сверстниками и взрослыми 

деятельности; учить вежливо вступать в общение и в различного рода 
социальные взаимодействия; 

• развивать эмоциональное отношение к окружающей действительности, 
умение сочувствовать людям, сопереживать, сорадоваться; формировать 
представления о нравственных чувствах и эмоциях (любовь, долг и 
ответственность, гордость, стыд, совесть); 

• формировать представления о нормах и правилах поведения (в том 
числе моральных, формировать умение соблюдать нормы и правила 
поведения со взрослыми и сверстниками, совершать нравственно- 
направленные действия (поделиться чем-либо, помочь в затруднительной 
ситуации, придвинуть стул и предложить сесть, подать руку, поднять 
выроненную вещь, утешить обиженного и др.); 

• учить понимать содержание некоторых моральных понятий 
(«честность» - «лживость», «скромность» - «нескромность» («зазнайство») и 
др.), различать близкие по значению нравственных понятия (например, 
«жадный» - «экономный»), приводить соответствующие примеры из жизни, 
кино, литературы и др.; 

• формировать соответствующую морально-оценочную лексику; 
• побуждать совершать положительный нравственный выбор 

(воображаемый и реальный (в ситуациях с участием близких людей, друзей и 
т. д.); 

По формированию первичных личностных, гендерных представлений, 
первичных представлений о семье, обществе, государстве, мире: 

• формировать представление о личных данных (имя, отчество, 
фамилия, возраст (полных лет и месяцев), дата рождения), умение называть 
их в типичных и нетипичных ситуациях; 

• развивать положительную самооценку на основе выделения 
собственных особенностей, достоинств («Я хорошо рисую»), возможностей 
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(«У меня хороший голос – я смогу учиться пению») и перспектив в 
собственном развитии («Скоро буду школьником»); 

• формировать представление о собственной (и других людей) половой 
принадлежности, гендерных отношениях и взаимосвязях (как между 
детьми, так и между взрослыми (например, «Когда я женюсь, то буду мужем, 
а для своих детей я буду – отец»); 

• формировать представление о составе семьи, своей принадлежности к 
ней, некоторых родственных связях (например, свекровь – невестка, теща- 
зять), о профессиях, интересах и занятиях родителей и родственников, об 
именах и отчествах родителей, а также об именах и отчествах, ближайших 
родственников ; 

• формировать интерес к своей родословной, изображая вместе с 
ребенком генеалогическое древо (начать с дедушек и бабушек), рассматривая 
семейные альбомы с фотографиями, рассказывая о родственниках, об их 
судьбах, интересных случаях из их жизни; 

• побуждать к участию в выполнении некоторых семейных 
обязанностей, в семейных традициях и праздниках; 

• формировать представление о собственном адресе (страна, город 
(село), улица, дом, квартира) и номере телефона, адресах и номерах 
телефонов близких родственников; 

• побуждать поздравлять родителей и родственников с днями рождения 
и другими праздниками; 

• развивать чувство гордости за семью, обращая внимание на 
достижения, почетные грамоты и различные награды родителей и 
родственников; 

• формировать представление о своем месте в ближайшем социуме, 
принадлежности к той или иной группе людей (член группы детского сада, 
кружка, ученик музыкальной школы, будущий школьник и др.); 

• закреплять умение свободно ориентироваться в помещении детского 
сада и на участке, учить пользоваться планом помещения детского сада, 
участка, близлежащих улиц; формировать представление о номере и адресе 
детского сада; 

• формировать умение выполнять некоторые общественные обязанности, 
поручения, участвовать в коллективных делах в детском саду (спектакли, 
дежурства, изготовление подарков для благотворительных акций и др.); 
воспитывать внимательное и заботливое отношение к работникам и 
воспитанникам детского сада; 
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• расширять представления детей о школе, развивать интерес к 
школьной жизни, желание учиться в школе; 

• углублять и уточнять представления о Родине — России, развивать 
чувство гордости за достижения отдельных россиян и России в целом, за 
чувство любви к «малой» и «большой» Родине ; 

• формировать первоначальные представления о государстве 
(президент, правительство, армия, милиция и др.), его символах (флаг, герб, 
гимн), закреплять и расширять представления о столице России – Москве, о 
государственных праздниках,  о собственной принадлежности к государству; 

• расширять представления о «малой» и «большой» Родине, ее природе, 
о выдающихся личностях города (села), страны (писатели, композиторы, 
космонавты и др.), достопримечательностях региона и страны, в которых 
живут; 

• обогащать представления о Российской армии, воспитывать уважение к 
защитникам Отечества, формировать представление о способах выражения 
уважения к памяти павших бойцов (возложение цветов, ставить цветы к 
обелискам, памятникам и др.) ; 

• развивать интерес к общественным явлениям в стране (праздники, 
выборы, благотворительные акции и др.); 

• формировать представление о России как о многонациональном 
государстве,  воспитывать уважение к людям разных национальностей и их 
обычаям. Приобщать детей к истокам народной культуры; 

• развивать интерес к страноведческим знаниям; 
• формировать представления о планете Земля как об общем доме, 

многообразии стран и государств (европейские, азиатские и др.), их 
особенностях, о своеобразии природы планеты, учить показывать на карте, 
на глобусе континенты и некоторые страны, воспитывать бережное 
отношение к природе и др.; 

• формировать представление о населении разных стран, их 
особенностях, о национальностях людей; 

• воспитывать человеколюбие и толерантность к людям разных стран и 
государств, желание жить в мире со всеми народами, уважение их культуры, 
обычаев и традиций; 

формировать представления о некоторых событиях, происходящих в 
мире (например, олимпийские игры); о месте России в мире (большое и 
сильное государство, которое уважает другие государства и стремится жить с 
ними в мире). 

По развитию трудовой деятельности: 
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• обеспечить осознанное и самостоятельное выполнение процессов 
самообслуживания, самостоятельный контроль качества результата, умение 
при необходимости исправлять его, отбирать более эффективные способы 
действий (адекватно своим особенностям), оказывать помощь другому, в том 
числе обучающую; 

• в хозяйственно-бытовом труде самостоятельно и качественно 
выполнять разные его виды, уметь самостоятельно планировать основные 
этапы своей и общей (коллективной) работы, уметь договариваться, 
распределять обязанности, контролировать себя и других детей в контексте 
общей цели, возникающих сложностей, половых и индивидуальных 
особенностей каждого; 

• привлекать к выполнению сезонных видов работ в природе (на участке 
детского сада, в уголке природы), помогать в осознании их обусловленности 
соответствующими природными закономерностями, потребностями растений 
и животных; 

• поощрять желание работать в коллективе; 
• учить справедливо организовывать коллективный труд (с учетом 

цели, содержания труда, гендерных и индивидуальных особенностей 
участников) ; 

• обеспечить освоение некоторых видов ручного труда в соответствии с 
гендерными и индивидуальными потребностями и возможностями ребенка 
(см. «Художественное творчество»); 

• формировать знания и представления о соблюдении правил 
безопасности в соответствии со спецификой разнообразных видов трудовой 
деятельности; 

• формировать активные формы общения с другими людьми (взрослыми 
и детьми) в процессе трудовой деятельности (задавать вопросы, давать 
пояснительные, содержательные ответы и т.д.); 

По формированию представлений о труде взрослых: 
• расширять и систематизировать представления о различных видах 

труда взрослых, связанных с удовлетворением потребностей людей, 
общества и государства (цели и содержание вида труда, некоторые трудовые 
процессы, результаты, их личностную, социальную и государственную 
значимость, представления о труде как экономической категории), в том 
числе о современных профессиях, существующих в мире (менеджер, 
модельер, оператор, банковский служащий и т.д.); 

По воспитанию ценностного отношения к собственному труду: 
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• поддерживать отношение ребенка к собственному труду, его 
результату, труду других и его результатам как к ценности, стимулировать 
желание трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрослых 
(Социально-коммуникативное развитие); 

• формировать положительное отношение к трудовым подвигам, 
поступкам, трудовой деятельности героев художественной литературы; 

• научить вычленять и осознавать труд как особую деятельность, 
составляющую основу жизни человека. 

По формированию основ безопасности собственной 
жизнедеятельности: 

• расширять, уточнять и систематизировать представления о некоторых 
видах опасных ситуаций (в быту, на улице, в природе); 

• расширять и уточнять представления о способах поведения в 
стандартных и нестандартных (непредвиденных) опасных ситуациях; 

• добиваться осознанного выполнения основных правил безопасного 
поведения в стандартных опасных ситуациях (переходить улицу в указанных 
местах в соответствии со световыми сигналами светофора, не ходить по 
проезжей части дороги и не играть вблизи дороги, не играть с огнем, в 
отсутствие взрослых не пользоваться электрическими приборами, не трогать 
без разрешения острые, колющие и режущие предметы), различных видах 
детской деятельности; 

• научить в случае необходимости самостоятельно набрать телефонный 
номер службы спасения (01); 

• формировать некоторые способы безопасного поведения в 
современной информационной среде (включать телевизор для просмотра 
конкретной программы, выбор программы и продолжительность просмотра 
согласовывать со взрослым; включать компьютер для конкретного занятия, 
содержание и продолжительность которого согласовывать со взрослым); 

• поощрять проявления осмотрительности и осторожности в 
нестандартных и потенциально опасных ситуациях; 

По формированию основ безопасности окружающего мира природы: 
• расширять, уточнять и систематизировать представления о некоторых 

источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, 
неосторожные действия человека, деятельность людей, катастрофы, опасные 
природные явления - гроза, наводнение, сильный ветер, сильный мороз, 
землетрясение, извержение вулканов); 
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• расширять, уточнять и систематизировать представления о некоторых 
видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (загрязнение 
воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары, осушение водоемов); 

• расширять, уточнять и систематизировать представления о способах 
безопасного для окружающего мира природы поведения и учить выполнять 
их без напоминания взрослого (не ходить по клумбам, газонам, не рвать 
растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не 
засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, пользоваться огнем в 
специально оборудованном месте, тщательно заливать место костра водой 
перед уходом); требовать от других людей выполнения этих правил. 

• формировать предпосылки экологического сознания в виде наличия у 
ребенка представлений о некоторых видах опасных для окружающего мира 
природы ситуаций, освоения правил безопасного для окружающего мира 
природы поведения; осторожного и осмотрительного отношения к 
окружающему миру природы. 

По развитию игровой деятельности: 
• формировать умение организовать совместные с другими детьми 

сюжетно-ролевые игры, договариваясь, распределяя роли, предлагая сюжеты 
игр и их варианты («Школа», «Музыкальная школа», «Спортивная школа» и 
др.); согласовывать собственный игровой замысел с игровыми замыслами 
других детей, договариваться, обсуждать и планировать действия всех 
играющих; учить самостоятельно «создавать» некоторые недостающие для 
игры предметы (например, деньги, чеки, ценники, кошельки, «пластиковые 
карты» для игры в «Супермаркет»); объединять сюжетные линии в игре, 
расширять состав ролей (например, «Пусть у бабушки будет еще один внук – 
Максим!»), комбинировать тематические сюжеты в один сюжет (например, в 
«Супермаркете» открылась «Аптека» и др.); выполнять разные роли; 
устанавливать положительные ролевые и реальные взаимоотношения в 
игре - согласовывать свои действия с действиями партнеров по игре, помогая 
им при необходимости, справедливо разрешая споры и т. д.; в 
театрализованных и режиссерских играх самостоятельно выбирать сказку, 
рассказ и др. в качестве содержания режиссерских и театрализованных игр, 
подбирать и изготавливать необходимые атрибуты, декорации, распределять 
роли; развивать умение передавать игровой образ, используя разнообразные 
средства выразительности; побуждать выступать выступает перед детьми, 
воспитателями, родителями; 
2.4.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 

 
Задачи психолого – педагогической работы: 
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• создавать условия для развития длительных сюжетно-ролевых игр со 
сложной структурой игрового пространства; насыщать игровую деятельность 
игровыми смыслами, разнообразными сюжетами и ролями; развивать 
творческие игры; включать в игровую деятельность всех детей ; 

• развивать конструирование из строительного материала по условиям с 
предварительным изображением постройки в схематическом виде; 
изображать варианты различных конструкций одного и того же объекта, 
меняя какой-либо из параметров условий; 

• систематизировать представления детей о свойствах объектов: 
анализировать устройство различных объектов с точки зрения их формы, 
расположения в пространстве, величины, цвета и т.д.; ставить перед детьми 
задачу на упорядочивание объектов по каким-либо двум основаниям 
(например, по высоте, и по форме); сравнивать группы объектов по разным 
основаниям, объединять объекты в общую группу и выделять в группе 
объектов подгруппы; анализировать расположение групп объектов на 
плоскости с соответствующими словесными обозначениями и отдельных 
объектов в пространстве; развивать представление об осевой и центральной 
симметрии в расположении объектов; 

• активизировать развитие познавательного и эмоционального 
воображения: развивать детализацию и оригинальность образов 
воображения, механизм построения образа на основании какой-либо 
незначительной детали, построение текста на основе наглядной модели; 

• продолжать развивать наглядно-действенное мышление в процессе 
детского экспериментирования с различными объектами, находящимися в 
разных агрегатных состояниях; создавать условия для развития детского 
экспериментирования; использовать графические образы для фиксирования 
результатов исследования и экспериментирования; изображать 
предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений; 

• продолжать развивать исследовательскую деятельность детей: 
рассказывать о наблюдаемых процессах на основе схем; создавать условия 
для развития умения задавать вопросы (и отвечать на вопросы) по 
воспринимаемому содержанию; 

• продолжать развивать наглядно-образное мышление: решать задачи в 
наглядном плане, совершать преобразования объектов, оценивать 
последовательность взаимодействия групп объектов, перемещающихся 
навстречу друг другу; строить и применять наглядные модели с целью 
ориентировки в различных ситуациях; передавать основные отношения 
между элементами проблемной ситуации с помощью наглядной модели; 
делать выводы на основе анализа модели; развивать предвосхищающие 
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представления, которые отражают разнообразные свойства объекта, а также 
стадии его преобразования; прослеживать состояние одного и того же 
объекта в зависимости от стадии изменения; сравнивать с изменениями, 
происходящими на этой стадии с другими объектами; развивать обобщения, 
устанавливать причинные зависимости; классифицировать один и тот же 
набор предметов по разным основаниям; 

• сочинять истории и выступать с рассказами о результатах собственной 
деятельности; 

• создавать условия для предъявления собственной точки зрения и ее 
обсуждения; 

• развивать проектную деятельность: рассказывать о проекте и 
обсуждать его. 

 
2.4.3 Обазовательная область «Речевое развитие» 

 
Задачи психолого – педагогической работы: 

• задавать вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки; 
• проявлять инициативу и обращаться к взрослому и сверстнику с 

предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые 
формы; 

• высказывать предположения, давать советы; 
• активно участвовать в обсуждении литературных произведений 

нравственного содержания, оценивая героя не только по его поступкам, но и 
учитывая мотивы поступков, его переживания; 

• адекватно использовать в речи название нравственных качеств 
человека; 

• рассказывать о собственном замысле, способе решения проблемы, 
используя форму описательного и повествовательного рассказа; 

• использовать элементарные формы речи-рассуждения для 
планирования деятельности, доказательства объяснения; 

• составлять словесный автопортрет и портреты знакомых людей, 
отражая особенности внешнего вида, половую принадлежность, личностные 
качества; 

• свободно и адекватно использовать в речи слова, обозначающие 
названия стран и континентов, символы своей страны, города (села), объекты 
природы, профессии и социальные явления; 

• составлять творческие рассказы, сказки, загадки (с использованием 
описаний и повествований); 
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• употреблять вежливые формы речи, следовать правилам речевого 
этикета; 

• осуществлять звуковой анализ слов с определением места звука в слове 
и его характеристикой; 

• развивать объяснительную речь (объяснять сверстникам и младшим 
детям правила поведения в общественных местах, способы выполнения 
основных гигиенических процедур, убеждать в необходимости ЗОЖ); 

• использовать в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, 
настроение и состояние людей, животных и др.; 

• оценивать свое поведение, поведение других людей с позиций 
нравственных норм и выражать оценку в речи, используя адекватные 
речевые средства, в т.ч. названия нравственных качеств человека; 

• способствовать использованию разнообразных конструктивных 
способов взаимодействия с детьми и взрослыми (договориться, обменяться 
предметами, распределить действия при сотрудничестве); 

• развивать умение адекватно и осознанно выбирать стиль и 
разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия; 

• развивать способность планировать игровую деятельность, рассуждая о 
последовательности развертывания сюжета и организации игровой 
обстановки. 

• формировать потребность в чтении как источнике новых знаний о себе, 
других людях, человеческих качествах, проявляющихся в обычных и 
необычных обстоятельствах, окружающем мире; 

• развивать стремление общаться со взрослыми и сверстниками по 
содержанию прочитанного, высказывать своё отношение, оценку, делать 
обобщения и выводы; 

• развивать способность устанавливать в содержании прочитанного 
коллизии и конфликты персонажей, способы их разрешения, соотнося с 
личным опытом; 

• формировать аналитические способности (сравнивать одинаковые 
темы, сюжеты в разных произведениях, делать несложные обобщения и 
выводы, соотносить содержание прочитанного с личным опытом); 

• развивать восприимчивость к средствам художественной 
выразительности, с помощью которых автор характеризует и оценивает 
своих героев, описывает явления окружающего мира; 

• развивать способность к решению творческих задач: сочинению 
небольших стихотворений, сказок, рассказов, загадок, употреблению при 
этом соответствующих приёмов художественной выразительности; 
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• продолжать формировать интерес к чтению произведений больших 
форм (чтение с продолжением); 

Направления логопедической работы: 
Основным в содержании логопедических занятий в старшем 

дошкольном возрасте является совершенствование механизмов языкового 
уровня речевой деятельности. В качестве первостепенной задачи выдвигается 
развитие связной речи детей на основе дальнейшего расширения и уточнения 
словаря импрессивной и экспрессивной речи, возможностей 
дифференцированного употребления грамматических форм слова и 
словообразовательных моделей (параллельно с формированием 
звукопроизношения и слухопроизносительных дифференцировок), 
различных синтаксических конструкций. Таким образом, коррекционно- 
логопедическое воздействие направлено на развитие различных компонентов 
языковой способности (фонетического, лексического, 
словообразовательного, морфологического, семантического). 

В процессе работы над активной речью детей большое внимание 
уделяется переработке накопленных знаний, дальнейшей конкретизации и 
дифференциации понятий, формированию умений устанавливать причинно- 
следственные связи между событиями и явлениями с целью определения их 
последовательности и ориентировки во времени. Расширение и уточнение 
понятий и представлений, словаря импрессивной и экспрессивой речи, 
овладение разнообразными способами словоизменения и словообразования и 
синтаксическими конструкциями, установление логических связей и 
последовательности событий является основой для дальнейшего обучения 
детей составлению связных рассказов. 

В этот период продолжается и усложняется работа по 
совершенствованию анализа и синтеза звукового состава слова, 
отрабатываются навыки элементарного фонематического анализа и 
формируется способность к осуществлению более сложных его форм с 
постепенным переводом речевых умений во внутренний план. 

На логопедических занятиях большое внимание уделяется накоплению 
и осознанию языковых явлений, формированию языковых обобщений, 
становлению «чувства языка», что становится базой для формирования 
метаязыковой деятельности и способствует подготовке детей с ТНР к 
родуктивному усвоению школьной программы. 

Обучение грамоте детей с ТНР рассматривается как средство 
приобретения первоначальных школьных навыков. Одним из важнейших 
направлений работы по обучению грамоте является изучение детьми 
звукобуквенного состава слова. Наблюдение над звуковым составом слов, 
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выделение общих и дифференциация сходных явлений, развитие 
фонематического анализа и синтеза создают основу для формирования у 
детей четких представлений о звуковом составе слова, способствует 
закреплению правильного произношения. Дети обучаются грамоте на 
материале правильно произносимых звуков и слов. Последовательность 
изучения звуков и букв определяется усвоенностью произношения звуков и 
возможностями их различения на слух. 

Наряду с развитием звукового анализа на этой ступени проводится 
работа по развитию языкового анализа и синтеза на уровне предложения и 
слова (слогового). Параллельно с изучением звуков и букв 
предусматривается знакомство с элементарными правилами грамматики и 
правописания. Сформированные на логопедических занятиях речевые 
умения закрепляются другими педагогами и родителями. 
Педагогические ориентиры: 

• работать над совершенствованием процессов слухового и зрительного 
восприятия, внимания, памяти, мыслительных операций анализа, синтеза, 
сравнения, обобщения, классификации; 

• развивать общую, ручную, артикуляторную моторику; 
• осуществлять коррекцию нарушений дыхательной и голосовой 

функций; 
• расширять объем импрессивной и экспрессивной речи и уточнять 

предметный (существительные), предикативный (глаголы) и адъективный 
(прилагательные) компоненты словаря, вести работу по формированию 
семантической структуры слова, организации семантических полей; 

• совершенствовать восприятие, дифференциацию и навыки 
употребления детьми грамматических форм слова и словообразовательных 
моделей, различных типов синтаксических конструкций; 

• совершенствовать навыки связной речи детей; 
• вести работу по коррекции нарушений фонетической стороны речи, по 

развитию фонематических процессов; 
формировать мотивацию детей к школьному обучению, учить их основам 
грамоты. 

 

2.4.4 Образовательная область «Художественно – эстетическое 
развитие» 

 
Общие: 
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• формировать устойчивый интерес и желание участвовать в 
партнерской деятельности с взрослым и сверстником, побуждать 
согласовывать содержание совместной работы со сверстником, 
договариваться с ним о том, что будет изображено каждым из детей на 
общей картинке, в сюжетной лепке, аппликации, конструировании и 
действовать в соответствии с намеченным планом; 

• содействовать закреплению способности управлять своим 
поведением, поощрять соблюдение детьми общепринятых норм и правил 
поведения: приходить на помощь взрослым и сверстникам, если они в ней 
нуждаются; доброжелательно и конструктивно анализировать и оценивать 
продукты деятельности других; бережно и экономно использовать и 
правильно хранить материалы и оборудование для изобразительной 
деятельности; 

• развивать способность в процессе создания изображения 
целенаправленно следовать к цели, преодолевая препятствия и не 
отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим, до 
получения результата; умение слушать взрослого, выполнять его инструкцию 
и работать по правилу и образцу; под руководством взрослого и 
самостоятельно оценивать результат собственной деятельности, определять 
причины допущенных ошибок, намечать пути их исправления и добиваться 
результата; 

• испытывать удовлетворение от своей хорошо выполненной работы и 
работы товарищей; формировать потребность создавать прекрасное и 
украшать им дом, детский сад, дарить близким, вносить его в игры и др.; 

• формировать бережное отношение к природе (собирать высохшие 
ветки, листья, коряги; не ломать деревья, не рвать траву и т.п.); 

• закреплять умение сохранять правильную позу при работе за столом, 
мольбертом, быть аккуратными; 

• систематически информировать родителей и сотрудничать с ними в 
области художественно-эстетического развития детей; 

По развитию продуктивной деятельности: 
• поощрять активное использование детьми разнообразных 

изобразительных материалов для реализации собственных и поставленных 
другими целей; 

• в рисовании учить понятно для окружающих изображать все то, что 
вызывает интерес (отдельные предметы, сюжетные картинки, иллюстрации 
к книгам, событиям), передавая характерные признаки предмета: очертания 
формы, пропорции, цвет; 
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• совершенствовать практические навыки работы с цветом: путем 
смешивания, разбавления водой или разбеливания, добавления черного тона 
в другой цветовой тон создавать новые цветовые тона и оттенки; 
использовать способы различного наложения цветового пятна и цвет, как 
средство передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или 
выделения в рисунке главного; развивать представление о разнообразии 
цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную 
роспись, сказочные сюжеты; постепенно подводить детей к обозначению 
цветов, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или 
уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.); обращать 
внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 
помидоры зеленые, а созревшие — красные, небо голубое в солнечный день 
и серое в пасмурный); познакомить с теплой, холодной, контрастной или 
сближенной гаммой цветов; показать красоту ярких, насыщенных и мягких, 
приглушенных тонов, прозрачность и плотность цветового тона и побуждать 
использовать полученные представления в процессе создания изображения; 

• развивать композиционные умения: размещать объекты в 
соответствии с особенностями их формы, величины, протяженности; 
создавать композицию в зависимости от сюжета – располагать объекты на 
узком или широком пространстве земли (неба), обозначив линию горизонта; 
изменять форму и взаимное размещение объектов в соответствии с их 
сюжетными действиями; изображать более близкие и далекие предметы; 
выделять в композиции главное – действующие лица, предметы, 
окружающую обстановку; познакомить с таким способом планирования 
сложного сюжета или узора, как предварительный эскиз, набросок, 
композиционная схема; 

• обращать внимание на соотношение по величине разных предметов, 
объектов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше 
домов, но больше растущих на лугу цветов); учить располагать на рисунке 
предметы, загораживающие друг друга (стоящий впереди предмет, частично 
загораживает предмет, стоящий сзади) ; 

• организовывать участие детей в создании тематических композиций к 
праздникам (фризы, панно, коллажи, панорамы, диарамы) с использованием 
коллективных работ и специального оборудования (лекала, трафареты, 
степлеры и др.) и разных материалов; 

• развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые 
предметы, персонажей литературных произведений, фигуры человека и 
животных в движении, объединяя небольшие группы предметов в несложные 
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сюжеты; передавать их характерные особенности, пропорции частей и 
различия в величине деталей, выразительность образа; 

• совершенствовать практические навыки при использовании 
пластического, конструктивного, комбинированного способов лепки; 
побуждать моделировать форму кончиками пальцев, сглаживать места 
соединений, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать 
созданные изображения с помощью рельефных налепов, прорезания или 
процарапывании поверхности вылепленных изделий стекой; использовать 
дополнительные материалы (косточки, зерна, бусинки и т.д.) и кистевую 
роспись в качестве декора вылепленных изделий; 

• в аппликации упражнять в наклеивании заготовок; совершенствовать 
навыки работы с ножницами (правильно держать, свободно пользоваться, 
резать поперек узкие, а затем и более широкие полосы; разрезать квадрат по 
диагонали, делать косые срезы, получать формы треугольника, трапеции; 
вырезать из прямоугольников предметы круглой и овальной формы путем 
закругления углов); 

• формировать устойчивые практические навыки: при использовании 
техники обрывной аппликации; при вырезании одинаковых фигур или 
деталей из бумаги сложенной пополам, гармошкой; при выкладывании по 
частям и наклеивании схематических изображений предметов, состоящих из 
2-3 готовых форм с простыми деталями; при составлении и наклеивании 
узоров из растительных и геометрических форм на полосе, круге, квадрате, 
прямоугольнике; при отрывании от листа бумаги небольших кусочков 
бумаги и наклеивании их; 

• в конструировании формировать устойчивые практические умения и 
навыки: различать и правильно называть основные детали строительного 
материала (кубик, кирпичик, пластина, призма); отбирать нужные детали для 
выполнения той или другой постройки; использовать детали с учетом их 
конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); соединять 
несколько небольших плоскостей в одну большую; делать постройки 
прочными, связывать между собой редко поставленные кирпичи, бруски, 
подготавливая основу для перекрытий; варьировать использование деталей в 
зависимости от имеющегося материала; использовать архитектурные 
украшения: колонны, портики, шпили, решетки и др.; 

• создавать различные конструкции одного и того же объекта с учетом 
определенных условий, передавая не только схематическую форму объекта, 
но и характерные особенности, детали; создавать сооружения по схемам, 
моделям, фотографиям,  заданным условиям;  преобразовывать постройки в 
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соответствии с заданными условиями (машины для разных грузов; гаражи 
для разных машин; горки разной высоты с одним скатом и двумя, и т.п.); 

• познакомить с некоторыми закономерностями создания прочного, 
высокого сооружения (устойчивость форм в фундаменте, точность их 
установки, легкость и устойчивость перекрытий и др.); углублять понимание 
зависимости структуры конструкции от ее практического использования; 

• побуждать детей использовать свои конструкции в игре; 
• продолжать работу, направленную на овладение обобщенными 

способами формообразования — закручивание прямоугольника в цилиндр, 
закручивание круга в тупой конус; учить создавать выразительные поделки 
на основе каждого из них, а также использовать уже знакомые способы 
(разрывание, скручивание, сминание и др.); 

• продолжать учить создавать игрушки для игр с водой, ветром, 
оформления помещений в праздники, игр-драматизаций, спортивных 
соревнований, театральных постановок и др.; 

• познакомить с приемами конструирования по типу оригами — 
сгибать лист бумаги определенной формы (прямоугольник, квадрат, 
треугольник) пополам, совмещая углы и противоположные стороны: квадрат 
— по диагонали, в треугольной форме — отгибая углы к середине 
противоположной стороны; побуждать создавать с использованием 
освоенных способов разнообразные игрушки; 

• помогать в освоении способов работы различными инструментами: 
ножницами, иголками, шилом, линейкой и др.; содействовать освоению 
детьми способов конструирования из различных бросовых материалов: 
спичечных коробков, катушек, пластмассовых банок, клубков ниток и т.д.; 
формировать представление о возможностях различных материалов при 
использовании в художественном конструировании; 

• помогать овладевать анализом природного материала как основы для 
получения разных выразительных образов; 

• совершенствовать способы изготовления предметов путем 
переплетения полосок из различных материалов, а также в технике папье- 
маше; 

• поддерживать желания детей рассказывать о своей поделке; 
По развитию детского творчества: 

• развивать воображение детей: побуждать следовать определенному 
замыслу, внося в него некоторые коррективы; стремиться к созданию 
оригинального изображения, придумывать варианты одной и той же темы; 
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• развивать декоративное творчество детей: создавать узоры по мотивам 
2-3 произведений народного или декоративно-прикладного искусства; 

• помогать создавать на основе самостоятельного экспериментирования 
с деталями конструктора простые конструкции по собственному замыслу ; 

• поощрять творческие проявления детей, их инициативы в поиске 
сочетаний цвета, бумаги с другими материалами, использования своей 
поделки в общей композиции; 

• при конструировании из природного материала развивать 
воображение детей, учить их внимательно вглядываться в окружающий мир, 
видеть в плодах, семенах, кореньях интересные образы, которые можно 
совершенствовать путем составления, соединения различных частей, при 
этом используются разнообразные соединительные материалы (проволоку, 
пластилин, клей, нитки и т.д.); 

По приобщению к изобразительному искусству: 
• продолжать работу по знакомству детей с 2-3 видами произведений 

народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства, 
развитию устойчивого интереса к народному и декоративному искусству; 
формировать представление о средствах его выразительности (элементы 
узора, их цвет, расположение на форме, ритм элементов и др.); продолжать 
знакомить детей с историей народных промыслов, материалом из которого 
они изготовлены; 

• развивать способность эмоционально откликаться на произведения 
изобразительного искусства и «прочитывать» настроение героев, состояние 
природы; 

воспитывать чувство гордости за свой народ, уважение к труду народных 
мастеров и вызывать желание самим создавать работы для оформления 
дошкольного образовательного учреждения. 

• развивать конструирование из строительного материала по условиям с 
предварительным изображением постройки в схематическом виде; 
изображать варианты различных конструкций одного и того же объекта, 
меняя какой-либо из параметров условий; 

• развивать стремление общаться со взрослыми и сверстниками по 
содержанию прочитанного, высказывать своё отношение, оценку, делать 
обобщения и выводы; 

формировать аналитические способности (сравнивать одинаковые темы, 
сюжеты в разных произведениях, делать несложные обобщения и выводы, 
соотносить содержание прочитанного с личным опытом); 
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• развивать любознательность, активность, интерес к музыке разных 
жанров и стилей, к музыке как средству самовыражения; 

• развивать эмоциональную отзывчивость на непрограммную музыку, 
способность понимать настроение и характер музыки; 

• воспитывать слушательскую культуру (культуру восприятия музыки); 
• формировать первичные представления об элементарных музыкальных 

формах, жанрах музыки, некоторых композиторах); 
• развивать способность решать интеллектуальные и личностные задачи, 

связанные с самостоятельным созданием музыкальных образов- 
импровизаций, попытками элементарного сочинительства музыки ; 

• формировать умения выразительно, исполнять музыкальные 
произведения (песни, танцы, инструментальные пьесы в оркестре) ; 

• инициировать стремление перенести полученные умения в 
самостоятельную музыкальную деятельность ; 

• стимулировать овладение средствами общения и способами 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками в совместной музыкальной 
деятельности (слушание, совместное исполнение, совместное творчество); 

Слушание: 
• развитие и обогащение представлений о многообразии музыкальных 

форм и жанров, опыта слушания музыки, музыкальных впечатлений, 
слушательской культуры, представлений о композиторах и их музыке, 
элементарного анализа форм в процессе слушания соответствующей 
возрасту народной, классической, детской музыки, музыкально- 
дидактических игр, бесед элементарного музыковедческого содержания, 
продуктивной интегративной деятельности; 

Исполнительство: 
• совершенствование певческих навыков (чистоты интонирования, 

дыхания, дикции, слаженности), умений игры на детских музыкальных 
инструментах, танцевальных умений, выразительного исполнения в процессе 
совместного и индивидуального музыкального исполнительства, 
упражнений, попевок, распевок, двигательных, пластических, танцевальных 
этюдов, танцев; 

Творчество: 
• развитие и обогащение умений организации самостоятельной 

деятельности по подготовке и исполнению задуманного музыкального 
образа, умений комбинировать и создавать элементарные оригинальные 
фрагменты мелодий, танцев в процессе совместной деятельности педагога и 
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детей, творческих заданиях, концертах-импровизациях, музыкальных 
сюжетных играх. 

 
2.4.5 Образовательная область «Физическое развитие» 

 
Задачи психолого – педагогической работы: 
По формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности: 
• расширять, уточнять и систематизировать представления о некоторых 

видах опасных ситуаций (в быту, на улице, в природе); 
• расширять и уточнять представления о способах поведения в 

стандартных и нестандартных (непредвиденных) опасных ситуациях; 
• добиваться осознанного выполнения основных правил безопасного 

поведения в стандартных опасных ситуациях (переходить улицу в указанных 
местах в соответствии со световыми сигналами светофора, не ходить по 
проезжей части дороги и не играть вблизи дороги, не играть с огнем, в 
отсутствие взрослых не пользоваться электрическими приборами, не трогать 
без разрешения острые, колющие и режущие предметы), различных видах 
детской деятельности; 

• научить в случае необходимости самостоятельно набрать телефонный 
номер службы спасения (01) ; 

• формировать некоторые способы безопасного поведения в 
современной информационной среде (включать телевизор для просмотра 
конкретной программы, выбор программы и продолжительность просмотра 
согласовывать со взрослым; включать компьютер для конкретного занятия, 
содержание и продолжительность которого согласовывать со взрослым); 

• поощрять проявления осмотрительности и осторожности в 
нестандартных и потенциально опасных ситуациях; 

По формированию основ безопасности окружающего мира природы: 
• расширять, уточнять и систематизировать представления о некоторых 

источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, 
неосторожные действия человека, деятельность людей, катастрофы, опасные 
природные явления - гроза, наводнение, сильный ветер, сильный мороз, 
землетрясение, извержение вулканов); 

• расширять, уточнять и систематизировать представления о некоторых 
видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (загрязнение 
воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары, осушение водоемов); 
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• расширять, уточнять и систематизировать представления о способах 
безопасного для окружающего мира природы поведения и учить выполнять 
их без напоминания взрослого (не ходить по клумбам, газонам, не рвать 
растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не 
засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, пользоваться огнем в 
специально оборудованном месте, тщательно заливать место костра водой 
перед уходом); требовать от других людей выполнения этих правил. 

• формировать предпосылки экологического сознания в виде наличия у 
ребенка представлений о некоторых видах опасных для окружающего мира 
природы ситуаций, освоения правил безопасного для окружающего мира 
природы поведения; осторожного и осмотрительного отношения к 
окружающему миру природы. 

По становлению мотивации к двигательной активности и развитию 
потребности в физическом совершенствовании: 

• повышать уровень осознанного выполнения движений детьми, 
потребности в самостоятельной двигательной активности, совместных 
движениях со сверстниками; 

• поддерживать самостоятельность в организации подвижных игр, 
спортивных упражнений и игр на прогулке и в помещении, свободного 
использования спортивного инвентаря и физкультурного оборудования; 

• поддерживать и поощрять стремление детей помогать взрослому в 
подготовке физкультурной среды группы и зала к занятиям физической 
культурой; 

• воспитывать стремление организовывать и участвовать в играх- 
соревнованиях, играх-эстафетах; 

По накоплению и обогащению двигательного опыта (развитию 
основных движений), воспитанию культуры движений: 
• совершенствовать основные движения дошкольников, двигательные 
умения и навыки по линии изменения темпа, ритма их выполнения, 
чередования, ориентации в пространстве, координации выполнения 
движений, удержания равновесия; 
• продолжать формировать правильную осанку; 
• продолжать воспитывать у детей потребность в красивом, грациозном 
и ритмичном выполнении упражнений, сочетая движения с музыкой, 
демонстрируя культуру освоения основных движений; 

По развитию физических качеств: 
• совершенствовать физические качества во всех видах двигательной 

активности; 
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По развитию интереса к спортивным играм и упражнениям: 
• поддерживать интерес детей к различным видам спорта, продолжать 

обогащать представления о них, спортивных достижениях нашей страны, 
олимпийских победах; 

• продолжать совершенствовать умения в катании на санках, велосипеде 
и самокате, ходьбе на лыжах; 

• обучать спортивным играм (городки, бадминтон, элементам футбола, 
хоккея, баскетбола); 

• продолжать развивать инициативность, активность, самостоятельность, 
произвольность во всех формах двигательной деятельности; 

• продолжать развивать умения сосоциально-коммуникативное 
развитиеничества, кооперации в совместной двигательной деятельности, 
умений помогать друг другу в выполнении основных движений, спортивных 
упражнениях и подвижных играх, поддерживать достижения сверстников, 
переживать за общие победы в соревнованиях и эстафетах; 

• воспитывать стремление действовать по правилам, соблюдая их; 
• поддерживать и развивать творчество старших дошкольников в 

двигательной активности. 
• 
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2.5. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 
дошкольников 

 

Вопросам взаимосвязи детского сада с семьей в последнее время 
уделяется все большее внимание, так как личность ребенка формируется, 
прежде всего, в семье и семейных отношениях. В дошкольных учреждениях 
создаются условия, имитирующие домашние, к образовательно- 
воспитательному процессу привлекаются родители, которые участвуют в 
организованной образовательной деятельности, интегрированных занятиях, 
спортивных праздниках, викторинах, вечерах досуга, театрализованных 
представлениях, экскурсиях. 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение 
является единственным общественным институтом, регулярно и 
неформально взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность 
оказывать на неё определенное влияние. На сегодняшний день в ДОУ 
осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания 
дошкольников со следующими категориями родителей: 

- с семьями воспитанников; 
- с будущими родителями. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 
заложены следующие принципы: 

• целенаправленности — ориентации на цели и приоритетные задачи 
образования родителей; 

• адресности — учета образовательных потребностей родителей; 
• доступности — учета возможностей родителей и детей освоить 

Программу; 
• индивидуализации — преобразования содержания, методов и форм 

сотрудничества с учетом дифференцированного подхода к каждой 
семье; 
• открытости дошкольного учреждения для родителей - участия 

заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, 
обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных 
программ и его корректировки. 

• единого подхода к процессу воспитания ребёнка; 
• взаимного доверия, уважения и доброжелательности во 

взаимоотношениях педагогов и родителей; 
• равно ответственности родителей и педагогов. 
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Педагоги работают над созданием единого сообщества, 
объединяющего взрослых и детей. 

В логопедической группе учитель-логопед и другие специалисты 
привлекают родителей к коррекционно-развивающей работе через систему 
методических рекомендаций. Эти рекомендации родители получают в устной 
форме на вечерних приемах и еженедельно по пятницам в письменной форме 
на карточках или в специальных тетрадях. 

Рекомендации родителям по организации домашней работы с детьми 
необходимы для того, чтобы как можно скорее ликвидировать отставание 
детей - как в речевом, так и в общем развитии. Методические рекомендации, 
данные в тетрадях, подскажут родителям, в какое время лучше организовать 
совместную игровую деятельность с ребенком, во что и как следует играть с 
ребенком дома. Они предоставят дошкольнику возможность занять активную 
позицию, вступить в диалог с окружающим миром, найти ответы на многие 
вопросы с помощью взрослого. Так, родители смогут предложить ребенку 
поиграть в различные подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, 
прочитают и стихи, помогут научиться лепить и рисовать, составлять 
рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с ребенком предложенные задания, 
наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и 
слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного 
обучения ребенка в школе. 

 
Задачи взаимодействия с родителями: 

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 
2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 
3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и 

обучении детей; 
4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

Система взаимодействия с родителями включает: 
• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской 
общественности в жизни ДОУ; 

• ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 
физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 
мероприятий, работы родительского комитета 

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное 
дошкольное воспитание в его разных формах; 
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• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития 
ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах- 
практикумах, консультациях и открытых занятиях 

 
 

Реальное участие 
родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 
сотрудничества 

В проведении 
мониторинговых 
исследований 

-Анкетирование 
- Социологический опрос 
-интервьюирование 
- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 
По мере 
необходимости 
1 раз в квартал 

В создании условий - Участие в субботниках по 
благоустройству территории; 
-помощь в создании предметно- 
развивающей среды; 
-оказание помощи в ремонтных 
работах; 

2 раза в год 

Постоянно 

ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе попечительского 
совета, родительского комитета, Совета 
ДОУ; педагогических советах. 

По плану 

В просветительской 
деятельности, 
направленной на 
повышение 
педагогической 
культуры, расширение 
информационного 
поля родителей 

-наглядная информация (стенды, 
папки-передвижки, семейные и 
групповые фотоальбомы, 
фоторепортажи  «Из  жизни  группы», 
«Копилка добрых дел», «Мы 
благодарим»); 
-памятки; 
-создание странички на сайте ДОУ; 
-консультации, семинары, семинары- 
практикумы, конференции; 
- распространение опыта семейного 
воспитания; 
-родительские собрания; 

1 раз в квартал 
 
 
Обновление постоянно 

 
 
 
1 раз в месяц 
По годовому плану 

 
 
 
 
1 раз в квартал 

В воспитательно- 
образовательном 
процессе ДОУ, 
направленном  на 
установление 
сотрудничества   и 
партнерских 
отношений 
с целью вовлечения 
родителей в единое 

-Дни открытых дверей. 
- Дни здоровья. 
- Недели творчества 
- Совместные праздники, развлечения. 
-Мастер-классы 
- Участие в творческих выставках, 
смотрах-конкурсах 
- Мероприятия с родителями в рамках 
проектной деятельности 

1 раз в год 
1 раз в квартал 
2 раза в год 
По плану 
По плану 

 
 
 
Постоянно по 
годовому плану 
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образовательное 
пространство 

- Творческие отчеты по реализации 
платных программ дополнительного 
образования 

2-3 раза в год 
 
1 раз в год 

Осуществляется информирование родителей (законных 
представителей) об образовательной деятельности ДОО, о ходе и результатах 
ее реализации на сайте образовательного учреждения. 

Осуществляется повышение компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах образования детей, охраны и укрепления их 
здоровья, развития их индивидуальных способностей на основе выявления и 
учёта образовательных запросов воспитывающих детей близких взрослых (на 
сайте образовательного учреждения, при организации консультаций, 
родительских собраний, индивидуальных бесед, организации совместных с 
родителями мероприятий, детско-взрослых проектов и др.) 

Используются формы работы с родителями (законными 
представителями) детей, предполагающие обсуждение вопросов, связанных с 
реализацией Программы (индивидуальные консультации, «круглые столы», 
анкетирования и опросы и др.) 

Родители вовлекаются непосредственно в образовательную 
деятельность образовательной организации (детско-взрослые проекты, 
экскурсии и др.). Организуются совместные партнёрские дела, 
поддерживается инициатива самих родителей. 

Основные виды работы с семьями воспитанников отражены в рабочих 
программах педагогов с учетом потребностей и особенностей воспитанников 
группы. 
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 
ребенка 

 
АОП для детей с тяжелыми нарушениями речи предполагает создание 

следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие 
ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 
возможностями и интересами: 

1. Условия дифференцированности, предполагающие создание таких 
ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 
деятельности, партнера, средств и так далее. 

2. Условия индивидуализации подразумевает индивидуальный подход к 
каждому ребенку. 

3. Синергетические условия – создание условий, при которых становятся 
возможными процессы приобретения знаний самим обучающимся, его 
активное и продуктивное творчество. 

4. Ценностно-смысловые условия заключаются в обеспечении опоры на 
личный опыт ребенка при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

5. Условия системности, заключающиеся в рассмотрение всех звеньев 
коррекционной работы, как одной структурированной системы. 

6. Средовые условия, заключающиеся в создание развивающей 
образовательной среды, способствующей физическому, социально- 
коммуникативному, познавательному, речевому, художественно- 
эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

7. Условия сбалансированности репродуктивной (воспроизводящей 
готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый 
продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм 
и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 
совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

8. Условия комплексности предполагают участие всех членов 
образовательного процесса, а также участие семьи, как необходимое условие 
для полноценного развития ребенка дошкольного возраста. 

9. Условия ориентированности педагогической оценки на относительные 
показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 
достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

10. Условия профессиональной деятельности. Профессиональное развитие 
педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в 
том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 
ребенка, а также владения правилами безопасного пользования интернетом, 
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предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, 
работающих по адаптированной общей образовательной программе для 
детей с тяжелыми нарушениями речи. 
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3.2 Организация развивающей предметно-пространственной среды 
 
 

Образовательные 
области 

Технологии и методика 

Социально- 
коммуникативное 
развитие 

Т.П.Гарнышева ОБЖ для дошкольников; Санкт-Петербург 
«Детство-Пресс» 2010 
.О.А.Скоролупова 
Занятия с детьми дошкольного возраста по теме «Правила 
и безопасность дорожного движения»; Москва 2004 
Т.Н.Образцова Ролевые игры для детей.-М.: «Этрол»,2005 
И.Ф.Мулько Развитие представлений о человеке в 
истории и культуре: Методическое пособие для ДОУ – 
М.:ТЦ Сфера, 2009 
. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. 
Мы живём  в России. Гражданско-патриотическое 
воспитание дошкольников  (по возрастам) – М.: 
«Издательство Скрипторий2003», 2010 
Программа «Ребёнок в масштабе времени»2010. Автор- 
разработчик Поляница М.Л. 
Куцакова Л.В. 
Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для 
работы с детьми 3-7 лет. Пособие для педагогов 
дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-Синтез, 2007 

Познавательное 
развитие 

1. Волчкова В.Н., Степанова Н.В. 
Конспекты занятий (по возрастам).Практическое пособие 
для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ТЦ 
«Учитель», 2006 
2. Программа «Ребёнок и природа» 2010. Авторы- 
разработчики: Богомолова О.Г., Каратеева Е.И., 
Корчикова Н.В. 
3. Конспекты интегрированных занятий (по возрастам). 
Познавательное развитие. Развитие речи. Обучение 
грамоте: Практическое пособие для воспитателей ДОУ// 
Авт.-сост. Аджи А.В. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2006 
4. Новикова В.П. 
математика в детском саду ( по возрастам). – М.: Мозаика- 
Синтез, 2008 
5. Помораева И.А., Позина В.А. 
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 Занятия по формированию элементарных математических 
представлений ( по возрастам). Планы занятий. – М.: 
Мозаика-Синтез, 2009 

Речевое развитие 1.Гербова В.В. 
Занятия по развитию речи ( по возрастам). Планы занятий. 
– 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2008 
2. Нищева Н.В. 
Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 
старшей группе детского сада для детей с ОНР. – СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008 
3. Нищева Н.В. 
Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 
средней группе детского сада для детей с ОНР. – СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008 
4. Нищева Н.В. 
Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 
подготовительной группе детского сада для детей с ОНР. 
– СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 
5. Программа воспитания и обучения дошкольников с 
тяжёлыми нарушениями речи под редакцией 
Л.В.Лопатиной. – СПб.:2009 

Художественно- 
эстетическое 
развитие 

Л.В.Куцакова 
Конструирование и художественный труд в детском саду: 
Программа и конспекты занятий. – М.:ТЦ Сфера, 2010 
.Швайко Г.С. 
Занятия по изобразительной деятельности в детском саду( 
по возрастам): программа, конспекты. – М.: Гуманит. изд. 
центр ВЛАДОС, 2000 
Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. 
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 Воспитание ребёнка-дошкольника: развитого, 
образованного, самостоятельного, инициативного, 
неповторимого, культурного, активно-творческого: В 
мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: 
Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004 
И.А.Лыкова 
Изобразительная деятельность в детском саду: 
планирование, конспекты, методические рекомендации. – 
М.: Творческий центр СФЕРА, 2009 
.Давыдова М.А. 
Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: «ВАКО», 
2006 
Картушева М.Ю. 
Мы играем, рисуем, поём. – М.: издательство 
«Скрипторий 2003», 2009 
.Гербова В.В. 
Приобщение детей к художественной литературе. 
Программа и методические рекомендации. – 2-е изд.,испр. 
и доп. – М.: Мозаика-Синтез,2008 
.Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет. Пособие для 
воспитателей детского сада и родителей./Сост. Н.П. 
Ильчук и др. - 1-е издание .М.: АСТ, 1999 

Физическое 
развитие 

.Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду 
по возрастам; Москва «Мозаика-синтез» 2009 
. Осокина Т.И., Тимофеева Е.А., Богина Т.Л. 
Обучение плаванию в детском саду: Кн. для воспитателей 
дет.сада и родителей. – М.: Просвещение, 1991 
Программа «Ребёнок и его здоровье» 2010. Автор- 
разработчик Е.В.Лаптева 
Проект «Зернышко» организация деятельности службы 
ранней психолого-педагогической помощи и 
сопровождения детей с отклонениями в развитии в 
условиях ДОУ. автор Л.Ю. Филиппова. 
. 
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3.3 Кадровые условия реализации адаптированной программы 
 

Требования к кадровым условиям реализации АОП включают: 
• Укомплектованность дошкольной образовательной организации 

руководящими, педагогическими и иными работниками. 
• Уровень квалификации руковолящих, педагогических и иных 

работников организации. 
• Непрерывность профессионального развития и повышения уровня 

профессиональной компетенции педагогических работников организации. 
Дошкольная образовательная организации, реализующая программу, должна 
быть укомплектована квалификационными руководящими, педагогическими, 
административно-хозяйственными работниками и учебно-вспомогатьленым 
персоналом. 

• Для осуществления управления образовательной деятельностью 
организации, методического обеспечения реализации программы, ведения 
бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной, медицинской дестельности, 
необходимий охраны жизни и здоровья, организации питания воспитанников 
привлекается соответствующий квалифицированный персонал в качестве 
сотрудников дошкольной образовательной организации и (или) заключаются 
договоры с организациями предоставляющими соотсетсвующие услуги. 

Для реализации Программы образовательная организация 
укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 
педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 
хозяйственными работниками. 

Программа предоставляет право образовательной организации 
самостоятельно определять потребность в педагогических работниках и 
формировать штатное расписание по своему усмотрению, исходя из 
особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного 
образования, контекста их реализации и потребностей. 

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации» образовательная организация вправе реализовывать 
Программу как самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. 
Согласно ФГОС ДО, реализация Программы осуществляется 
педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 
воспитанников в детском саду. 

Норматив расчета количества обучающихся с ОВЗ/инвалидов на ставку 
специалиста осуществляется на основании ст. 28 ФЗ-273, ФГОС ДО и 
Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.07.2020 № 373 «Об 
утверждении  Порядка  организации  осуществления  образовательной 
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деятельности по основным образовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования». Квалификация педагогических 
работников должна соответствовать квалификационным характеристикам, 
установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 
руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные 
характеристики должностей работников образования»). 

Для преодоления нарушений речевого развития в группе 
компенсирующей направленности работает учитель-логопед. При наличии 
рекомендаций, подтвержденных в заключении ТПМПК, в работу по 
коррекции включается учитель-дефектолог. Оба специалиста должны иметь 
высшее дефектологическое образование без предъявления требований к 
стажу работы. 

Психолого-педагогическое сопровождение обеспечивает специальный 
психолог или педагог-психолог (с соответствующим высшим образованием) 
из расчета трех-четырех групп на одного специалиста. 

Повышение педагогической компетентности осуществляется за счет 
курсов повышения профессиональной квалификации, системы непрерывного 
образования, в которой предусмотрены различные формы повышения 
квалификации (конференции, семинары, мастер-классы, вебинары, 
стажировочные площадки, самообразование, взаимопосещение и другое). 

В педагогическом коллективе должен поддерживаться положительный 
микроклимат, который является дополнительным стимулом для слаженной и 
скоординированной работы сотрудников, повышения квалификации, 
распространения передового опыта работы и внедрения последних научных 
достижений. 

Непосредственную реализацию коррекционно-образовательной 
программы осуществляют следующие педагоги под общим руководством 
старшего воспитателя: 

• учитель-дефектолог, 
• учитель-логопед, 
• педагог-психолог, 
• воспитатель, 
• инструктор по ФИЗО, 
• музыкальный руководитель. 
На основании заявлений родителей может быть организовано 

дополнительное образование. Наиболее целесообразны для детей с ЗПР 
занятия по дополнительной программе ритмикой, танцами, театрализованной 
и изобразительной деятельностью, плаваньем. 
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Старший воспитатель обеспечивает организацию воспитательно- 
образовательного процесса в детском саду в соответствии с образовательной 
программой дошкольной образовательной организации, обеспечивает 
организацию деятельности специалистов, осуществляющих психолого- 
педагогическое сопровождение ребенка с ЗПР, обеспечивает повышение 
профессиональной компетенции педагогов, а также организует 
взаимодействие с консилиумом образовательной организации, семьями детей 
и различными социальными партнерами. 

Учитель-логопед совместно с учителем-дефектологом осуществляют 
работу в образовательной области «Речевое развитие», а другие педагоги 
подключаются и планируют образовательную деятельность в соответствии 
разделами адаптированной программы и рекомендациями специалистов. 
Основная функция логопеда - коррекция недостатков фонематической, 
произносительной и лексико-грамматической сторон речи во время 
непосредственно образовательной деятельности, совместной деятельности с 
ребенком и в процессе индивидуальных занятий. 

Учитель-логопед (совместно с учителем-дефектологом при 
необходимости и соответствующем заключении ТПМПК) реализует задачи 
работы в области «Речевое развитие». Работает с малыми подгруппами и 
индивидуально по преодолению недостатков звукопроизношения и слоговой 
структуры слова, обогащению лексического запаса, формированию 
грамматического строя речи. Совместно с учителем-дефектологом решает 
задачи развития связной речи и подготовки к обучению грамоте. Однако, в 
зависимости от образовательных условий конкретной образовательной 
организации, задачи работы учителя-дефектолога и учителя-логопеда могут 
быть распределены иначе. 

С каждой группой детей работают 2 воспитателя, каждый имеет 
среднее профессиональное или высшее профессиональное образование с 
обязательным повышением квалификации в области оказания помощи детям 
с задержкой психического развития. 

Воспитатели реализуют задачи образовательной Программы в пяти 
образовательных областях, при этом круг их функциональных обязанностей 
расширяется за счет: 

- участия в мониторинге освоения Программы (педагогический блок), 
- адаптации рабочих программ и развивающей среды к образовательным 

потребностям воспитанников с ОВЗ; 
- совместной со специалистами реализацией задач коррекционно- 

развивающего компонента программы в рамках своей профессиональной 
компетенции. 
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Задачи коррекционно-развивающего компонента программы 
воспитатели реализуют в процессе режимных моментов, совместной с 
детьми деятельности и самостоятельной деятельности детей, проведении 
групповых и подгрупповых занятий, предусмотренных расписанием 
непосредственной образовательной деятельности. Воспитатель по 
согласованию со специалистом ежедневно проводит индивидуальную работу 
с детьми во второй половине дня (в режиме дня это время обозначается как 
«коррекционный час»). В это время по заданию специалистов (логопеда и 
учителя-дефектолога) воспитатель планирует работу, направленную на 
развитие общей и мелкой моторики, сенсорных способностей, предметно- 
практической и игровой деятельности, закрепляются речевые навыки. Работа 
организуется в форме игры, практической или речевой деятельности, 
упражнений. 

Педагогу-психологу отводится особая роль. Он осуществляет 
психопрофилактическую, диагностическую, коррекционно-развивающую, 
консультативно-просветительскую работу. Обязательно включается в работу 
ППк (консилиума), привлекается к анализу и обсуждению результатов 
обследования детей, наблюдению за их адаптацией и поведением. При 
поступлении детей с ТНР в группы компенсирующей или комбинированной 
направленности, педагог-психолог участвует в обследовании каждого 
ребенка, осуществляя скрининг-диагностику. 

Откликаясь на запросы педагогов и родителей, педагог-психолог 
проводит дополнительное обследование детей и разрабатывает 
соответствующие рекомендации, осуществляет консультирование родителей 
и педагогов. По их запросу проводится индивидуальная 
психопрофилактическая и коррекционная работа. 

Важным направлением в деятельности педагога-психолога является 
консультирование и просвещение педагогов и родителей в вопросах, 
касающихся особенностей развития детей с ТНР, причин их образовательных 

трудностей, а также обучение родителей и педагогов методам и приемам 
работы с такими детьми, на вовлечение родителей в педагогический процесс. 

На этапе подготовки к школе педагог-психолог определяет состояние 
параметров психологической готовности к школе, совместно с членами 

Психолого-педагогического консилиума разрабатывает рекомендации для 
педагогов и родителей относительно образовательного маршрута ребенка. 

Таким образом, учитель-логопед, педагог-психолог, учитель-дефектолог 
реализуют следующие профессиональные функции: 

- диагностическую: проводят психолого-педагогическое обследование, 
выявляют и определяют причину той или иной трудности с помощью 
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комплексной диагностики; оформляют диагностико-эволюционную карту; 
- проектную: на основе реализации принципа единства диагностики и 

коррекции разрабатывают Программу коррекционной работы для группы и 
для каждого ребенка; 

- сопровождающую, коррекционно-развивающую: реализуют Программу 
как в работе с группой, так и индивидуально; 

- мониторинговую, аналитическую: анализируют результаты реализации 
групповых и индивидуальных программ коррекции и корректируют их 
содержание на каждом этапе. 

Особую роль в реализации коррекционно-педагогических задач 
принадлежит инструктору по физической культуре и музыкальному 
руководителю. Это связано с тем, что психомоторное развитие детей с ТНР 
имеет ряд особенностей. Большинство из них отстают по показателям 
физического развития, у них замедлен темп формирования двигательных 
навыков и качеств, многие дети соматически ослаблены. Инструктор по 
физической культуре проводит работу по развитию общей и мелкой 
моторики, координационных способностей, развитию правильного дыхания, 
координации речи и движения. 

Музыкальный руководитель обеспечивает развитие темпа, ритма, 
мелодики, силы и выразительности голоса, развитие слухового восприятия. 

Тесное взаимодействие педагогического состава является важнейшим 
условием эффективности коррекционного образования. 
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3.4 Финансовые условия реализации адаптированной программы 
 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение 
общедоступного и бесплатного дошкольного образования осуществляется на 
счет средств бюджетов Новосибирской области и Новосибирского района с 
учетиом полного покрытия расходов МАДОУ – десткого сада «Колосок», 
обуславливаемых необходимоастью выполнения требования ФГОС ДОУ. 

Финансовое обеспечение реализации АОП ДО в МАДОУ – детском 
саду «Колосок» осуществляется на основе муниципального задания 
Администрации Новосибирского райбона на оказание государственных 
(муниципальный) услуг по реализации АОП ДО и плана финансово- 
хозяйственной деятельноси в соотвестсвии с нормативными затратами, 
оптделяемыми с учетом требований ФГОС ДО по всем направлениям 
образовательных программ в соостветсвии с ведоственным перечнем услуг. 

Финансовое обеспечение реализации ААОП ДО в МАДОУ – детском 
саду «Колосок» в части расходов на приобретение коммунильных услуг и 
содержание зданий осуществляется за счет средств учредителя – 
Администрации Новосибирского района. 

Объем финансового рбеспечения реализации АОП ДО достаточный для 
осуществления Учреждением: 

• Расходов на оплату труда работников, реализующих АОП ДО 
(педагогический персонал, в том числе воспитатели, прочие педагогическое 
работники, обеспечивающие реализацию АОП ДО по направлениям развития 
детей, учебно-вспомогательный персоныл, осуществляющий финансово- 
хозяйственную, административно-хозяйственную деятельность, охрану 
жизни и здоровья детей и пр.); 

• Расходов на приобретение средств обучения, соотвествующих 
материалов (в том числе учебных изданий в бумажном и электронном виде, 
дидактических материалов, аудио и видеоматериалов); средств обучения (в 
том числе материалов, оборудования, спецодежды, игр и игрушек, 
электоронных образовательных ресурсов, необходимых для органиции всех 
видов образовательной деятельности и создавния развивающей предметно- 
пространственной среды (в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей- 
инвалидов)); приобретение обновляемых образовательных ресурсов (в том 
числе, расходных материалов, подписки на актуализацию электронных 
ресурсов, поплнение комплекта средств обучения и подписки на техническое 
сопровождение дейтельности средств обучения, спортивного, 
оздоровительного оборудования, инвертаря); оплату услуг связи (в том числе 
расходов, связанных с подключение к информационной сети Интернет); 
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• Расходов, связанных с дополнительными профессиональным 
образованием педегогических работников по профилю их педагогической 
деятельности; 

• Расходов по приобретению услуг, в том числе коммунальных услуг; 
• Прочих расходов Учреждения, необходимых для реализации АОП ДО. 

При реализации АОП ДО для детей с ОВЗ (адаптированной), в том 
числе детей-инвалидов, финансовое обеспечение реализации АОП ДО 
достаточное для обеспечения сопровождения указанных детей необходимым 
дополнительным персоналом: учителя-логопеды, педагог-психолог. 

В соотвествии с требованиями ФГОС ДО при расчете нормативных 
затрат учитываются потребности в рабочем времени педагогических 
работников Учреждения на выполнение всех видов работ в рамках 
реализации Программы, а также расходы на создание соответсвующей 
предметно-пространственной среды, в том числе расходы на приобретей 
средств обучения. 
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3.5 Планирование образовательной деятельности 
 
 

Меся 
цы 

 
Недели 

Вторая 
младшая 
группа 

Средняя 
группа 

 
Старшая группа Подготов. 

группа 

 Се
нт

яб
рь

 

I Лето Лето Лето. Семья. Как я провел лето. 

 
II Моя 

группа. 
Моя группа. 
Площадка. 

Детский сад. 
Профессии 
детского сада 

Детский сад. Профессии 
детского сада. 

 

III 

 
Осень. Осень. 

Названия 
деревьев. 

 
Осень. Лес. 
Грибы. Ягоды. 

Осень. Лес. Грибы и 
ягоды (ядовитые и 
съедобные) 

IV Овощи Овощи Овощи. Огород. Овощи. Огород. Труд 
людей. 

 О
кт

яб
рь

 

I Фрукты. Фрукты Фрукты. Сад. Фрукты. Сад. 
Труд людей. 

 

II 

Я в мире 
человек. 
Части 
тела. 

Я в мире 
человек. Части 
тела, лицо. 

Я в мире человек. 
Мальчики и 
девочки. 

Я в мире человек. Наше 
тело и здоровье. 
Туалетные 
принадлежности. 

 
III 

 
Одежда 

Одежда  
Одежда 

Одежда. Материалы, 
головные уборы. 

 
IV 

 
Обувь 

 
Обувь 

 
Обувь 

Обувь. Материалы. 

 Н
оя

бр
ь 

 

I 

 
 
Мой дом 

Мой дом. 
Мой посёлок. 
Детская 
площадка 

Мой поселок. 
Как помочь 
природе нашего 
поселка. 

Мой поселок. 
Как помочь природе 
нашего поселка. День 
народного единства. 

 
 
II 

 
 
Мебель 

 
 

Мебель 

Мебель. 
Квартира. 
Бытовая 
электротехника 

 

Дом. Мебель. 
Строительные 
материалы. 

 

III 

 
Посуда 

 

Посуда. 
Профессия – 
повар 

 
Посуда (виды 
посуды, 
материалы) 

 
Продукты питания. 
Бытовая техника на 
кухне. 
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IV 
Комнатн 
ые 
растения 

 
Комнатные 
растения 

Цветущие 
комнатные 
растения 

Комнатные растения и 
уход за ними 

  
Свободная неделя. Повторение 

 Д
ек

аб
рь

 

 
I 

 
Зима. 
Зимние 
забавы. 

 
Зима. Зимние 
забавы 

 

Зима. Зимние 
виды спорта 

 

Зима. Зимние виды 
спорта 

 
 
II 

 
 
Зимующи 
е птицы 

 
 
Зимующие 
птицы 

 
Зимующие птицы, 
помощь птицам 
зимой 

 
 
Зимующие птицы, 
помощь птицам зимой 

 

III 

 
Дикие 
животные 

 
Дикие 
животные 

Дикие животные 
и их детёныши 

Дикие животные, 
детёныши и подготовка к 
зиме 

 
 
IV 

 
Новогодн 
ий 
праздник 

Новогодний 
праздник. 
Карнавал 

Новогодний 
праздник. 
Карнавал. 

 

Новогодний праздник. 
Карнавал. 

 Я
нв

ар
ь 

 

III 
Дни 
природы. 
Рыбы. 

.Дни природы. 
Аквариумные 
рыбы. 

Дни природы. 
Речные и морские 
рыбы. 

 
Дни природы. Рыбы и 
морские обитатели. 

 
 
IV 

 
Домашни 
е 
животные 

Домашние 
животные и их 
детёныши 

 

Домашние 
животные 

 

Домашние животные и 
домашние питомцы 

 Ф
ев

ра
ль

 

 
I 

Домашни 
е птицы Домашние 

птицы 

Домашние птицы 
и их птенцы Домашние птицы и их 

птенцы 

 

II 

 

Семья 

 

Семья 

 
Семья. Семейный 
альбом 

Семья. Семейный 
альбом. Профессии в 
моей семье. 
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III 

День 
защитник 
а 
Отечества 
. Наша 
армия. 

День 
защитника 
Отечества. 
Наша армия. 
Техника. 

День защитника 
Отечества. Наша 
армия. Профессии 
в армии. 

 

День защитника 
Отечества. Наша армия. 
Профессии наших пап. 

 
 
IV 

 

Транспор 
т. 

 
Транспорт. 
Виды 
транспорта. 

Транспорт.  Виды 
транспорта. 
Профессии на 
транспорте. 

 
Транспорт. Виды 
транспорта. Профессии 
на транспорте. 

 М
ар

т
 

 

I 

 
Мамин 
праздник 

Мамин 
праздник. 
Профессии 
наших мам. 

Мамин праздник. 
Профессии наших 
мам. 

 
Мамин праздник. 
Женские профессии. 

 
Свободная неделя. Повторение 

 
II 

 
Зоопарк 

 
Зоопарк 

Зоопарк. 
Животные жарких 
стран. 

Зоопарк. Животные 
жарких стран. Животные 
Арктики и Антарктики. 

 
 

III 

 
 
 
Игрушки. 

Игрушки и 
материалы 
(резиновыйпл 
юшевый, 
деревянный, 
пластмассовый 
) 

 

Игрушки. 
Народная 
игрушка. 
Материалы. 

 
 

Игрушки. Народная 
игрушка. Материалы. 

 
 
 
IV 

Дни 
театра и 
поэзии. 
Музыкаль 
ные 
инструме 
нты. 

 

Дни театра и 
поэзии. 
Музыкальные 
инструменты. 

Дни театра и 
поэзии. 
Музыкальные 
инструменты. 
Профессии в 
театре. 

 

Дни театра и поэзии. 
Музыкальные 
инструменты. 
Профессии в театре. 

 Ап
ре

ль
 

I 
Весна. Весна. Весна. Весна. 

 
II 

День 
космонав 
тики. 

День 
космонавтики. 

День 
космонавтики. 

День космонавтики. 
Солнечная система. 

 
 
III 

 

Инструме 
нты. 

 
 
Инструменты. 

Строительные 
инструменты. 
Стройка. 
Строительные 
профессии. 

 
Стройка. Строительные 
профессии. Специальная 
техника. 
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IV 

 
Праздник 
птиц. 

Праздник 
птиц. 
Перелётные 
птицы. 

Праздник птиц. 
Перелётные 
птицы 

 
Праздник птиц. 
Перелётные птицы 

 М
ай

 

 

I 

Майские 
праздник 
и   День 
Победы 

Майские 
праздники 
День Победы. 

Майские 
праздники..День 
Победы 

Майские праздники. 
Труд людей в огороде и 
в поле. День Победы. 

II Насекомы Насекомые Насекомые. Насекомые. Пауки 

 
 
III 

 
 
Цветы. 

Цветы (части 
растения). 
Первые 
весенние 
цветы. 

 
 
Садовые цветы. 

 

Садовые и полевые 
цветы. 

IV Здравству 
й, лето! 

Здравствуй, 
лето! 

Летние виды 
спорта. 

До свиданья детский сад, 
здравствуй школа! 
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3.6 Режим и распорядок дня 
 

РЕЖИМ ДНЯ 

в группах компенсирующей и комбинированной направленности 

Режим дня составлен в соответствии с Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных организаций, действующие на момент 
реализации программы. 

С целью охраны физического и психического здоровья детей, их 
эмоционального благополучия важно поддерживать определенную 
размеренность детской жизни, используя стабильные ее компоненты 
(утренняя гимнастика, систематические занятия, сон, питание, прогулка, 
игры с использованием разных материалов и разных форм организации и т. 
п.). Наряду с этим, не менее важно вносить элементы сюрпризности и 
экспромтности, поддерживать собственные интересы детей, с тем, чтобы 
разнообразить их жизнь, сделать ее радостной и интересной. В этом случае 
дети чувствуют потребность и готовность включаться в деятельность как 
индивидуальную, так и коллективную. 

Гибкий подход к режиму дня позволяет воспитателю и детям 
самостоятельно определять виды детской деятельности, в которых будут 
решаться образовательные задачи, их дозировку и последовательность, 
которые фиксируются в календарном плане работы (исключая музыкальные 
и физкультурные занятия). Однако неизменными остаются интервалы 
между приемами пищи, время приема пищи; обеспечение необходимой 
длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение 
ежедневной прогулки. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 
года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 
воздухе, при наличии условий непосредственно образовательная 
деятельность переносится на прогулку. При осуществлении основных 
моментов режима важен индивидуальный подход к ребенку: сон может быть 
у детей разным по длительности. 



 

Примерный режим дня в средней группе 
компенсирующей направленности 

Приём, самостоятельная деятельность 7.00-8.25 
Утренняя гимнастика 8.25-8.30 
Самостоятельная деятельность(подготовка к завтраку) 8.30-8.35 
Завтрак 8.35-8.50 
Самостоятельная деятельность (подготовка 
к занятию) 

8.50-9.00 

занятие 9.00-9.20 

Самостоятельная деятельность (подготовка 
к занятию) 

9.20-9.30 

Занятие 9.30-9.50 

Самостоятельная деятельность. 9.50-10.00 

Второй завтрак (для детей с ОВЗ) 10.00-10.10 

Самостоятельная деятельность, индивидуальная коррекционная 
работа с учителем-логопедом (подготовка к прогулке) 

10.10-10.30 

Прогулка(в дни посещения бассейна – посещение бассейна и 
самостоятельная деятельность) 

10.30-11.50 

Самостоятельная деятельность (подготовка к обеду) 11.50-12.00 
Обед 12.00-12.25 
Самостоятельная деятельность (подготовка ко сну) 
Дневной сон 

12.25-15.00 

Постепенный подъём, закаливающие процедуры 
Самостоятельная деятельность (подготовка к полднику) 

15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.25 
Самостоятельная деятельность (игры, индивидуальная 
коррекционная работа с воспитателем, образовательная деятельность 
подготовка к прогулке), прогулка 

15.25-17.10 

Самостоятельная деятельность (подготовка к ужину) 17.10-17.15 
Ужин 17.15-17.25 
Самостоятельная деятельность(подготовка к прогулке) 
Прогулка 

17.25-19.00 

Уход детей домой 19.00 
 

Примерный режим дня в старшей группе 
компенсирующей направленности 

 
Приём, самостоятельная деятельность(игры) 7.15-8.23 
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Утренняя гимнастика 8.23-8.30 
Самостоятельная деятельность(подготовка к завтраку) 8.30-8.35 
Завтрак 8.35-8.45 
Самостоятельная деятельность (подготовка 
к занятию) 

8.45-9.00 

Занятие 9.00-9.25 

 9.25-9.35 

Занятие 9.35-9.55 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Самостоятельная деятельность , образовательная 
деятельность в режимных моментах, подготовка к прогулке. 

9.55-10.35 

Прогулка(в дни посещения бассейна – посещение бассейна и 
самостоятельная деятельность) Самостоятельная 
деятельность(подготовка к обеду) 

10.35-12.10 

Обед 12.10-12.30 
Самостоятельная деятельность (подготовка ко сну) Дневной 
сон 

12.30-15.00 

Постепенный подъём, закаливающие процедуры 15.00-15.10 
Самостоятельная деятельность(подготовка к полднику) 15.10-15.20 
Полдник 15.20-15.30 
Подготовка к прогулке, прогулка ( образовательная 
деятельность, игры, индивидуальная коррекционная 
работа с воспитателем, самостоятельная деятельность ) 

15.25-17.00 

Подготовка к ужину 17.00-17.20 
Ужин 17.20-17.30 
Самостоятельная деятельность(подготовка к прогулке) 
Прогулка 

17.30-19.00 

Уход детей домой 19.00 
 
 

Примерный режим дня в подготовительной к школе группе 
компенсирующей направленности 

Прием, самостоятельная деятельность 7.15-8.15 
Утренняя гимнастика 8.15-8.23 
Самостоятельная деятельность (подготовка к завтраку) 8.23-8.40 
Завтрак 8.40-8.55 
Самостоятельная деятельность (подготовка к 8.55-9.00 
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занятию)  
Занятие 9.00-9.30 
Самостоятельная деятельность (подготовка 
к занятию) 

9.30-9.40 

Занятие 9.40-10.20 
Самостоятельная деятельность (подготовка 
обр.деятельности)Второй завтрак для детей с ОВЗ 

10.20-10.30 

Занятие 10.30-11.00 
Самостоятельная деятельность (подготовка к прогулке) 11.00-11.20 
Прогулка. Самостоятельная деятельность (подготовка к 
обеду) 

11.20-12.15 

Обед 12.15-12.30 
Самостоятельная деятельность (подготовка ко сну) 
Дневной сон 

12.30-15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры. 
Самостоятельная деятельность (подготовка к полднику) 

15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.25 
Подготовка к прогулке, прогулка ( образовательная 
деятельность, самостоятельная деятельность, игры, 
индивидуальная коррекционная работа с воспитателем) 

 
15.25-17.10 

Самостоятельная деятельность (подготовка к ужину) 17.10-17.25 
Ужин 17.25-17.35 
Самостоятельная деятельность (подготовка к прогулке) 
Прогулка 

17.35-19.00 

Уход детей домой 19.00 
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3.7 Перечень нормативных и нормативно-методических документов 
 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 
Ассамблеи от 20 ноября 1989 года. 
2. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 
и организации режима работы дошкольных образовательных организаций, 
действующие на момент реализации программы. 
3. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (редактирован от 
31декабря 2014, с изменениями от 02 мая 2015) «Об образовании в 
Российской Федерации». 
4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 
октября 2009, № 373 (редактирован от 29 декабря 2014) «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования» (зарегистрирован Минюстом 
России 22 декабря 2009, № 15785). 
5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
от17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 
(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013, № 30384). 

6. Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013, 
№1155. 
7. Распоряжение Минпросвещения России от 9 сентября 2019 г. № Р-93 
«Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом 
консилиуме образовательной организации» 
8. Приказ об утверждении федеральных государственных требований к 
условиям реализации общей образовательной программы дошкольного 
образования от 20 июля 2011, № 2151. 
9. Федеральный закон 24 июля 1998, № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 
прав ребенка в Российской Федерации». 
10. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 
февраля 2014, № 08-249. 
11. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015, № 
996 «О стратегии развития воспитания до 2025». 
12. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.07.2020 № 373 
«Об утверждении Порядка организации осуществления образовательной 
деятельности по основным образовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования» 
13. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1022 «Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 
дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья» 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2013/11/PR_1155.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2013/11/PR_1155.pdf
http://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/documenti/postanovlenie-pravitelstva-rf-ot-05-08-2013-662-ob-osushchestvlenii-monitoringa-sistemy-obrazovaniya-vmeste-s-pravilami-osushchestvleniya-monitoringa-sistemy-obraz.html
http://mosmetod.ru/metodicheskoe-prostranstvo/documenti/postanovlenie-pravitelstva-rf-ot-05-08-2013-662-ob-osushchestvlenii-monitoringa-sistemy-obrazovaniya-vmeste-s-pravilami-osushchestvleniya-monitoringa-sistemy-obraz.html
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4. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 
 

Адаптированная образовательная программа дошкольного 
образования для детей с тяжелыми нарушениями речи МАДОУ – 
детского сада «Колосок» разработана в соответствии с Федеральным 
законом «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 
государственным образовательным стандартом дошкольного образования и 
Федеральной адаптированной образовательной программой ДО. 

Программа направлена на: 
- коррекцию тяжелых нарушений речи детей дошкольного возраста, 
- создание условий для развития функционально грамотной личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями, формирование основ 
базовой культуры, развитие инициативы и творческих способностей на 
основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими 
возрасту видами деятельности, подготовку ребёнка к жизни в современном 
обществе, обеспечение безопасности его жизнедеятельности, 

- создание условий для развития ребенка, 
- на создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации, индивидуализации и 
преодоления речевых нарушений детей 

- на обеспечение равных стартовых возможностей. 
Коррекционно-образовательный процесс представлен в адаптированной 

основной образовательной программе для детей с тяжелыми нарушениями 
речи как целостная структура, а сама адаптированная основная 
образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи 
является комплексной. 

Цель адаптированной образовательной программы 
дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (далее – 
АОП МАДОУ-детского сада «Колосок») – проектирование модели 
коррекционно-развивающей и психолого-педагогической работы, 
максимально обеспечивающей создание условий для развития ребенка с 
тяжелыми нарушениями речи, его позитивной социализации, личностного 
развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 
сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту 
видах деятельности. 

Задачи адаптированной образовательной программы для детей с 
тяжелыми нарушениями речи: 

• помочь специалистам дошкольного образования в психолого- 
педагогическом изучении детей с речевыми расстройствами; 
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• способствовать общему развитию дошкольников с тяжелыми 
нарушениями речи; 

• способствовать коррекции психофизического развития детей с 
тяжелыми нарушениями речи; 

• способствовать подготовке детей с тяжелыми нарушениями речи к 
обучению в школе; 

• создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями; 

• обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого 
ребенка с тяжелыми нарушениями речи, как субъекта отношений с самим 
собой, с другими детьми, взрослыми и миром в целом; 

• способствовать объединению обучения и воспитания в целостный 
образовательный процесс. 

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы 
возможно лишь при условии комплексного подхода обучению и воспитанию 
детей с тяжелыми нарушениями речи, тесной взаимосвязи в работе всех 
специалистов (учителя-логопеда, педагога-психолога, учителя-дефектолога, 
воспитателей и других педагогов) дошкольной организации, а также при 
участии родителей в реализации программных требований. 

Планируемые результаты освоения Программы (целевые ориентиры) 
Результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного 
образования. 

Реализация образовательных целей и задач адаптированной программы 
направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, 
которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные 
характеристики развития ребенка представлены в виде изложения 
возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 
дошкольного детства. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 
К семи годам: 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 
проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 
конструировании и других видах детской активности. Способен 
выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, 
обладает чувством собственного достоинства. Активно 
взаимодействует  со  сверстниками  и  взрослыми,  участвует  в 
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совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и 
чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 
адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 
старается разрешать конфликты; 

• ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами 
и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует 
игровым правилам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать 
свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 
мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в 
ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 
складываются предпосылки грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, 
владеет основными произвольными движениями, может 
контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 
нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать 
правила безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 
пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 
и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить 
смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными 
знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. 
Знаком с произведениями детской литературы, обладает 
элементарными представлениями из области живой природы, 
естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию 
собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 
видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка 
их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 
существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни 
и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом 
развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, 
познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые 
ориентиры основной образовательной программы Организации, реализуемой 



115  

с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), 
должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его 
личности, степень выраженности различных нарушений, а также 
индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Одной из важнейших задач федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования является обеспечение 
психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей и коррекционной помощи. 

В соответствии с этим основными направлениями взаимодействия 
МАДОУ – детский сад «Колосок» родителями (законными 
представителями) воспитанников являются: 

• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих 
родительских собраниях, анализом участия родительской общественности 
в жизни ДОУ; 

• ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, 
направленной на физическое, психическое и социальное развитие 
ребенка; 

• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 
мероприятий, работы Совета родителей, Совета учреждения 

• целенаправленную работу, пропагандирующую дошкольное 
воспитание в его разных формах; 

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития 
ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 
консультациях и открытых занятиях; 

• оказание психолого-педагогической поддержки родителей. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ К ПРОГРАММЕ 
 

Обязательными приложениями к программе (ее составной частью) 
являются: 
1. Мониторинг развития детей МАДОУ-детского сада 
«Колосок» (Индивидуальные карты развития ребенка). 
2. Парциальные программы: «Волшебство наших рук», «Ребенок в масштабе 
времени», «Ребенок и природа», «Дошкольники и туризм», «Развитие 
психомоторных и речевых навыков у детей четвертого года жизни». 
3. «Расписание занятий на учебный год в группах МАДОУ-детского сада 
«Колосок». 
4. Примерное планирование воспитательно-образовательной работы. 
5. План воспитательной работы к рабочей программе воспитания. 
6. Рабочие программы педагогов, реализующих программу. 
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